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vim turpis- & horni* 
* 


ne Chriftidtu) indigna. 

T ingratitudo , vel 
hinc coJl<U 9 qubd vul- 
go titiatur, euntia vitia dixeris \ 
fiingratum hominem dixeris.Ne* 
que Vero folis ipfis ingratis , vr« 
rim c r multis alijs , vnius f*pc 
ingratitudo noxia etijionifiquti 
de etiam viri, er erga alios bene * 
fici , vbi nullum adfefrutium res 
dire intelligunt,ad benefaciendae 
languidiores redduntur ; cr cum 
V Oeta dicunt, 

. Omnia funtingrata,nihil fecit 

fe benigne eti. 

. Cwm igitnr Magnifice O.Vratt 
cifce cr me, er totam familiam 
meam, multis affeceris beneficijs % 
ne ingratitudinis notam incurra* 
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t PISTO L A. 

HM cauendum eti, non noflrd [o* 
lum(quaqu4medpotifiimm)y>e* 
tum etia aliorum cauffa. T u enim 
fingutaris lit erat oru patronus er, 
tua domus quaji Mufddochium 
quoddamharum efi terrarumine * 
t no a te excluditur, nemo non bu 
titaniter excipitur, nemo non be* 
neficio afficitur , er quod maius 
€ Retiam te abfente tu£ literatis 
fores patet. Quod cum ego pr<c* 
tipue expertus fim,decetme quo * 

5 me in primis, quo cunq$ modo pof 
im,idtetiatumfacere.Diu autem 
€ogitaui quonam patio idpotifii* 
mm fieret, erum nihil hatienus 
inueni.Nihil enim habeo, quo ac * 
rep ta abs te beneficia , fatis de * 
tlarare,multo minus compenfare 
queam. Verum quod nec ego,nec 
alij prefiare pofjumus, Deus ipfe 
omnium betiefatioru largifiimus 
compenfator , abunde retribuet, 
qui ideo alios dijs magis opibus 
abundare voluit, non yt fplendide 
Uuantjuxuq; diffluant ,ficut iUe 
, diucs in Euangelio ,fed \t fontes 

ip forum J 
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IFIJTOt a/ * % 

ijp forum in proximi commoda fo « 
r&dcriuentur.lnterim tome qua* 
lemcunque Jignificationcmgratje 
mentis, tibi exhibere T>olui , idq; 
fubtice, ciwi cr meriti in me tua 
pteriscfc nota fint. Quire cum li- 
bellum P olybi de \itiu priuato - 
mma me latinitate donatum, & 
fcholijs iUutiratum 'in publicum 
emittere de creuijj em, tuo poti fi* 
mmnomm eum dicandum, con* 
[cerandum cenfui , a quo etim 
etque etiam maiorem in modum, 
feto, )>t no tammunufculi qualif- 
t uq? pretium a grati fimo petio* 
reprofetiu;qum animi mei pro* 
penjionem foetiore , eamq; <equi 
boniq; pro fuafitigulari humani * 
tote confuter e > elit . Sal fi enim , 
Pt die inquit, mola litant, qui thu • 
ranotihabent. Bene Vale. 

Danti fci Calend . No* 
ueb. An* IJ58. 

' C "Tt . , ^ *■ 
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DE DIAETA SA* \ 

.tVBRr, SIVE DE VICTV 

. * Vriu4torum 9 VolybM 9 

m ; f ; ..... . ' • 

j Hic liber iudicio cbm aliorum 
muItorum,tu Galeni non cftHip 
j)Ocratis/ed Polybi. 

Quaertio. 

QiweriturjfinoneftHipp. aa 
dignus fit qui legaturi 
R. Galenus eum 4 prarceptori# 
busfuis & audiuit, & commenta# 
ria in eum fcripta diligenter euoli 
uit, & fuaquoq; fuperioribtt» ad# 

, diditjergolcftionedig^eft. Ne* 
quedifceditado&rinaHipp. niil 
raro admodum.N oi\ igitur vide# 
dum,qqisfitau&or, (ed quale fit 
opus, & nunquid a do&is probe# 
tur,velreijciatur. 

fe idiottf hoc modo 

~ • hem InRitucre oportet . 

f Propofitio. Hincmanifefium 

cfthunc librum ad Idiotas perti# 
nere , idebq; re&e de vi&u P riua# 
tprum inferibi . Cscterum Idiotae 
n6nfimpliciter,fedad aliquid di# 
cuntur, & habet varia fignificau 
j}v, vox. Aliquando imperitum artis 
« figai# v 


MIY8VS 4' 

ignificat, vt primo de vi&u acu* 
oruoijaliqaando aliud. Hoc vero 
oco Idiotae dicunturpriuati,qui 
uiiuris fiint, fibique tantum vi* 
iant,Sc opponantur illis , qui vel 
publicis , velpriuarismuneribua 
funguntur, . vicam^ue minime li* 
berarudegunt. Priusqauteadre 
accedamus,Hf pochefes quaedam 
colVitucndf funt,qu$ praefcntem 
tractatione neceflario praecedunt. 

U Non ide vidus omnibus na* 
turis conuenit, feddiuerfus,pro* 
pterteperaturaru diuerfitatem. 

ii. Alia efl: temperatura Idiota* 
rum, alia eorum , qui munere ali* 
quo publico funguntur, 
ni. Idiotis igitur diuerfa a relt* 
quis vidus ratio conuenit. 

QVI CIBVS, ET PO« 

tw, quo quo tempore anni 
« conueniat . 

1 / , ** ■ f * • • *• »*■ . *% « f-y i 
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DE HIEME. 

Hiem quide quam pturimx co* 

wedere } bibere vero q pauci fiima 
oportet, fotus ej]e debet vinii q 
macifiimm. Cibi , panes, obfo * ' 

, A 4. ni a, .,»»* 


POLYETS' 

tttd,omid afld.Hoc tepore oJerX 
q paucifiimis Uendu. Sic enim nui 
xime corpus cdidu et ficcu erit* 

- : • .1 ; < '• ; > 

Summa. 

Hieme vtendum eftviducale* 
fteiente & exficcante. , 

Hieme quide q plurima comede# 
re ,etc.l de,i . A phor.i 8 .docet Hip# 
his bis.Aeftate,& autuno cibos 
difficillimi ferut, hieme faciilimd 
fecundu loeu ver habet. Intelligea 
du enim eftplurimtim refpe&uM 
liaru anni partium. V entres enuti 
hieme , Sc vere natura calidiflimi 
& fomni logiffimi fut. Quare per 
ea tepora alimeta copiofiorafunt 
exhibenda. Etenim tuc calor inn* 
tus plurimus eft,vndc & plurimis 
egent alimentis. Indicio funtteta# 
tes } 3cathletse.Hipp. Calent sute 
ventriculi animatiu hiberno tem* 
pore propter ambiens frigus, 
loremnatiuum prohibes difflari, 
cumque in vnum cogcns.H iemis 
teperatura frigida ethumidacft. 

B ibere vero ^ pauciffima ) Res 
ficcare enim corporaoportet/ioi» . 
hume&are. Sedhieme opusefle 
videtur largiore potu a tu propt er 
' ■ ** • dbi 
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t> E DIAETA SAI VE. f 

cibi,cuius vehiculum eflc a Medi# 
cisdicitur,copiam , tum propter 
alimentorum reliquorum qualitai 
tcm. Siquidem afla elix» aridiora 
(iint, & minus facile ex verriculo 
peranguftas mefenterij venas in 
reliquum corpus diducuntur. Ad 
quam obicftionem ita refponderi 
poteft. Sicut hieme plurimtun co# 
medendum eft, ita minimum bi# 
bcdu , rcfpe&u aliaruanni partiu, 
n6 alimentorum quaeafTumutur» 

Potus fit vinum meraciffimu) 
Hattcnus de quatitatc alimento# 
rum dixir,qu$ reipondere femper 
debet calori innato, nunc de qua# 
'itate , quae ad temperaturam cor# . 
poris attemperanda eft, agit. Via 
num meraciffimum autem, eft ca# - 
idiffimum pariter, ac plurimi nu# 
trimenti. Quae divino traduntur 
losadcereuifias, &mulfasacco# 
nodare oportet. Bibatur igitur 
hieme cereuifia, vel mulfa plenifli 
na. At noftri homines eas ad f (Ista 
:em afleruant,id fit,quia tenues fa 
:ile corrumpuntur, atque in ace# * 
:um degerant. Quare vt quimus, 
quando vt volumus rion licet. 

Cibi panis ) Cibi genus eft ad 
• A 5 pancra ,*? 


POtYBVS ‘1 
nem, & mazam. • . ’ 

A& omnia) Nam calefaciat & 
exiccant,vt Medici tradunt, quaii 
quam Ariftoteles contrarium fo» 
tit . V erum vtra melior fit lentens 
tia, alias a me decifum efi. 

Oleribus) fcili. frigidis:quacdl 
tnim cale faci edi vires habent,que 
hoc tepore non prohibentur. Sed 
olera apud *nos praeter bralficam, 
haud temere hieme rejeriutur. 

Sicenim maxime) CaulTa qua* 
rehuiufmodi vi&u fit vtendum: 
videlicet, vt corpus refiftere frigo 
ri, &humiditati hibernae poffit* 
Hic magna, &grauis de qualitate _ 
vi&us quaeftio oritur: videlicet v# 
trum fanis fimiliSj vel contrarius 
yi&us competat. Quod autem ae* 
grotisfimplicitprcotrarius (quod 
ad ipfurn morbum attinet) fit ad# . 
hibendus primum , vulgatiffimii 
medicinae principium , Contraria 
Contrarijs curantur ,ingenerein# 
dicat.DeindeHipp.tf.Epid.infpe 
cie idem confirmat , vbi feribit cos? 
trarius in morbo vi&us. Quare de 
aegrotantium vi&us qualitate no 
eftcontrouerfia: verum cur fanis 
aliquando fitnilia,vt pueris humi# 

I ' 1 i' d *J 


DE DUETASAIjVB. . 
3a, aliquando contraria * vt mu# 
lieribus ficca ab au&oribus prae# 
fcribantur,inqui(itionc dignum, 

8c (citu perquam ncccflarium eft. 
Sifanitatis temperatura modera# 
taeft, &fine vitio : vtconferue# 
turfimilibus,noncontrarijs opor 
tet. Si vero vitium aliquod habet, 
ideft, fi excedit terminos conue# 
nientes, vel non attingit, id quod 
deeft velfupcrat, contrarijs cor# 
rigere oportet. Docet igitur io 
hoc loco ,& (equentibus excefliif, 
qui vel tepore anni , vel alia occa# 
fione accidunt,contrarijs aut pro# 
bibere ne fiat, vel nefia&e in mor# 
aofas teperaturas excreicant. Eft 
igiturmagis prophyla&ica refpe# 
ftu futurani corre&iua eoru, quae 
Sunt,aut fafta funt. Simul autem 
duidquod excefiu mole fiat pro# 
bibetur, fimitas conferifttur . Si# 
quide vi&usa mediocritate (ani# 
;atis,non longiusrecederedebet, 
ju&m ipfa intemperies receflit. V* 
lute h$cad jnftitujtu applicentur, 
-eftat alia qu$fiio ? priori no minus 
rtilis,faciliortame. An hieme cor 
>orafinthumidiora 8c frigidiora 
ufto, id cfi,an excedant fuos ter# 

A 6 mi# - * 


POtYBV* r 
'rmnos h$ qualitates,cum (apri dh 
scimus ex Hipp. V entres hieme ef 
fecalidifs? Rc(p. Hieme proa 
p ter aeris quam affidud (piramut 
frigidam 8c humidam inteperi*, 

. Corpora fieri frigidiora $c humi* 
«&ora,& augeri cognata huic tem 
peraturx humorem dubium noa 
eftjtefte Hipp. de natura humi da, 
qui ita fcribit.Hicme crefcit in hoa 
minepituita, quodiplapraecipui 
tx ommb’ qu£ in corpore (unt na* 
tura fua eo tepore frigidiffima: St 
paulo poli addit jpbatione. Quod 
aute hies corpus pituita impleat 1 , 
tibi patebit, cum ex fputo & mu* 
co , ac pituita nafi , qua hieme fit* 
pra modu fluentia emungatur, tu 
. vero ex exteris morbis pituitofis, 
pr^fertimeptumorib 9 , qui preci* 
pue eo tempore, maxime albicat* 
Porro cumdicit. V entres efie cali* 
diffimos hiemciid nonintefligentf 
du de toto corpore ,fed deea ma* 
xime parte, in qua organa co&io* 
«iis & nutritionis continentur. 
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DE VERE. 

I . 

ineunt c Vere copiofiore er di* 
tutiore potu Mendicet puuhtim: 
o . . tiH 
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DE DIAETA SAtVE. f 
imoUiorcs , cr pauciores dffk 
ihaufercdus panis cr mazaaf 
ledd.Hddc ratione obfonid quo 
)ro dfiis cpftd exhibedd.OlerU 
q; paucis tue Vtcdu y donec £+ 
:em homo attingat, Cibi omnes 
liores effe debent,* & obfonia 
ia. Olera cruda pariter er co 
tpotus dilutiffimi,cr plurimi 9 
ne magna mut at io jiat fubito 
HtL : _ 

De veris temeratura variant 
torum fententiae , Alias n.id ca 
im&humidum cfle tradunt, 
>s,Galenus lib. i.de temperatu 
edarguit, Sc id tempera tumef 
robat. Alimentis igitur tempe 
oribus vtendum. 
neunte v^t) V ariaterafis, ve* 
n principio eil frigidior &hu* 
liorjinfinecalidior, 8c(tccior # 
pter procedentia & lequentia N 
ipora. Ideo dicit vere ineunte 
iofiore& dilutiore potu vtea 
n,qudm hieme. 

It paulatim) Neque enim natu 
rrtfubitas mutationes. 
Jolliores)humidiorcs j vela# 
i liquidiores . 

A 7 
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Pauciores ) quam hieme,, nota 
collatione aliorum temporum* 
Ideo Hipp.in ApKorif,dicit,Sec^. 
dum locum ver habet. 

Maza) Maza quid (It non Tati* 
perfpicufoftedi poteft. Nam hoc 
genus edulij, quod fcio apud no» 
in vfu nori eft,& nortien ipfumpa 
riter cum re ignoratur. V t autem 
ad noftrarem accommodemus tf 
culcnta,(ciendum vere laxioribus 
&mollioribuspanibus ,ficuthie* 
me densioribus folidioribufqus 
Vtendum. *V- ,~ 

¥ Eadem ratione p&(bma)mollio# 
ia & pauciora. . v - 

Donec se flatem homo attingat) 
an do flrema veris parte. 

Nc magna mutatio fiat) Subit» 
enim mutationes, quia periculo!*» 
fempcrfuntcauend* , Quod au* 
tem paulatim fit, tutum e(l , tum 
alias , tum cum ab altero adaltcttt 
tranfitusfit.Hipp. 

DE AESTATE. 


Aefiate autem molli mazd vte 
dum , c r potu aquofo er multo , 
cbfonijs omibus coftis , er fic 
bis 9 qU(^do tfidfcfitMi oportet, 

# M 
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DE DIAETA SALVB. 9 
corpus frigidu er ntoUe fit* E* 
m tempus calidum & ficcum 
CTcorportcJluofa fauatida* 
'tdibus igiturrcbusiuuare co * 
it. Eadem ratione quemdmo* 
\exhiemc invcr , iu exiere 
flutem dedttcerc/nitmendo ci 
',e? augendo potum, atcfc hoc 
a contraria facere, deduccn* 
x aflate in hiemem . «■ ^ 

Summa. .-*«? : 


flate f rigidior Schumidior yu 
conuenit. 

toaquo(o& muho)vtcorpu« 
le&etu r^Sc quafi rigetur. 
mrntempuscalidum& ficcu 
remperamentum a: flatis, 
corpus frigidum & molle fit) 
fia cur talem vi&u praecipiat, 
rporacfiuofafqUAlidacj; red 
Ae(las,quia ed vehementer 
a 8c(l cca , reddit corpora iuGf 
lidiora Sc ficciora,& biliofum 
ore auget.Corporu n. tempe 
acjeli conditu tione (equitur; 
'olle) humidum. K > rz- 

)E AVTVMNO. 

\.uturmio 


cibos plures 
Ijfic* 
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CT # fictiores prober e oportet, & 
ob fonti eadem ratione. Votus au* 
'fem pauciores cr mfrdciore^Vt 
p etiam btem* bona /It er hoihomc 

' racioripotu,Jed pauco vtatur 9 cr 
cibis qua plurimis cr ficciffimis r 
fic enim valebit rettiffime , er mi 
nime frigebit. Tempus figuideVat 
de frigidum crbmidumejh > j 

. AutumniTemperametuGaLfic* 
cum & inaequale efle docet . 

Sicciores) Cur ficciores^to 8c 
tutumnus ficcius fitf R cfpondeo* 

'qu Am eftate* Aeftas enimUlp ficcr 
©rexiftit. ’ . . i 

£ Vthicms bona fit) Botw hiem» 
dicitur, vbateperametum actis re 
ipondet appellationi. 

Appendix. 

Haec igkur omnia in telligend*. 
(unt de conflantibus temporibus, 
quando tempefliu^ tepefliua red* 
duutur,vt Hipp.j. Aphodoquitur 
id eftquado partes aDmfuatempel i 
rasuram porfidet. Nam no appella 
tioneSjfed crafesinfpiccre oportet 
'j Medicum. Cum igitur variant te 

i . pora,& alienas qualitates habent, 
pariare oportet 8c alimetaiuxtai** 

^ tionc» • 


DE DIAETA SALYB. > 
tiones commemoratas. 

DE HABITV 
Corporum. 

H abitibus aut e carnojis^aUd * 
mollibus cr rubicundis magna ex 
parte anni viftu Jicciore Mi expc 
dit .T altu enim natura b umida cft. 1 

Vi&us variat pro temperamen 
(orum corporu varietate qug per# 
habitus deferibuntur. 

Habitibus carnofis valde molii 
bus Sc rubicudis) humidis naturi» 
cn ficpfwuZi ligna pro lignato. 
t M^gna exparte)Nam se flate no 
admodum ficcis alimentis opu» 
cft , cdmacr fatis corpora exica 
cet. 

Viftu ficciorc) ad conliimend* 

Zc prohibendam immodicam hu* 
miditatem.Idem Hipp.7.Aph.to 
docet,Corporibus carnes habenti 
bus humidas famem adhibere con 
uenitrfames enimcorporaexiccat. 

Humida)immodice, 

T>uros,cr graciles,® 0 flauos , 

(T nigros, plurimo tepore humi* 
diore Uftu Vti couenit . H* c fi* 
quidem corpora jicca exiftunt. ; 

c ; Duro», sos 


«. fOIYBVS ; 

Duros, graciles, id eft ficcos. * 
V i&u humidiore) Contrario/ 
rum enim cft eadem ratio. 

Appendix. 

De edhda er frigidd tem * 

: .... perdturd. 

Difihumeftdehumidis&nccit 
naturis, qu^ perhabitus deferibu* 
tur,qtrid de calidis & frigidis fenti 
endunvfHipppaucisiddocet. Iit 
calida,mquiens,natura,refngera# 
tio,iqua: potio, quies. Hinc de fii 
gidiscontrarie (latuendum. 

DE AETATIBVS . 
limioribus corporibus vti con * 
fert humidiortbus er mollioribut 
diaetis . N m ed actis jtccd eft ? er 
corpori compdftd. Seniores t>e* 
ro -plurimo tempore , ficciore r>ut 
diu Hdntur. Corpora enim in ciuf 
modi aetate humidd 9 mUti er fri 
giddfunt. 

•* Quatuorfunt aetates, quaevtv» 
riant temperatura , ita Sevirum 
diuerfum exigunt. Ver umau&or 
duarum tantum meminit. Pueri 
funt calidi & humidiiiuuenes cali* 
di &ficci. Inter hos funtadolelce» 
tes temperati, quoru teperatura,(i. 


DE DIAETA SALV8. t& 
milibus conferuari non alterare 
contrarijs oportet. Tertia actas fsi 
gida^cca.Sencb frigidi 9 8c perae* 
cidens humidi. Nam folidac corpo 
iis parces fkcioresfimt., 

Quoniam verocalor natiuus de 
bilis eft,multupituito(bi;um excre 
mentorum generatur atque collis 

f itur ex mala coSione.H inc fenea 
umidi etiam dicuntur. Pueris ig i 
mrprotcrcalidumvi&uhumidus . 
edam conuenit , vt ex Hipp . ma 
‘nifeftumcft. Na corpora eoruyc 
extendi poffin^huir.idaefle opov 
tet. 

Nam haecotasficcaeft) Erg® 
jnrohibendu ne immodice dc pras* 
properd exiccetuCj, atque i minatu 
va fenera conficiatur. 

Etcorpora compada funt) td 
eft, iufianr magnitudinem robur* 
que habent, iaebquenonneedfe 
eft, vt dilatationis nue extenfionis 
caufla quemadmodum praecede» 
♦c artate fit, tali viftu vtatur . Qui 
vidus fequenticonueniaesetati ex 
procedentibus & fequentibus faci 
Jdcolligi poteft. Prohibendum e* 
nim ne an te tempus fenefcat,quod 
calidis &humiois perficitur. 

ScniD 
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Seniores verd,plurimo tempo# 
re,ficciore vi&u vtatur) Hic locu» 
aliquid* vitij habere videtur.Senia 
busenimealidu &humidu vi&u # 
quodadipfbru propria temperatu 
ra pertinet,«x vfu e(Te curarGalen. 
ttim reliqui omnes Medici docet* 
Ita enim p rohibetur ne citius debs 
tohumiaum radicaleabfumatur* 
& ante tempus vita extinguatur* 
Verum quomodo aliena humi dia 
tas exiccanda Sc expurganda fir, 
*ion eft huius loci rererre. 

Plurimo tempore ficciore vi&« 
•vtantur) Non enim omnes fenea 
humidifunt, fed quidam tantdm 
per accidens. 

O portet igitur dd ctidtemjc* 
pus dnni t &corporuytbdbititfi>i+ 
ftum dttcmtoerarc 0 contraridcxbi 
tendo conjlitutionibus er c<do- 
ribui er frigoxibmitd emmmuxi 
tne \>dkbunt. 

Epilog 9 primi loci de vi&u, indi 
eatione fumptaateporeanni^habi 
tibuscorporu,Sc aetatibus, 
i Appendix. 

'- ■r VeUftus quantitdtr. 

Supra de qualitate pariter ‘ae 
* quaiifi? 
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quantitate dixit,hic foltim qualita 
tis meminit . Quare nos alteru no 
minus illonecefiariaadijciemus. 
Quantum pueris &fenibusfitfu 
mendum, Hipp. breuiffimeoften 
d it hoc Aph. Quas crefcunt pluri# 
mumcalidiinnati habent, pluri* 
moigituregent alimento,alioqui 
corpusabfumitur r fenibus vero 
parum calidi innati ineft , paucis 
proptered fomitibus egent, quia i 
multis extinguuntur. Eft autem 
pueris opus copiofiore alimento, 
non tantu m,quodnatiuo calore a# 
bundent , fed etiam propter aug» 
mentum. Neceflefiquide eft,plu» 
aflumere quam defluxit , fiincre» 
mentum fieri debet. Ex hisnon dif 
ficile eft de medijs statibus iudica 
re. y bi enim corpus iuftam magni . 
tudinem adeptum eft , quantita* 
tem folo calore innato cftimareo* 
portet. 

DE EXERCITIIS 
Hieme celeriter mbuUr e opor 
tet^jldte <tutem lente,nifi per 
&us iter faciendum fit. 

Celeriter) V elox enim ambula 
t io calefacit Sccxiccat. . !< 

Lc^a 


Lente ) ne incendatur corptjt.* 

( Nifi per aeftus) tura enim prope 
rare oportet, ne diu in Sole corae 
morari necefle fit.Radij enimSo* 
lareseo vehem emi$calefaciut,qu£ 
magisaflidue vnulocucotingut, 
Adh jec velocius ambuladofubin 
de aura aliqua percipitur. 

/ 0 portet aute ej carnofos qui 
' dm ederim ambulare , graci * 
les vero tardius. ' 

Carnofos) Idefthumidos,vt!up. 
'* Celeriusambulare)vthumidi* 
tasfuperflua calore cxiccetur,co* 
fumatur^ue 

; Graciles vero tardiui9)neimmo 
dice calefiant. 

DE BALNEIS 
Aeftatt multis balneis vtendS 9 
hieme vero paucis. Oportet au* 
t em graciles magis lauare quam 
camo fis. 

Aeftate multis balneis) fcilicet 
aquae dulcis, quae calida & fuligis 
nofa excrementa corporis per cu# 
temeuacuat , hume&at,&:fom# 
num conciliat. ’’ 

Hierae paucis> [Tunc enith tatu 
adpurgada.cuteopus ed balneis. 
r.vJ. £r«U 
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Graciles oportet magis lauare) 
propter humc&ationem. 

Quamcarnofbs^Nifiieiuno flo* 
rrtacBo ingrediantur , Ita enim ex 
ficcaturcorpus. Cflfertetia £orpu 
lentis balneum aquarum medica* 
tarum,Sc frigida lotio,qu« gracili 
bus valde inimica eflr.Nam tc^u- 
XfiS XlirTCO TTJftffllWTflC.Tty VtEU 

-ripid. quoq;teftatitr quod de om 
ni re frigida octrinfccus occur&n 
tc verum eft, 

DE VESTI BVS, 
Induere dutem oportet hieme 
tjuidcm \>cftcs mundds^jidte ve * 
Yooleotinftds. 

; Mundas) quoniam calefaciunt 
jnagis immundis,& fordidis. 

01eotin£as)01ei vfusin velli* 
tu ingratu$& in noftrifc terris pror 
fus alienus eft. Licet tamen pro o* 
leoquocuque velles rofacea aqua, 
aut fimili confpergere,quod vt ad 
refrigerandum corpus,ita*dc©n* 
fortandum fpiritus vitales, pluria 
mum momenti habet vel rolas, vi 
olas, &(imiliaveftibus apponere 
in loco vbicoufcruaritur. 

- - QVG* 
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QVOMODOCRAS. 
fa corpora extenuanda, er grati*, 
lia incraffanda,idefi,ad medio » 
critatepi reducendajint. 

Crajfos,qui extenuari volunt 9 
'■ oportet omnes labores ieiunos fti 
bire er adhuc anhelantes, nec dii 
refrigeratos cibos ajfumere, cr 
prius Vinum dilutum bibere, fed 
non valde frigidunt. Obfoniapr<c 
parare oportet fc famis, er codi- 
mentis dulcibus, alijs cfcbuiu fmo di, 
t + Sint ej pinguia ob[onia,qu£ ex* 
hibenturific enim pauci f/tmis bel 
larijj fatur abuntur . Semel in dit 
cibu capiat, a balneo abftineat,dn 
ritercubet,®* nudi ambulet, quo 
ad ei 9 fieri poteft. Graciles Vero 9 

|i qui fieri cupiut crafiiores,zr re* 
liqua prjedittis cotraria faciat, er 
ieiuni nuUu labore fubeant . 

Quare attenuationem cra(Toru f 
& in craflationem tenuiu corporu 
ad mediocritatis redu&ionem in* 
' terp reter, h#ceftcaufla.Vtruq;e* 
nimextrerau&vitiofumcft. No. 
autem ab yno excremor u ad aliud 
u «ran 

— 1 
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itrafitusfierifolet, fcdcircaraedidt 
fubfjftcreoportet.EfUgiturcrafS 
. corporis extenuatio iuftae quantis 
tatis acquifitio, 8c e contra. 

Craflbs qui extenuari )Craf{nttt 
>do duplex eftjjdiacogpata, aliaad 
uentitia, ex otio & crapula coptr* 
&a:vtraque vitio non caret, itaq; 
corrigenda maxime natiua:h*c cj 
nim ell praematuras morti$caufla, 
vt Hipp.hoc Aphorif tegatur. 
Qui naturaadmpdum crafij funt* 
citiu? intereut^qudfnqui graciles. 

OpPfF# laboresieiunosfqbire> 

* ^Talisenim exercitat^ yalde cxic* 
cat & attenuat corpora . Sed hio 
obijci pptefl di£lum Hipp, 

resci bos antecedant ^idquecom» 

muned^exercitijspt^ceptum eft. 

Q n jgie r ad t>b efc$' fo lutp r efe* 
rendu . Ad cju§ obje^ionpfn ita re 
fp on d eo, ali udefleantc cibum Ia*» 
jborare,aiiud iqiunu laborare, que 
afeodpin ilio Apborifmo^ ybi 
fames, non laborandun^.-r *rr'rr 
Adhuc an]ielates)ipa cito fatiatur. 
Priuf vinu dnutubibere) Quod 
parum riutritjcitotrahfit. 

Non valde frigi du )a&ti f ;i 1 i cef, 
liciubitaaitcrauonep^rtesnutritt 
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liajtnaximcq; vetriculus offenda# 
tur, Frigus Cquide neruofis mem 
'trisinfeftu eft, maximi repetintf . 

Semel) velpotius paru vna vice, 
Xjal.Sicut^enim corporis moles co 
{eruatifr,qtiado nutri metu fluori 
Tubftantif quantitate refpodetiita 
aiecefleefieam minui,cum plus ef 
fltlfc,quarn in locu amifti fuccedit. 

. A balneo abftineant)id.eft ? aqwf 
-dulci*. Oetehim balnea, qua: in 
• &ere calido fiunt , vel affufa aqua, 
candentibus ferramentis , fcorijs 
'Xnetallorutii,' aut filicibus conue# 
aiiunt;multd magis naturalia,qu£ 
'vehementem exiccandi, atque cas 
lefaciedivim habet, falutaria funf. 
N ad i aYnb uten t) Nuda am bul zs 
. tio diuerfatatione extenuat. Hie* 
ineemm calor Hatiuus ab externo 
frigide IhtVorfum co pellnur^qua* 
-*e fumae partes parfe nutriutur: se* 
ilate v^6,qtiiadifibluitur,di(fipa 
'turqilaere,incremetu jphibettifr 

DE VOMITV ET^C:^ 
tAclyfjliittsJQ^o lepore,ct quo i 
mado corpora voitiitu P aut cat.4-. 
clyfinatis cudc Udndd Jfiftfo 

K . Vomitibus, et vetris ctfMlypiuf* 
*i“ tis 
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fisbocpdfto Vti coiiuenitSexbi 4 
bernis mcnfibus vomendujoocju 
quide tcpMccftiuo pituitojhteefbi 
tt morbi capit istius# partisqutcs 
fuprifeptu eftjiut. Q uado dutS 
edor es fu crmt 3 cdtddyfmdXis vti 
oportet. Hoc enimtepus ceftuofS 
eft 9 0' corpus biliofius , etgrauU 
tutes lumboru er genuu P at#cM 
lores fiut , tormina# ventris acci 
dut.lt a# corpus refi-igcrare± eT[ 
furfum tendentia deorfumfubdlUq 
cere per haec loca oportet . 

'> •**' v. t -st * *v» » ’ f * e ' 1 f f^r r » r * ^ r "2 1 C 

, Hic locus comoda interpretatio* 
jie opus habet, alioquiprorfuscii, 
Hipp.pugnabit, qui docet ajftato- 
furfum magis purgandu efle , hie# 
meverodeorfum. illo ilquuleinr ' 
tempore biliofus humpr„qui fur# 
fum fua natura tendit , in corporis 
feus abundat : hoc vero, . pituita, » 
qua: ad inferiora ob grauitaterr$ 
aeclinat,exccl]it. Oportet autenx 
in purgando motu materif fequi, 
8c eo uucere ,quo ipfa tedit,nifi ad 
partes paru idoneas id fiat : tun* ea . 
nim impetu humoris retrahere, 

«f reuellcre a no jpmouerccouenit. 

$ * tat 
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Etfiautl «date bilis , hieme pitu?* 
tain corporibus excellant , no (em 

r irtamen vniformitcr mouetur. 

iccienim poted, vt haec in vetru 
culo colligatur,& per fuperiora e* 
tiacuari cupiat : illa vero in iotefti* 
«iiscoduat,8c per illa potius,^ per 
cseuaeuahdafit.Conrtituendum 
JgiruKprimoHdc praeceptum Pos 
tybiyhoneflegjenerale/ed fpecia* 
tcyd&ad pittritofospotiu^non ta< 
rtien femperquam ad omnes proi 
inifcuepertincre.Inpriuatisnam* 
que, quia no multum mouentur^ 
fio ita fundutur humores ferri per, 
quemadmodu in alijs.NeqvhicIo 
quiitir-cte purgationibus* fed tan* 
fftm de leuioribus vomitibui 8c 
Snteftinotfiabluti6nibu^quare8c 
Tiicdiueriitaaeft.Secutus ed Pol/ 
bu 6elfus^cjuii ta fcribit. V o mitus 
VtiliOred hieme,qudm <“date. : Na 
& tu pituit^ plus, & capitis graui* 
tas rriaior fubed. Sed haec paru ad 
conciliadum conducunt. Alias v* 
biexprofefTo de vomitu agit, ita 
ftriblt. At vomitus vt in fecunda 
quoqtie valetudine (sepe neceflfa* 
riusbiliofised , ficeti a in hisnlor 
feisqubsbrliscocitauit.Ex quibus 

M * ♦ • 
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herbis haud obfcure vomitu prin 
cipaliterbiHofi humoris euacuadi 
taulfa expetendum efle concludi* 
tur. Galenus de i js,quos purgare 
©jportet , omnem ambiguitatem 
toilit/Ita autem feribit. Conuenic 
biliofum humore partibus vacua* 
re fuperius, ficut pituitofum irife* 
rius ,quanqua vice verfa fit non* 
nunqudm faciendu,vbivtin ven 
triculo pituitofus humor, ininte* 
ftinUverd biliofus coaceruatur. 

Hoc fiquidem tempus a:ftiuo 
fttuitoGuseft) Vtfupri quoque 
dimus: verum hinc non fequi* 
tur,prOpterea vomedumefle , fed 
tantum euacuari corpus oporte* 
re . Verum quomodo furfum ne 
4n deorfum euacuandum,nonex 
Ipecie , fcd ex motu humoris ma* 
giscolligendum. 

Et morbi capitis)Si pituita ad fu* 
feriora, pe&us atque caput tedit. 

Na fi aliomouetur, certe vomitus 
xiovtiliseft. Confiderareauteco* 
wenitnuhomoad vomitufitido* 
iieus:quod fino eft,cert£ ne tu vo* 
rinere oportet.Sunt aut£ no apti ad 
IrOmedum , qui debile Scanguftu 
^e&us habet,Sc quib* caput valde 

& i infir*. lftii 

9 jrtrin 
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infirmum eft. Hacc omnia vtbrei 
uiffime , itare&i(fimeHipp.hoc 
Aphorif. pr^monuit .Qu$ ducere 
oportet, quo maxime natura ver# 
gi* ,eo ducenda,per loca coferetia. 

Tempusa:ftuofum)vbic*Iun* 
valdecalidum fuerit. 

Corpus biliofius) Augetur bu 
lis $ftate.Cauflaeft nota.No tamfi 
hincfequitur cataclyfmatisvten* 
dum etfe,fed bilem euacuandam. 

Et grauitates lumborum) fi hu 
mor abundans vergit dcorfum. 

Torminaque ventris accidunt> 
ob acrimoniam bilis his confonat 
4. Apho.20. cuius hf cfunt verba. 
Non febricitantibus , fi tprmin* 
acciderint,&genuum grauitas,et 
lumboru dolor , purgari inferiut 
oportere fignificatur, 
ltaq;corpusrefrigerareoportet) 
Ha:c quidem vera funt.lmmode# 
rate enim calida, refrigerare oporj 
tet.Sed no video quomodo ad prj 
fentia quadrent, v bi de cuacuatio* 
ne tantu, node alteratione agitur. 

Et furfum tendentia deorfinn 
(ubducere per haec loca) Neq; hic 
locus obfcuritatecarct. Nam pr*# 
«edentibus no commode conne* 


DI AUT A SALVB. ftf 
fii poteft , vbideeuacuationibus 
non reuufiionibus agitur . veni m 
fiperfeintclligatur , vel fi additur 
particula quando , re&e dicitur, 
cjiiar furfum tendunt, ad inferiora 

reuocandaeflc. 

9 x . , , . ^ 

, i 

PE 6ENERIBVS, ET 
• : materia Cataclyfmatum . 

f Cdtaclyfmata Jint crafiioribu* 
Cr humidioribus fulfiord er tc* 
huiord:ficcior ibus autem , gracU 
tioribuscfc ,er debilioribus pin- 
guiora crajUoraq $ . Confiant au* 
temcatacly [mata pinguia et craf 
fa exld&e & a<}uddecottd,ex ci 
ccribus , dijsq' fimilibus , tenuia 
itero cr fdlfd,ex imriajnarina a* 
Quaker fimilibus. 

Neque catacly /mata, neque vo 
initus in viftus ratione apud nos 
invfufunt,&: vtrumquegenuse* 
tiacuationum propemodu exto* 
to defijt.Sunt autem catacly fma* 
taablutioncs > quf per fedem infe* 
Tutur. Neque enim totum corpus 
euacuant, (ed tantu quae inteftmis 
adhaerent ablu unt Scabftergun t* 
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Catadyfmata fin tcrafliorH>a$) 
Variant cataci yfmata no tantua* 
ratione temporis, fed etiam babi* 

* tu$corporis,Cfterumexhocloco 

no obfcure colligi poteft, veraeG 

fe,qu£fupraretuli:nepe,nonvro# 

uerlaliter intelligi debere , qu« de 
tempore euacuationum fcribit* 
Nam hic no tatum bilio(j$,fedetii 
pituitofis catacly fmata exhibet* 
Salfiora 8c tenuiora)quf vim h« 
bentmcidendu (cotraria. 

Piguiora ac craflfora)fuperiorib? 

Catacly(mata)ExempbuQuo# 

niam vero nullus vfus catacly fm* 
tum ampliuseft.noloin hoc loco 
immorari, Qiaida loco harum ab# 
lutiooum capiunt cereuifiam lar# 
go butyro conditam* quar etfiaii 
uum mo!h't,non tamen abiterent 
quK inteftinis adhaerent* Biliofii 
tamen, &quibusdurior iuftdal# 
uus efle iblec $ non inutile auiad# 
liumelt. / 

DH VOMITV. 
Vomitus fic oportet mouerc. Qtef 
homines crafii funt Vomat ie 
ium , currentes, aut iter facienteM 
stlcriter (iret meridiem. . - 

Sicut 
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Sicut inteftina cataci yfrn acis re* 
purgantur: ita vomitu ventricu* 
Ius vitiofis humoribus euacuaa 
tur,qui interdum neccflarius cft, 
biliofis prafertim naturis; 

Quicunq; homines craffi funt) 
Quado fit vomendu > &quid antfc 
vomitu agedu, fiue quomodo hii 
moradvomedu redaaturidone 9 . 
leiuni vomant) quare. 

Curr£tes,autiterfacietes celeri* 
ter) Vtcalefattocorporepiruito* 
fus humor fluidior r & ad euacua* 
tionem aptior reddatur. Cum hoc 
loco pugnare videtur Hip. 4. Ai 
phorifiip vbi pracipir vomituri* 
q uietem. Eefp. Ibi loquitur de 
praeparatione corporum 3 quae ad 
hoc genus euacuationis non funt 
appofita:hfc agitur de humorispi 
tuitofi pr^paratione , qui cum fit 
natura craflior, &ad motu tardi* 
or,calorequafi liquidior efficitur' 
ac difTunditur,at<^5, vt euacuetur, 
habilior fit. Cum vero motu paru 
proficitur , adiungenda medica* 
menta funt, quse vim attenuandi, 
& incidendi crafla materiam ha* 
bctjcuiuimodinunc fequuntur. 
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Sit dutcm media hemina hyjlb 
pi in dju£ cogio triti >quod ebi- 
bat affufo, aceto er adictfo fale, 
Vt iuctmdifi.fidt. , 

Sithvffopi) Hyrtbpusnotaplan 
taeft,nabetvimcalefaciedi &ex* 
iccandi ,egregie incidit et attenuat 
craifos & vilcofos humores. 

Acetu affundens) Ita maiorem 
vim incidendi acquiret,alteraeauf 
femipfe addit. Sed neque fal, neq; 
acetum fuaiiio rem potionem red 
dunt : itaque h //* op intelligo gra* 
ti(s. Q^emadmodu&inillo,A* 
phor. Paru deterior cib 9 & potus 
&c. Poffunt autem ex alija plantis 
varie parari potiones in hunc vs 
fum, de quibus Medici cofulendi* 
DE MODO SVMEN-, 
di potionem. 

Bibat primum tardius , deinde 
Vero celerius . 

Bibat primu tardius )Vt vetricul* 
minori moleftia potione affunue* 
re, &affumptum diutius retinere 
queat. Nares infueta? affatim in* 
geftf vetriculu mox fubuertut,et 
antequa materia pracparetur,ad«* 
pacuandum fua mole impellun t. 
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' r ' DE VOJWITV 
gracilium. 


Q.VANDO GRACILA 
bus fit vomendum ,&quid, an* 
tequam vomant,agendum. 

^ iw»'' J / ,< * * » i . ! . 

Tenuiores er debiliores d ciba 
hoc modo domitu prouocentjo ti 
culidd pr (ebibat cotyla mer i: dein 
de cibos omnis generis comedat, 
nec bibat iftterededu y nec pofted, 
fed tatifter y du, qudtuorftadid ca 
ficiatur, expe det. Deinde triavi 
nd y duflcrum y dulce y zr acidum fi~ 
mulmifta bibere dentur y Vrimum 
meracius,pduLtim er diuidcindc 
aquojiusycelerius er multum. 


A cibo)tu enim fiint robuftiores/ 
Loti calida) calido balneo cor* 
puscalefitjhumores liquantur 8c 
vafa!axantur,Gal. 

Praebibantcotylam meri) quod 
idem praeftat fuo calore^adhjc vi* 
res corroborat. 

O mnis generis) varios.Navarij, 
diflimiles , & inaequales cibiinter 
fe pugnant, tumultuatur in ven* 

E 6 uu 4 
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triculo,&vt. Hi p.ait (editione m<* 
* iKt,ideoq; diu fimul commorari f 
aut i vno loco cofiflere no pofiut. 

N ecbibant interedendum ) ne 
cibi fupematent. 

N ec poftei)propter eadem cauf 
fam . verum quam diu fit expe&i* 
dum ijpfe fubiungit. 

Dum qnatuorfi:adia)Tempus 
morse, vt videlicet corpus ante vo 
niitumcorroDoretur. 

Deindetfiavina) Queadmodu 
cibi,ita& potus varijefle debent. 

Primum meracius, & paulatim) 
vt prob£ admifirearitur prasfum# 
pto alimento. 

Deinde aquofius, celeri &mul 
tu) vt cibus flu&uare in vetriculo 
incipiat ,& ad vomitu moueri. 

Q.VOTIES VOMENS 


Q ni bis in mefevontere cofueuit, 
rc filiis deinceps id faciet biduo , 
quam decimo quinto die . Q uidi 
tome omnino contrarium faciunt. 

Quic6fueuit)C6fuetudomagna 
vim habet in tota vitt 9 ratione, a» 
deo vt longo tepore cofueta,dete# 
rioraetia mdiorib 9 infuetis mm* 
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moleftafint. Hipp.Scribitigitur 
hicau&or indefiniti: neque enim 
probat , aut improbat morem to* 
ties vomendijfed modum confert 
tantum. 

I' Re&iiis id faciet biduo ) vt fcg 
tjueti die reliqui* prioris vomitus 
cijeiantur , quod potifllmtimj (i 
materiacraflafueritjprobamus. 
Nam quod pridiimotum quidem 
fednoneuacuatumeft, poftridie 
expellitur. 

Quidam omhino contrarium 
faciunt) diuerfo potius^quim corti 
tinuo tempore vomunt : quod a* 
mara bile abundantibu^non alie* 
jriumeft. 

| . QjVTBVS VOMITVS 
tnouendus, quibus non* , 

Qui apti funt ddtibos reudmc 
dos y aut qui duurti «3 peruiant ha 
betit ,his omnino co fer terebro iit 
die comedere,cr omnis generis ci 
bis ? cr obfonijs varijs modis para 
tis vti,c? irina duplicidydut tripli 
sia bibere:qui\>ero cibos no reua 
WttZr.aluoshHtnidas habent Jhis 
; > B 7 COH* 
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fQtrdmdiftisoib 9 faccrc expedit . 

i Hiclocusobfcurusefl: , poteft 
tamen ex collatione intelligi . Eft 
igitur fumma : qui facile vomunt, 
aut aluum &ftrictam habet, ijs qu$ 
ad mouendu vomitu idonea funt, 
exhibeantur,contrarijs cotraria. * 
Qui facile cibos reuomut)quos 
in Aphorif. Hipp. vocat tux/<t«* 
qui autem fint tales, experientia 
potiuscognofcedum,quam ratio* 
nibuscolligedum. Quifqueenim 
nouit vtrum ex facili , an magno 
negotio vomat. 

Aluum non peruiam)Hi no cos 
mod^ deorfum purgantur, cum 
aluum expeditam efle ad eiufmo# 
di purgationes oporteat. 

Vina duplicia, auttriplicia)dij 
Uerfa & varia non numero,fed vi# 
hbusjcauflse omnium funt di&ae. 

. Qui cibos non rcuomunt)quoa 
Jlv(tn/4f Hipp.nominat. 

Sanis) Alij legunt, humidis,v# 
traque le&io non eft mala , fi bene 
accipiatunquaecnim (ana alu*eft, 
non dura aut aftri&a eft quaquam 
humida, quam fana potius legi fle 
V V*detur,Gale. . ^ 

7 ds 
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DE VICTV IN« 
fantiunu 

Vueros infantes longo tempo* 
re aqua e olida Luar e oportet 9 iUif 
! -gj dare bibere Unum aquofum , CT 
«ort omnino frigidum.Tdle dutem 
dandum,quod Ventrem minime e* 
i leuat.aut flatum gignit. H <ec Ve* 
i Yofdciendd,ne couulfionibus cor 
1 ripiatur, er maiores colorati * 
erefy cuadant. 

Ratio ed ucadi & nutriedi pue* 
ros vocatur zsxtJlo rpiimui • H* o 
c/l fundamentu totius diaetae pir 
omnem vitam^Nam fi quid hic ne 
gle&um,aut perperam a&um eft g 
deinde non abfque fumma molef# 
j tia, & periculo maximo correttio 
nem admittit, imo interdum om« 
nino^mendari non poteft. 
i • Infantes longo tempore aqua 
talidAlauare oportet) Quidam in 
fantes recens aeditos frigida im* 
mefgut aqua,qu* cofuetudopror 
fusefi aliena &: periculofa,&Schy 
tica poti 9 , qua Germania: fit enim 
i concurfus extremorum . Sienim 
frigidi aeris c-ontaftu offenduntur 
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(pldrat enim non minime hacob 
cauflam venientes in hancluce)n6 
dubium cft , quin etiam laedantur 
tqua frigida: quare merito eiufmo 
di mos a JVf edicis damnatur . Cu 
lido vero gaudent 5c delectantur* 
Calidum uquidem natur^ amicti, 
frigus aduerfum . Intelligiturau/ 
te hic quoque balneum aquae dul* 
cis , quod hume&at, non, vt aliae, 
«xiccat. 

Illiscjue dare bibere vinumJCu 
hoc loco pugnare videtur Arift. 
qui non folum pucris,fed ctia ipfis 
nutricibus vinq dari prohibet: ni* 
hil namq; referre putat/uje nutri* 
ces,nue pu?ri id bibant .Sedfacilis 
cft Refpqnfio.Nam non nifi vinu 
im uo fu m pueris au&or praeberi 
yult Arift de validis vinisintelli* 
gendus eft,quae caput tentant, re< 
pl et. Se morbu caducu procreant. 
Aquoium ve'ro,8ctenue vinum fa 
cile in corp’ digeritur, nec molefti 
am,nifi immodice fumatur ,cere* 
bro affert. D e cereuifijs ide rotelli* 

. gendu. Sunt tamen nutrices,qqws 
propter la&is penuria pleniores 8c 
craffiores cereuifias bibere neccffi 
tt$cogit,quodfim©dice faciut n«* 
- * - ■“ ME* 
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mprobo.Oftedienim,in tra&atu 
leccrcuifljsjcasvino minuscere* 
►ro & partibus neruofis nocere. 

Nonomninofrigidum)a&u fci 
icetvtfupra di&um.Tale autem 
landum cft 8cc . quod non fit fla* 
liofum,aut alioqui vitiofiim. 

Hec vero. Addit cauflas, quare 
alidus 8c humidus vittus maxi* 
n£ pueris conueniat. 

Ne conuulfione corripiantur) 
nter reliquos morbo.s,quibus tea 
lera aetas puerilis expofitaeft ,eti 
itn conuulfio ab Hipp.j. Aphorif 
rnd$ numeratur a G recisa/ St not 
tm cognaminatur , qui vt pue* 
isfamiliarifiita periculofifs.O m» 
ii igitur adhibita curacauendunj 
fi ,ne eo corripiant ur,quod fit vic 
u hume&ante. 

Maiores euadant)vt corpus pof 
it augeri , & in omnes partes apti 
liftendi, humidumac molle fito* 
►ortet .Sicca fiquidemextcnfioni 
ninimeiuntidonea. * - 

Coloratiores)Vt boni humores ^ 


rigoantur , vt bona nutritio fiat, 
dec enim omnia ad augmetu cor* 
jorisrequirutur.hinccnimfequi* 
:ur coloris bouiu^P onitpr aure 
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«ffe£hi$fiuefignum procauffis. 
Color fiquidemoftendit humortt 
naturam;, &co£io alimentorum 
qualis fit. 

DE SEX V. 

Mulieres Jicciore viftu Mi o- 

i portet.Eteaim Jicci cibi ad carni ii 
iUoUiticm Accommodatiores , po- 
tus (]; meratiores ad Meros cr/c 
tw alendos meliores fmt. 

; Hic locus cum praecedente pug 
nare videtur^ Tbi enim humida hu 
midisconducc re^icvero contra* 

I ria humidis conferre docet. Quod 
auteteroperaturamulieru humida 
fit,nemo philofophiae.perit* igno» 
ratr Cum igitur haec crafisfit iccu# 
dum rtaturarfl , & que naturalitet 
fie habent ? feruandanon alteranda 
fint,mulieribu£humida poti 9 qua 
ficcaconiienire videntur. Id quod 
Verum efle non negamus, quando 
illud temperainetu intra fuOs qua 
fi fines (eiecontinet.Cum aute eos 

! excedit,quod priuatam vitam age 
tibuS mulieribus vfu venire prop* 
ter exercitia negle&a,& alimenta 
jhumidioravidemus , excefiui oes 
currendum; 5cquod fuperat , de* 
c^k “ nisa* 
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mendum .Carteru ex his, quaf diet 
rar rufticis mulieribus,aut peregri 
lationibusoperam dantibus con* 
leniant, haud facile eftiudicare* 
^um enim propter a£ris decitate 
k labores ac motus frequentiores 
ion facile fuperfluam humi ditate 
o!ligant,nihil hk ablato opus eft y 
bd tatu,quod adeft,tueri oportet» 
/crude ijs hocloco non agitur» 
De viris eft idem iudicium t nepe* 
[uando teperametu eoru fecudu, 
iaturameAfimiliaexigere,fi vero 
xcedit debitam menfuramcotra- 
ijs exceflus corrigatur. 

Adcarniu mollitie accomodati 
•res) Cauflam addit, nam dccaali 
oera mollitiem, humiditateq; car 
iumprseter naturalem exiccanr* 

Potusque meraciores) Hic e* 
iin tum ncciores funt,tum copio' 
:u$ alimentum pratbent . Opus 
utemcftgrauidis pluri nutrimen 
:> ad duo cor poraalenda,qua alijs 
iulieribus. Quare aut plurabibe. 
a,aut rncraciora,quod magis pro 
>o. F ortafle Sc haec aliquis iiiperia 
bus contraria efle putabit. Nam 
lpra pueris dilutum potu concef 
t,hic meraciorem nutriedifetua 

gratia 


r> 


? O LY B V S 
gracia mulieres afliimere iubet. 
Sedfciedum aliud efie meraciori, 
aliud merum & plenum potu. Dc 
indecerte no nihil refert, vterum 
infans crudum , aut prius £ matre 
perco&um potum aflumat , vtrit 
immedi&teipfefumat, an (angui* 
ne vel lafte ex potu fa&is frdatur. 
Nam erfi non inficiamur, tum (ait 
guinem, tum lac pabuli naturam 
referre , tamen debiliora ede illa 
omnia cenfemus . Ceterum vtfu# 
pra dixi,in cereuifijs minus^quan» 
vino, periculi eft. 

DE EXERCITIIS IVX 
tddnnipartcs,vrc. 

Exercitatos oportet hieme tS 
currere,tumluftdri: ejicite vero 
lufturi quide pdru, currere ne qua 
qudjbuldre auteperfrigidalocd .. 

Hsecfuiflent fu pra, an teq exerci* 
tiaiuxta habitus corporis prailcri* 
berentur tradeda. V eru in hoc do 
&rine genere non ita multum re# 
fert, quo quid loco dicatur,modd - 
non omittatur. Efie aute exercitia 
corporis nofecus, acipfaalimeta, 
priuatam prefertim vita degenti# 
bus ad faoitatem neceflaria , ex e€> 
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Fe&ibus patet. Augent enim calo# 
remnatiuum , alimenti in corpus 
iigeftionem adiuuat, exiguos mc 
itus expurgant, &excrcmeta ex# 
Dellunt. Varia autem exercitioru 
genera veteribus in vfu fuerunt, 
jucnos ignoramur. Eligat igitur 
luncquifque exercitia fi biaccom 
nodata, & a fua vocatione nona# 
iena^quod fa&u Haud difficile eft, 
:ognitis his praeceptis ,quoru fum 
na eft.Hieme vehemetiorib 9 exer 
:itijs,acfi:ate veroleuiprib’ vtedu. 

Exercitatos) qui certis exerci# 
ijsingimnafijs operam dant. 

Hieme tu currere, tum Iu&ari)" 
■t infitus calor excitetur,atque in 
niuerfum corpus diffundatur. 
Currere nequaquam)Non om 
ia,fed vehemetiora exercitia pro 
ibet,necotium probat. Nunqua 
nimquifqua ab omnimoda aefi 
iaadiutusefi^Gale, 

Per frigida Ioca)Ne calor nimi* 
mdiflipetur,difioIuaturcjue, • 

LVOMODO CORRIs 
endafint decidentia, que cxercii 
tidfequuntur,cr primim 
de latitudine ^ 
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Quicunque ex curfibus Idfiit# 
dincmfcntiunt y eos luttari opor- 
tetiqui vero luttando fatigantur; 
bos currere expedit . Sic eninild - 
b orans de f e ffo corpore cale fit , 
Cr maxime quiefcit. 

Summa, • 

Defatigationem mitigat muta# 
fio exercitij. IdemCelnisfcribir, 
leuatque laffitudinern etiam labo 
ris mutatio .V eru Hipp.diuerfum 
docet 2 . Aphor.q-8.hoc modo (eri 
bens.Inomni corporis motu ,qua 

! ! \ <Jo coeperit de fatigari, quies (latim 

laffitudinern tollit. SedHipp.Io* 
quitur de curatione laffitudinis; 
Polybus vero de leuamine,&qua 
(I recreatione. In alijs autem exera 
citijsalij mulculi mouenturtmuta^ 
tisigitur laboribus mufculi, qui 
prius mouebatur,nunc non nihil 
quielcut. Ex hoc loco folui poteft 
problema illud: quare difficili 9 (It 
diu-ftare,quim incedere: & quare 
moleftius fit immotis pedibus fla 
re,quam quado alternis mouetur. 
Vtileerf praeceptu, no (olumad 
| lafifrtudinepi tolle da. fed etiim ad 

* . ' diu* 
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diuturnos labores taanimi,quiilrn 
corporis perferedos^quodexCel 
iocitauL NihilemtanioJeftia,tae 
diuq; tollit labore teviriudifioliV 5 
•tione jphibetyqualaboris variatio. 
Igitur inuice modo legendu, mo# 
jtfdicribcdu , modo meditadu erf. 

• DE ALVI PROFLVV 
*' uio,?? cruditate curanda. 

Qtnbufcuq ; du exercetur alui 
profiuuiu accidit, & cxeremeta 
cibos, refer iit incqttdfyfunt , hos 
Vt minimum cerUm/paytpn cxer 
fitij mittere,?? dimidii deduce 
re oportet ■» M anifcflm namque 
quod ventriculus ingemi cibi co * 
fitam concalcfaccyerwnpo fliti 
Xibiis his panis quam optime affa 
tus } cr vino intritus, potius quam 
-paucifii. ejmeracifli. i cibo de* 
mbulationibus non viantur. Se* 
pplMtmcoJcWpQrcicibu* indic 
N am boc pattopo* 
tifiimc ventricid.us concalefcit, 
CT wgefta vincet . . A ccidit au* 
f an ctu fino di alui profluuium md 
xwe corporibus - d?nf 'as carnes 
‘ habens 

j* f ' - ■ 
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tabentibus , cum carne Vcfci ?o- 
gut ureali exi&unt naturdcVen# 
enimdenfat* ingejios cibes non 
admittunt .Kjl autem natura talis 
acuta cr in vtraquc partem ver 
titur , cr bonahabitudo huiufmb 
di corporibus exiguo tempore vi 
get. Rarior es aut e natur* > ac hir 
futiores e? carnium vfum crld* 
bores magis admittunt, Itrmi bo> 
ni habitus JUis durabiliores funt. 

Manifefturn cft,quodV£ritric£i 
lus ingelli cibi copiamconcalefode 
renon pof!it)ld eft/atietatem efle 
ad vires(vt Medici loquuntur)v* 
bi enim cibus prseter natura plus 
ingeftus foerit , morbu facit Hip. 
Nam ventriculus nonpoteft ca* 
lefacere, & concoquere copiofius 
iufto alimentum. ’ 

Cibus his papis) .Qualis debeat cf 

cibii" A 

A cibb; dea^ulationibushoft 
Vtantur)ne agitatione ribiiSIlGfte 
tempus exrfe cogatur. y ? 

Ingefta vinci§Ideft cocoqufe* 
ItaHipp .quoque loqui fqletYttf* 
Epid.Qibi atycito , .abj tardavi fr- 
emitura 


i* 
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m tur,p ro co nc o quu n ru r; ; T ■ • • 

Accidit autem) Quihuicmalc* 
otifllmum obnoxij fint. 

EA autem natura talis acuta)ef/*« 
iem hoc loco quod 4 r A phor. V£ 
iHip.fcribito A k xiji of«tr fignifis 
ireopinor , nempe !ubricum,pr« 
^ps,inA a bile 5 quod ejcfequetibu* 
tiarn aliquo modo colligitur. 
Ethirfutiores) HirrudcseftfTg* 
um raritatis , quemadmodum 
c Hippo.f . Apho.tfo. teftatur his 
erbis .indicio autem pilus-: Sicu,t . 
utemhirfutiesraritatenyta raris 
as caliditatem fignificat, 

:vratio crvdita: 

tis ob ffigiditatem,zr imbecil* 
litatemventriculi. 

Quicunque poftridie cibo se* 
precordidrleuataba* 
>?nt,proptjerea quod cibi ineo fti 
unt fi? os longiore tempore fom* 
io indulgere , corpora alio exer* 

;itio cogere , vinum er meracis 
CT largius b ib ere^cib isjpwci oria 
bus yti boet emporo oportet. 
Mdnifeftumfiqui.de quod ob de * 
biliUttcn i frigiditatem veh* 

v.*>~ ’ C txieUf .tU 
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imuerr^inuck dquofa&qubtl 
ngidifiimumbibere. ' n 
Qui fibi corripiuntur) ild effi 
ropter exercitia. - 
V inum aq u o fu m ) q ucd 'f rte ei * 
|uaquodhurhe&atetra cftforttt. 
^uafftgidO^ulcilicenytrupra. ^ 

:VRAT l O S 10* 

((} vifccrujd eJt licnk 9 etbepdtis i 

Quibus dolores cxtifccribus, 
Jlueexercitijs,fiue ex dio quopi 
tm labor e oriuntur y h os quiefee* 
reieiutios coducit,potui>cr6 qui . 
pauci fi. in corpus affumptus, pluri 
tnam ducat irinam , K veit<e>qu& 
m ‘))ifceribits funt i non diftendan* 
tur rcpleU.Ex his enim tuber cu* 
Id, CT febres fiunt, ~ : 

Quibus dolores) id eft tefiones* 
Ab exercitijs ) intempeftiui*, 
quodeft nondu cocione fa&a a& 
fumpti cibi. Rapitur enim alimen* 
tum crudum adhuc , & in corpus 
digeritur ,vndc o bftru&iones viG» 
cerum ,qua: grauitates , & tendo# 
nisfenfumpariunt. ' 

*Quielcere ieiunos) Dolor enifll 
€* repletione fa&us eft, 

; C i Pom 
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Hicdocusfufpe&us,8cnothus 
videtur .N eque enim in hoc Ii 
&ro de morbis curandis agitur, 
ted tartttira de accidentibus qui# 
' bu(dam,qu«e errores in viftu 
- * commiflbs (eduunturrqua 
w r. ' re in eo explicando^ 
paruacaneum efto# 

.v. 1 : . . peram fu* 

v ■ mere. ■ • * 
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AD LECTOREM* 



Vth adhuc aliquid JpM 
tij reflaret, ne quid 
vacuu relinqueretur m 
no alienum effeduxi 9 
generalem de viftu doftrindm,n& 
tamvt charte expier entur,quan$ 
>t resipfa dilucidior fieret, fum- 
mtimfubiungtre ; Nam nihil eft 
fere quod magis ad perfticuitd* 
tem,quam generis er fteciei coi m 
latio fiaciat. Quanquamante gem 
ner di a pr decepta ordine doftrim 
ne Jpecialia preceddt : in fer ib en 
do tamen idferuarinonfempe $ 
neceffe efl. Quod fi quid in 
hac re peccatum efl, vem 
niam mihi candide 
letiordabis 9 
Vde , 

CON* 


'i 
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GONCLVSIO N ES 
gittdZ generales, eo iinentes prt* 
l ceptd de ratione ritius, no pri 
Udtoru , fed omnium in gene-. 
M :7;i ycjidtuum. 

I. Cum corpus humanum varijs 
mutationibus obnoxium fit , ne* 
queeandem conftitutioncm lcm* 
per fe tuet, (equitur quod auxilij* 
qmbufdam egcat.no vt fit immor 
tale,quemad modum quidam So* 

E hifta impudenter profefliis eft, 
*dne praepropere fenefeatyintere 
«tque,& vt iufium; vitae curftfm d 
tra moiefiiam corporifctranfigat. > 
It ,, . Auxilia illaA>^r^continet, 
quae 8c tempore & dignitate curar* 
|iq4prioreft. Ideocjueprius rtaidA 
daatquedi(cenda,adquac0rporu 
UPti^uecedario requirituf. 

III. Qonfiftit autem hygienc. It 
nevimus ratio in a (Tu mendis, faci i 
cn<fo educendis & extrinfccus 
incidentibus , feu , quod clarius 
Hftinacre , ij s q uaraiTum u n tu r , 
.ij.squaeexcernuntur.motuScquie 
te.fomno Sc vigilia, &animiaffc# 
jftibns. • ■ Mr/ 

Illi, i His auxilijs is.demum re* 

C + 
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ftc vti (ciet , qui naturales tQtvfji 
facultates perfpe& as habuerit* . 

V. V eluti quod motus , inopi»' 
alimeti,vigilia,excretio,&omhe® 
affcdlus animi exiccant,& quat hia 
contraria exiftunt,hume&ant. 

VI. Ita & calefacientia, Screfri# 

, gerantia vita inftituta ac ciborum 

& potionum , denique omnium* 
qua corpori afterutur vires fi quif 
noucrit, re&e caudarum falubris 
um materia vtetur. v .0 

VII. Quoniam vero fanitas lati 

tudinem habet ( differt enim ali* 
ab alia, ficutalbedo ab albeditjie) 
certum eftnon omnibus fanis ean 
dem vi&us rationem congrue# 
re . 4 • :< k r p 

VIII* ^ luhoc tamen conueniuf^ 
quod (anis , quorum temperaturi 
tueri ftudemuSjfimilisnon^cfcr*# 
riusvi&usfitadhibendus. ' * 

IX. O ptima igitur, &te#nperi 
ta natura temperatis gaudet ,& c5 
(eruatur. 

X. - SimilitePj Scquse ab optimi 
conftitutione/iuenatura/iucset* 
te, fiue vitsc genere difcedunt , 8C 
iuculpatamtame valetudinem hs| 
bent, fimilibus'deU£lantu r Sc co3 

ferua» 
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Jcruantur: vtcalidioracalidiorcm , 
frigidiora frigidiore, (&ficde reli 
qu?sfimpIicibus,compofitisq;na 
turtsftatuendum) vi&u exigunt. 

XI. Idem H ipp.fentir, cum pue 
ris , &confuetis , humidos maxi# 
me vi£his conuemrefcribit. 

XII. Si vero permutare crafim at 
qbe ad meliorem temperaturam 
transferre libet ,id contrarijs } n6 ii 
milib 9 peragedu. Calidiora fiqui* 

de corpora d calidioribus caulis ad 
aequalitate reduci nequaq, poflur. 
XIVU« Veru m tale mutationem* 
«6nifi qui fu» fpotiSjneciviliscer# 
tis publice priuathn^ue negotiis 

impediti funt,re&etentarit. > , 

Xltll. ; Eodem modo j&exceU 
fus temperamentorum, qui adhuc 
intra fanitatis latitudinem cotine# 
tur,eontrarijs coercere ,atquere# 
tundere , * & ne iti morbosincrcl* 
eant, prohihere oportet ■ 

XV. In hanc fe ntentiam Poljra 
bus.de falubridietafqribir, mulie* 
ribusvittum ficciorem conferre, 
qu« cum natura finthomtda, pri* 
iiatft vitae genere humidiores iuf# 
to efficiuntur. 

XV l Non tamen contraria 

*:i: v C§ auxi* £ 
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auxilia longius a vi&u (anorum^ 
quam ipfe exceflus intemperatum 
ra: corporis recedere debent. ^ 
xvii. Ita enim exceflus exceflu 
corrigitur, &fimulquddrfeliquu 
& (ecundu naturam eflflmiiib.iua 
uiter fruitur,atqueconfcruatur. : 
xviii. Quare cum fanitasfecunj 
dum naturam Ut, &quod(iceft, 
non mutationem, fcd confcruatio 
nem fui poflu!a>,refl:e in genere di 
citur, .Gmitate fimilib us coieruari. 

xix. S untpreter qualitate ordo^ 
8z quantitas conflderand a auxilio 
rum , qaae. coi puribus conferuan# 
di gratia adbioentur. . 

xx. Breuiffimd,&veriffim£vi 
trumqueHipp.his verbis conplem 
xus eft labpr , cibus, potus v fomm 
nus , >Venus^ omnia medlucrifii 

xxi. • Terminus autem quantitam 
tis e calor innatus , in quo vim 
ta confidit, neque propter penuri 
am altnietire(bluatur,neque prop 
tercopiat» Opprimatur , extingu* 
turue. c. j rprrobsi! 

xxii. Id Hippifignificare voluit 
bis verbis, Q^icrefcunt, pburimu 
habent calidi innati., plurimo igim 
tur indigent aliav:nto,alioqui cor 

\ ^ pua 
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pus abfumitur.Senes parum calidi 
natiui habent, paucis igitur fomij 
tibus egent, i multis enim extin# 
guuntur. 

xxiiii EtalioAphorilmo. Ven* 
tres hieme & vere natura calidiffi 
mi funt, & fomni longiffim i. Qua 
re ijs temporibus alimeta copiofi* 
ora funt exhibenda, 
xxiiii. Quare vt alimentorum 
qualitatem temperatura: corpora 
attemperare,ita quantitatem cora 
dem natiui caloris quantitate sciti 
snare & metiri oportet. 
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HONESTIS, ET 

PRVDENTIBVS VI# 

ris , Confulibus , Senatoribus, 
& reliquis duitatis Borgkgu* 
bernatoribus lohannes Pia* 
cotomus,(iueBredt# 
fthncider* ^ ^ 

✓»5 * ■ 7 # v *• 
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V perior i x&ate fui 
in arce Alfleben, 
biprxter opinionem 
in dottum cr hone * 
Hum Urum lohannem B alkauu 
incidi , ex quo , inter extera, 
€um de jiatu Re ipublicx \e* 
fhx interrogarem, magnam hic 
annis , quibus abfui, in illa muta* 
tionem in melius ej)efattam y ac 16 
ge aliam, quam cum ego difcede* 
rem faciem nunc vejbrx )>rbis ef* 
fe,honefti,cr prudentes Uri, in * 
tellexi . V os iam non contcm* 
'nedam Scholam inftituiffe, in qua 
non folim liberi yefiri ad piet a* 

7 ’ 


EPYSTOCA l 'I $i 
im,honell<ttemcfc educentur :Ve± 
rieni etiam non pauci peregrini 
[cholaSiicifoueantur.adh£c fili* 
os veftros proueftiorcs in A ca* 
dernijs incoepta ftudiorum curri* 
cuUabfoluere : alicis Vero pere* 
gre proficifciy vt multorum homi 
ttu vrbes, er mores videant. Q u& 
omnia .auditwmihi longe iuckndif 
fima fuerunt . non minus vr* 

hi ycftr£,qum me & patri# ex a* 
nimo bene cupio 9 ac plurimum de * 
bere nie fateor . P rincipio enim 
nas peregrinos, er ignotos ama* 
ttrreccpiftiSyplurim inparetes * 
totdmfy familiam noftrambencfi- 
cid.'Contuli&is,pleric[; ex Scnato* 
tibusnon fecus nobis ,ac cognatis 
fuit fiimiliarcsfuerUnt. Vroqui* 
bMs omnibus beneficijs\vtitjagr£ 
tias vobis referre po femus. Cum 
Vero.fe nulla referendi occafio 
htfeufyue obtulerit ydutwnc offe 
tatyne acceptorum beneficiorum 
inimemores prorfus £jje video , - 
mur, ego quod poffum pr#ftabo 9 
CT animi mei gratificandi inclU 

rite 


. # epistoxa: ' 

Stationem aliquo publico fcriptb 
te flatum faciam. Cum I flebit v% 
Uxoris met patria commorarer ^ 
conatus fummea etiam quali cuna 
que opera ftudiaiuuentutis y qu* 
ibi egregie florent Juuare , atque 
promouere. Hoc nomine f criptam 
de tuenda fanitate eo ordine , qui 
difeetibus maxime idoneus .vide* 

I >atur,vtpr(etcr pietatem, er bo 
itas artes , etiam valetudinis cus 
tonde do flrint rudimenta addi- 
fcercnt ,diftaui , quod cimalijs 
quoque Uterorum fludiofis , prt^ 
cipue Ve Aris Scholaflicis non dtl 
\> it arem profuturumjin publicum 
edere Ve Ari honoris gratia vo* 
lui . Quare maiorem in modum>4 
Vobis 0 honefli,zr prudentes Viri, 
feto , vt hoc munuf culum antico 
animo accipiatis , er pro veflro 
candore boni confutatis. Si quod 
gdiud grdtitudinis ergo in po fles 
runt exhibere potero , faciam id 
animo promptifiimo. Quod reli * 
quumefl y patrem T>omint noflri 
lefu Cbrifli , precor Vt conatus ' 
fc w 


E Pf STO 14. « 

tn gubernando Veftros ad fui no- 
minis gloriam ,'er totius ciuitd* 
tis falutem clementer gubernet > 
dtque fortunet. Vale., Dant i f ei 
K onisMartij Anno 1^5 9. 


DE SANITATE TV* 


cndabreuitcr & fummatim 
ingratia ftudioforumli 



Jtatmqdofed etiain qualitate, O 0 
’ * ie rerum earum qu*ead vU 
ujlentadam tieceffari# funt. 
enim Deus fanitatem fVrtif* 
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FHAEFATIO; * t 

ferit , .cr concentu qualitdttnti; 
membrorum^ mterfefe aptaco* 
nexidne , c r mutua ofjiciorumex - 
h ibitionc dcumxerit , vo&it rtiX 
cfrtA quadam rationt harmonia 
iftrn foueri^cT conferuari. Pri* 
mum,vt quifq;fu£ vocationi abf» 
que impedimento ad gljoriapil$ei 0 
C? VUlitatcm Bcclefi£ 3 at(^ Rr£* 
public jc feruirepofiit: demde^vt 
pro tanto dono quod "Ethnici 


quidam ’*fhor appellauerunt , af* 
Jidue Deo gratias agat. Nr $ ve* 
ro leue peccatum eji valetudinis 
negleftio , multo magis temeraria 
corruptio . 

• lefusSiradda pr*cipit,cr de* 
leftum agendum ej Je ciboturii,cr 
iri ingerendo modum fer uandupt. 
idem quMiutn Decalogi pftecc* 
ptitm reqithrreddetur. Nam no 
manu folttrn.vcriim etiam crapula 
corporant cantur . Et vere didi 
eft, plures crapula perire , quia 
gladio \ Ac fextum praeceptu? 

.* temperantiam prfcipere non du* 

[ 'bim eft, citin crapula faces lia 
m* * ' ' bidi/ 


i 
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bidinum accendantur .. 
autem quidam dicunt , Medici 
Viuere 9 miferrimeeffe vduere : # 
tonge falluntur . M edici enim 
yiuere , quid aliud ejt, quam in 
rebus valetudini neceffarijs de* 
bitammenfuram, ac ordinem ob* 
feruare , adeo , >t medici idem, 
quod moderati , flue redi , in* 
teUigi debeat i Sunt qui cibo * 
rum deleftum tantum ad agro* 
tos pertinere autumant , quafi 
fanis omnia liceant , cr vi ip* 

/* wwfi: A po&oli ditium detor * , 
quent. Sanis omnia fana , agro* 
iis Vero oleribus Ve fcendum , id 
rft,iuxta Medicorum praferiptd 
yiuendum Jit. Sunt rurfus alif 9 his 
omnibus loge deterior es, qui pra - 
pta eiufmodi defanitate fimpU 
citer , tanqua fuperflitiofa y conte 
nut, er cuiq;fuo fato, non culpa 
inteperatia morbos accidere,vi * 
tdq;Velabbreuiari,Velpropdgari 
contendunt. Non fuperjiitiofa ejb 
temporis,et me fur a rerit necejfa * 
xiaru in gubernada [unitate obfer 

uatfo 9 . 


FfcAEf ATIO.' 

Mtio,o' alimentorum diftindio. 
tion enim pragrauant confcien* 
tiam . Verum Cbriftiani, qui iit 
calefti dodrina mediocriter Ver* 
fati , er Veris fententijs confir * 
mati funt, non ignorant, quod De 
us velit omnes valetudinem fuam 
curare : maxime Vero Uterorum 
ftudiofos, quos nihil aeque decet, 
atque iuuatac ih vidu teperdn * 
tia 9 vt quod fiudij ratio detrahit; 
cura er diligentia in vidu com* 
penfetur. Hac ob cauffam Dodri 
nam tuenda fanitatis breuiter, et 
ordine ingratiam Jludioforum bo 
narum artium comple di vifum 
ejl 9 vt pulcerrimum donum Dei, 
fanitatem admirari , er re* 
ligiofe tueri du 
fcant. 
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it 


QuoddoflrinddeSdnitatc tucn* 
dd fludiofis liter aru \<dde v titis , 
CT neccjjkrid fit ,er in quibus re* 
bus fitnitdtis tuteUconfiftdt . 


Ii Ad (ludia re€ti excoleda in* 
tegris viribus , dc firma valetudU 
ne,quam do&rinade fonitate tue* 
da promittit,opus eft. 

II. Vires autem canferuantur 
rerum ad fanitatemneceflariarum 
legitimo vfu, adquem notitia fui 
corporis, & communium praece* 
ptorum de valetudine tuenda , 8c 
alimentorum condimentorumq; 
facultatibus requiritur. ■■ 

III. Noti tiam fui corporis ex ge 
tierali do&rina de conftitutione 
hominis quilqueaeflimare poteft. 
1III. Partes coiporisfunt,mem 
brajhumoreSj&lpiritusiquae co * 
*tnentia,contenta, & impellentia 
Hippocratidicuntur. ^ 

V. Ab his agones per facultas 
tes membris infitas fpiritibusme* 
diantibus proficiicuntur a fanis fa 
nae,ilasfisl«efac. 

VI. Res ad {aoiutemtuendam 

nccef* 


, DE SANIT. TVENDA 
neccflariae fub t,aet, c\b\\S, f 6fbs, 
cxcrementoru expulfio, fo.mnus, 
& vigilia^motus & q^ics > animiaf’ 
fe&us. • * T. >' ' ■ V ■ •*' 

VII. I^gitim 9 vfusiniuftaqua* 
litate; cpiatitate , tcpeftiuarcru 
di&aruni exhibitione confiftit. 
VIIL Erllcat corpora varianti 

quemadmodum Poeta • quoque 
eleganterlcripfit, Mille hominu 
(pecies,&:c. ita &vi£us ratio va* 
nat,nec vna omnibus naturis,ne<; 
vni naturas omnis vittus promis 
fcudconuenit* . 

IX. Id verum efle non tantum 
ratio probat, fed etiam ipfa expe# 
rietia , certiffima rerum magiflra, 
ifeftatur. 

• * * * * j j * • * t • » 

X. Nam vbicbrpus motum dei 
fiderat,exercitatiofalubris, otium 
autem infalubreicumyerb quiete 
eget^tiumiuuat, exercitatio no^ 
*iaefl. 

XI . Idem de cibis ,- & potibus, 
alijsque rebus ad vi&um necefla* 
rijsfentiendum ett. ^ 

X II. Hinc pa.tet falubre 8c infa* 
lubrenpuabfplmd, fed ad aliquid 
dici,8c inepte aliqpid,quemadmo 
dumyulgu^impemufolet, fim< 


I . , 
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pliciter felatarevclnoxlum pro* 
nuntiari. •?’ 

xiij . -Tenere igbkird iferimen re* 
mmadvi&umneceflariarum, & 
praeceptacfe vfuearum in genere 
oportet. ’ . • 

xiiij. Eadeindequifqueadfuam 
naturam facild accommodare, 8c 
quid (ibi maximi falutare (it iudi* 
carcdifcet. 

xv. Quid autem-ctiique peculia* 
rlter competat, noli ex iibrispete* 
diim ,(ed quotid iano rcru v fu ex* 
plorandum y&obferuimdum eft. 

xvi. Idem teftatur lefus Siraei l 
dacft feribit, mtfflr; eoiori quid 
corpori tuofit ftlubre , &vide,vt 
ne quodnoxiu eft eiexhibeas.No 
enim omnia omnibus conducuh 
xvif. Quod re&id&faciet cornu* 
nibus praeceptis inilf u€his /& ad* 
mohitus. ;s ' ,fVr ‘ r ; 
Xviijp Igitur do&rina deitiienda 
ftiiitate ftudibfia li terat tim non io 
Jum vtilis, verumetiam ad co nfef 
uandas vires cognitu neceflaria^et 
nullo modo vt quidam conten* 
vduntjAiperftitiofa efti / ’ • 

*xix. ; Summa totius vi&us Hip* 
p ocrates brcuifll m e copi ex us cfh 
? u hoc 


T>r SANH\iTVENI*A 
hoc di&OiLabor,ctbus, potus, io* 
mnus, Venus, omnia mediocria* 
Quibus verbis &ordine ,& mo# 
dum rerum ad vi&um praecipui 
neceflariarum comprehendit, 

XX. Labor enim cibu anteoe# 
dere debet, vt idemau&or docet, 
cibus potum , vterque fomnurn^ 
atquein hisomnibusmodum (er* 
uare optimum e A. 

XXI. Ve enim (anitas in medio# 
critate confift it, itamediocri reru 

neceflariarum vfu couferuatunfi * 
mile enim ilmili gaudet, 5c confer 
natur, 

XXII. ExcefluS verodi&ahirii 

rerum vitiofuseft, 5c harmoniam 
q ua li tat U meo r p o ris,i n quibus po 
tiffimumfanitasconfiAit , turbat* 
XXI II. Similiter vfus earum in# 
tfempeftiuys somne enim interna 
peAiuum moleAum natur* e A. . 
Xxllll. } extremi calidus 

vel. Aigidusae/-,aut fubita^Mte* 
ro ad alterum mutatio periculofii 

p^XV, Cibus autem, potu* 
immodici ,yel iri tem pe Aiu£ inge# 
Aus morbos excitare foleg Idem 
lefusSiracida quoqjteftamr; nec 

•< - de 


DOCTRINA. - 
de nihilo eft, quod dicitur : plure® 
perire crapula,quam gladio. 

XX VI . Somnus etiam, Sc vi gw 
lia immoderata ,autintempeftiu* 
noxia funt. 

XXVII. Motus vehementior 
iufto,maxime poft longam quie® 
tem,aut efuriente ftomacho,vires 
difloluitrpoft cibum vero,aut cor® 
pore alioqui impuro,repIet mem# 
bra crudis humoribus, & multo® 
rum morborum caufla exiftit- 
XXVIII. Vt autem immodica* 
vel fubita repletio laeditific nimia* 
velintempeftiua excretio,autab* 
(linentia noxas infert. 

XXIX. Affe&usquoqueanimi 
vehemetiores , vel repentini fani® 
tatem conueliunt . Ira corpus in® 
flammat , terror neruosl«edit,tLf 
mor Sc nioeflitia diuturna Melan® 
choliam pariunt, & vtSalomoij 
fcribit,Triftitiaexiccat offa. 

XXX. Hfc omnia breuiflime,S5 
quafl in fumma Hippocrates fe* 
queti Aphorifmo complexus eflv 
Plurimum, atq; repente euacuare 
vel replere, calefacere vel refrige* 
rare, fiuequouis alio modocorp* 
WQuerepericulofum. Quoniaom 

D nt 




t)t SAftlT, TVENDA 
fce nimium, eft inimicum natura?? 
fcd quod paulatim fit, tutum efl , 
tu alias , tu vero maxime cum ab 
tlcero ad alterum tranfitus fit. 

Argumentum fiue diftributio 
i Operis . 

Tota do&rinadeTuendafani* 
tate quatuor continetur partibus. 
Prima,eft generalis explicatio na* 
tura, fiucilru&ura humani cor* 
poris. Secunda, continet res ad 
•vi&um neceflarias , &vfum earu 
In genere oftendit. Tertia, facul* 
tates viitatiffimorum alimentoi 
tum fummatim exponit* Quarta, 
yires aliarum rerum , quibus cibi, 
potusque condiuntur, quantum 
*d hocmilitutuattinet,cxplicat. 

PARS PRIMA. 

J)cndturd y fiue ftrufturdbumdni 
corporis. 

Doftrinam denatura,fiue ftru* 
Sura humani corporis, & a&ioni* 
bus membrorum <p\)Oio\oyi*H}j ap* 
pellant, ea continet feptem capita: 
vt,elemeta,temperaturas,humo* 
res ,membra > facultates J a^iones # 
&fpiricus. 


PE 


V. 


T 1 

t > e Clementis, Et 
qualitatibus ip forum* 
cap. i. 

Elementa communia ommurit 
rerum in hoc mudo inferiori funt 
ouatuo^ignis^aer, aqua, & terra# 
Differunt inter leno loco folum^ 
fed & qualitatibus. Ignis eftcalw 
dus,Sc ficcus:aer calidus,et humi* 
dus ;aqua frig ida,& humida:terr* 
frigida,&licca. 

Qutfftio. 

Quare aeri , aquae ,8c terra?*' 
cum nunccaleant,nuncfrigeant f 
nunc humida , nuncficca fint # 
pro diuerfis anni partibus , 8c 
caeli conflit utionibus^ certas qua* 
litates attribuuntur '* R. Ele* 
men ta duplicia funt: pura, &im* 
pura. Purafunt, quibus nihil ad» 
miftu eft,qu£ fempereande form» 
feruat,& reip(anonexiflot,lediii; 
miftis imaginatione concipiutur* 
de quibus noccapite agitur, lm* 
pura funt noftraclemeta, quasleu; 
fibusfubie£ta,& mutationib’ob* 
noxia funt,in quibus verfamur. 

Habet quodiibetelementu vn$ 
«ualitate fiunmaiibique propria* 

& * i» 
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f - ©fi sAttir. t;venda 

In igne e fi: fumma calidi tas, in a£rie 
cfi (umrna humiditas,in aqua fum 
ma frigiditas, in terra fummafic* 
citas. Hae qualitates fummae,pri* 
inx (lueelementaresappellantur. 
Harum duae a£tiuae dicuntur 
per excellentiam , quod magis, i i* 
©e efficacius reliquis agat, vtcali* 
ditas ,frigiditas:duf paffiuae,qu6d 
minus, uue imbecillius agant, vt 
£ccitas,humiditas.Sunt ambae in* 
ter fe contrariae. 

£xprimis'qualitatibus fecundf 
©afcuntur,vt obieda fenfuu.Sunt 
praeterhas & aliae qualitates fpeci* 
iicae vulgo di&ae , quae certae tan* 
tum fpecieimfimt, vt vis attraben 
di ferrum in magnete, paleas in 
luccino,- : 

* r 1*1^ ! Ii' ’ j. : : 1 1 • ♦' }r*^K*** 

Qtt<c&io. 

Cum Philofophi,& Medici feri 
l>uht conflare corpora animantiu 
•ex calidijfrigidijhumidi , ficcique 
mifluraquidhicintelligunt? 

Ipfa elementa, non qualitates. 

Alfa. 


Quomodo ex elementis corpo* 
ta conflant , ctim nullum illorum 
in eis c6fpiciatur,ficut in aedificio,' 

ele* 


i 
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«lemerita ipfius, nempe ligna, lapi 
des,calx, lutum, oculis fubijciun* 

' tur? R. Elemcntafuntin corpo/ 
ribaSmifl;ispotentia,non a&u: Ci* 
cut in cereuifia aqua, hordeum , 8 c 
Jlupuli flores : in pane&rina , fer* 
*nentum,fal,aqua. 3 •; a 

be TEMPERAT V R I S. I 

cAP./n. ' ‘ ’ 

Ex miftura elementorum in cora 
/ pOribus,rioure qualitates demen* 
laribus multo remiffiores proue* 
iinnt. Autigitursequalis eftqua* 
litatum prouentus,autinaequali& . 
Aequalis \vHfocjos G raecis dicitur, 
Latinistemperata,&eft, vel qui? 
do nulla qualitas alias notabilite* 
cxcellit,idque vel in vna tactum 
foppofrtione,vt in aqtia teprda^vel 
* invtraque,vt in vere fidam natus 
Iram feruante. Vel efb harmonia 
' qualitatum conuerrrens fuse. fp«s 
ciei. Inteqiialis, quando vria, Vd 
diteftmul excedunt, vocatur di-? 
imperata, G rascd Si 

vna 1 exccdit qualitas Vt caliditas, 
frigiditas Iui m i d 1 1 a $ ‘ V e f fi cci taV, 
fimplexjfiduaeiimul, vt caliditas 
&ilccitas , caliditas & humiditas, 
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frigiditas & hunudita$,frigiditai 
& liccitas copodca dicitur.Sunt cf 
go ifummanoueteperatura:, vn* 
temperata,eaq; duplex, abfolutc* 
vel ad aliquid. O do diite perata?* 
£x difteperatisquatuorfimpliccs, 
&quacuorc6pofita?.Exeplatepe 
raturaruhabenturin verfibus fc* 
qucntibus de quinq; plagis terrae; 

Quarum qua: media eft, no cft 
habitabilis a: ftu, - 

Nix regit alta duas , totidem ihtet 

vtramquelocauit, 

Temperiemque dedit,miftac& 
frigore flama. « 

. ‘ ., v AlidDiuifto , : 

Temperatu raru alia eft atqui# 
lisjidcft^qualiter per corpus /par 
fa,vtin temperato, aere ,in tepidi 
aqua corpus aequaliter calet s t alit 
in^qualis^uandopadcsinacquaa 
iifer vel calent vel frigent.Hieme, 
in frigida caeli con ftitutione in fri# 
gida regione exteriora funt frigi# 
diora,interiora calidiora. Item vi# 
gilates calet m?gis extrinfecus,in# 
trinfecusmhius,dormidesc6tri* 

Aliu. 

Omnis tcpcratur&autadu, aut 
i r fo# 


/ DOCTRINA. 40 
potentia efle dicitur, aftu,au$ fen 
iu taftus percipitur, vt caliditas in 
iuuene,frigiditasin fene, humidi* 
fas incarnediccitas in ofle. Potens 

« w 

tiaquae vim habet qualitatem fua 
Imprjmendi humano corpori* Vi* 
tium eft calidum potentia , idefl, 
vim habet calefaciendi corpus hu 
manu. Papauer edfrigidUjidefl:, 
habet facultate frigefaciendi. La* 
ftucaefth umida ,id eft,vim habet 
bumcftiidi. Acetueftficcu,ideft, 
cxiccatcorp 9 . Hoc modo vna res. 
cotraria habere potcflrtcpcratura, 
verbigratia.Vinueflfrigidu.iftu, 
calidum potentia: acetum efthii* 
jmdum aftu ,ficcum potentia. 

Dc Gradibus. 

e * ’• 

. Qualitates temperaturaru fuos 
gradus,{iueexceilus habet: aliae* 
pimparucxccdit,adeovtfenfu no 
percipiatur, qui primus gradus vo 
catur: alia magis , vel fenfibiliter, 
qui fecud 9 :alia vehemeter,quiter 
ti 9 :alia vehcmetifiime, qui quart 9 
dicitur. verbi gratia. V inii reces ca 
lefacit primo gradu , medis s tatis 
fecudOjVeturtu tertio, vinu fubli* 
matu^vcl quita efsetia vini,4.gra* 

.u . t> 4 flt« 


DE S AN IT. tV;ENDA 
H xc de clementis, & tempera# 
turis funt communia hominibus 
cum reliquis rebus genitis. Parte» 
vero hominis funt, humores, mc# 
bra&&fpiritus. 

DE HVMORIBVS. ' 

CAP. III. 


Humores (imt partes corpori» 
liquidae, ex alimetis in hepate nu* 
tritionis gratia genit». QuatUor 
funthumores naturales. Sanguis, 
,pituita,flaua latrabilis. Sanguis 
eft calidus &humidus,confi{len# 
tia mediocri, ruber,dulcis. Pitui* 
taeil frigida Schumida, colore 8c 
confiftetia fimilis albuminis oui, 
infipidavtaqua. Bilisflauaeftca* 
lida 8c (icca,tenuis, amara. Bilis 
atra eft frigida & ficca , crarfa aci# 
da,&quafi fex (anguinis. Hihu* 
mores fimul iun&i in venis contio 
nentur, & communi voce (anguis 
dicuntur. Sunt ergo humores & 
fanguisabfolutefynonyma. 

Efe & alius fanguis ab hocdiuer 
fus,qui in corde gignitur, & in ar# 
terijs continetur , vocatur arteria* 
]is,eft calidior , tenuior , Scflauio* 
inguine venarum. 

^ . QUdSn 


doctjuna; 
Qutftio. 




Quomodo ex vno alimento, e* 
tiam limplici,vtla&e,tam diuerfi 
humores gigni poflunt? R.Om^ 
ne alimentum quantumuis fim* 
plex,quadrupliciconllat materia, 
fiuequatuor clementis. Ex ignea 
igitur parte bitis,ex aerea fanguis, 
exaquea pituita,ex terrea atra bi* 
lis generatur. Ad quate non paru 
etia teperatura hepatis cofert: na 
calidi 9 hepar calidiores,frigidi 9 fri 
gidiores, humidius tenuiores,fica 
cius craffiores generat humores. 

DE MEMBRIS. 

C A P. 1 1 1 I. 


Solidiores corporis partes mem 
bradicutur. Membrorualiafunt ' : ■ 
/implicia,aliacopofita. Simplicia, 
fiueo.uojtvwc ,quoru partes eande 
cu toto appellatione obtinet, vtof 
Ia, caro,nerui, arteriae, venjejChor^ 
da:, ligamenta: nam quaelibet pars 
carnis,ca.ro,orfis as dicitur. Com# 
polita ,{IuelTijJo>ivt«funt reliqua, 
quoru partes non idem quod tota 
nomen habent, pars capitis non di 
citur caput, pars manus non dici* 
tur manus. 

D j Com* 
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Com politorum alia, quia prin* 
cipalcs cdunta£riones:principalia 
dicuntur,non quod fine ijs homo 
viuere nequeat, vtcerebrum,cor, 
hepar : alia minus principalia, vt 
nucha, fiue (pinalis medul la , puU 
mo, ventriculus. Horum rurfus 
alia funtcanaleSyperquos res rrafi 
mittuntur, vt afpera arteria, gula, 
artcrie 5 vcn£,inteftina,$: alij mea* 
tusjalia funt receptacula, vt lien* 
veficulafellis,vcfica. . ; j 

DE FACVLTATIB VS* 
cap. v. 

Facultates funt qualitates me* 
brisada&ionesedendasinfitac.Fa 
cultatum aliae funt naturales, aliae 
vitales, aliae animales. 

Facultates naturales funttripli# 
ces. Generatrix, nutrix & au&rix. 
Generatrix eft vis procreandi fibi 
flmile. Nutrix cft vis,qu£alimen* • j 
tu ex hepate per venas in corpus 
difiribuit, Sc in membrorufub* 
ftantiamconuertit. Au&rixefk 
facultas extendendi corpus in lon 
L gum,latu,& profundum. Nutri* 
z> ci aliae quatuor facultates fingulis 
£ membris innatae , quafi famulse 
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quaedam ,feruiunt. Vtattra&rix, 
rctcntrixjalteratrixj&cxpultrix. 
Attra&rix eftfacultas , qua attra# 
hit membro familia re nutrimen* 
tum. Sicut enim planta diuerfa?* 
ex terra per fua organa, non pro* 
mifcueomnc, fedfibiidoneuex# 
trahunt alimentum : ita & partes 
corporis id attrahunt , quod fibi 
maxime congruit . Retentrixat* 
trattum nutrimentum, donec al* 
teretur, retinet. Alteratrix alimen 
tum alterat , & alendis partibus 
idoneum reddit. Expultrix, quod 
membris nutriendis minime ido* 
neumeftaTeliquofeparat, Scex* / 
cernit. „ 

Facultas vitalis eft,q(i£ vniuer* 
fo corpori calorem, in quo vita co* 
ilftit, per arterias fuppeditat. Hu# 
i 9 fedes eft cor, vt naturalis hepar* 

" Animalis * eft visintelligendi, 
(entiediSc mouendi,ciiiu$domi* 
cilium eft cerebrum. Motus vola 
tarius eft vis moucndi corpus, vel 
parteseius, fecundum voluntate 
ex vnolocoinaliunn Senfus,eft 
vis percipiendi obie&a fenfuum 
exteriorum,vt vccant. 

Sefus exteriores funtquinq;. Vi* 

P 6 fu 9, 
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fas , auditus guftus,odorat\is,tao 
ttus. Obie£avifusfunt,color.es, 
auditus foni,guftus fapores, odos 
ratus odores , tattus primai qualia 
tates& reliquae, quae ta&ilesvoca 
tur,vt duru, molle, leue,graue,dc 
fumraru,glabru,afperu. lntellig£ 
difacultaseft triplex. Imaginatio 
tia,cogitatiua ,Sc m.emoratiua,vul 
gofenfusinterioresvocant. : 

DE ACTIONIBYS. 

t *'"■ 1 • -i-i jtiljA I, •Hi) l? 2 

. C A P. VI. 

* Tot funt genera afr ipnu j quot 
facultatprp aquibus proficifcuno 
tur: vt naturale*, vitales ,& an io 
males. . 

... ] be.Coftiotlibm. .... 

Tres funt cociones. Prima in 
ventriculo fit, cibo & potu ingeo 
ftis jfacultateconcodricfe ventricu 

Ji calore^*, tum viciporummenio 

broru ^hepatis,lienis ,-oriveti, diao 
ph ragmatis adminiculo increm oo 
rem verfis,quix w ^ 0 ' 5 vocatur. Vt 
autem melior co&io in ventriculo 
fiat,no integri $c rudes boli *vt rao 
naeaciconijsdeuorentur, fedeibi 
prius detibns probe cofe&i degltt 
ciatur.Mafa fiquide bene, facili 9 d 
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ventriculo conco quutur . 


tx ventriculo in hepar tranfporta 
> tus in humorem , fiue faqguinem 

conuertitur, Haec co&io fanguifi# 
catio dicitur.Tertiaco&io fit infla 
gulis corporis membris, cum e vc 
harum extremitatibus , quadros 
quidam humor in particularu caui 
tates extillat,qui partibus apponi# 
tur, agglutinatut, & afflmulatui^ 
Harcco&io,efl: vera nutritio. 

Di ffert ergo aft io ahopere, co# 
&io in ventriculo eft 'a&io 
difta.xwX©-eft opus, & dc de reli# 

qui-5. .. 

. De Excrementis^ Excrea 


. - ••• ' : tionibu*. 

f' ■ ■ . 

• » vij • ^ in . * * i > 1 - 1 - . - . » . - 1 

* : Alimetaquantuuis bona noto 
ta corpori afiimilaripofTunt. Quid 
quid*ergo'in fub$antiam corpo# 
jris conuerti neqiiit,excrem entum 
dicituP. Habet' quaelibet co&io 
fua excrementa*. * Primx co&io# 
nis excrementa funtdercus , fla# 
tus,qui crepitu 8c ru&u excernui* 
tur.Secunaae vtraque bilis, 8c vri# 
na. Dum enim fahguis generatur 
in hepate, quodexcremeritium,& 
aledis partibus minime idonei 
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d boria maflfaiep aratur, &in vafd 
ad id a natura aeftiriara feponitDi* 
biliofumift vedculam fellis hepati 
adhaerentem , melancholicum irt 
lienem, aquofum pertettes ,& me 
arusvrinariosinveficam. Terti* 
cbdionis excrementa funt infenfl 
bilistranfpiratio, fordes cutis,fiiir 
dor. Item peculiaria membroru 
excrementa,(ordes aurium,oculo 
rumjpalati/puti^faliua.E It & fan 
guisfuperfluusexcremeticius.Hf 
materi^ vel rpoteexcernutur^ctim 
videlicet corpus quatitate^autqua 
litate moleitant,vt in profluo alui, 
uxu {'anguinis narium. Tales ex* 
cretiones naturales fiue fponta* 
near dicuntur , vel arte , aequi* 
bus hoc locoaiTerere intempefti* 
uumcft, ~ * 


"DeVulfibttS 

. i . . *' * • ■ * 

Pulfus cft motus cordisetarterf 
arum,_attrahens& emittens aere, 
conferuandi natiui caloris gratia* 
Contra&io arteriarum fy ftoie/Ii* 
latatio diaftole vocatur. 7. n 

De Kcfpiratione, 

Refpiratioeft motus pe&drri 
|ttrahen$ & expellens *ereoi,quo 
# * “ ai 


I 
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Partes eiusfunt 
ratio. Inipiratio 
perafpcram arteriam attrahit, ex* 
piratio fuliginoftim aer^m a corde 
per eandem expellit, 

Diflfert refpiratio^ tranfpiratio 
ne. Tranfpiratio enim eft aeris in* 
fenfibilis attradioScemiffio meat* 
tuum cutis vniuerfi corporis &eft 
motus naturalis, R efpiratio vera 
eft voluntarius motus, fitpcrmul? 
culos pe&oris. * : r 

DE SPIRITIBVS. 


infpiratio^ expt 
acrem externum 


CA P. vi i; 

Subtiliffimat corporis partes fp.l 
ritus dicuntur.Et funt fpiritus,Vi 
talis animalis,& naturalis.Natura 
lisin hepate generatur , & nihil, 
aliud e fi quam vapor fanguinis. 
Vitalisincordc ex naturali & a ic 
re attra&o gignitur. Animalis inct 
rebro ex vitali exa&iMaboratofit. 

Sunt autem fpiritusorgana^ fi* 
ue vehicula,quib 9 facultates prin* 
cipalium membroru ifi partes fin*. 
gulas tranferuntur. 

Questio-. 

Cum Philofophi feribut vita in 

oili 
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calido & humido con(I{lere,qtiy 
liic calidum & humidum flgnrfi* 
catfR. Humidum vtrumqueco* 
plebitur, nutrimentum 8c humi* 
«lu radicale, quod a natiuitate m ei 
bris ineft . Calidum vero fignifi* 
cat,calorem naturalem, fiueinna* 

. *um,vt Hippocrates appellat, qui 
humido fouetur 8c conferuatur. 
Huius fons & fedes eftcbr : ,qui 
omnium naturalium adionu tauf 
fa exiftit,nec vita aliud eft, quim 
ifte calor. ' 

Appendix. 

Hsec omnia quam diuie habent 
fecundum naturam homo viuir, 
valet, & fungi fuo munere poteft. 
Cum ver 6 conditiones fuas amife 
runt, corpus moleftatur ,aftiones. 
Iahguefcunt,morbi creantur, &ni 
fiauxilijsidoneisfuccurritur,tade 
vitaextinguitur. 

Condujio. 

f-Ia&enus , corpus humanum 
quid, &exquibus rebus conflatu 
fit fummatim expofuimus: nunc, 
quo pa£oconferuetur,acne prae* 
propere fenefcat intereatue , fiue 
, ytiuftum YU«tepusexpleat,exe* 
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cjUemur . Cum autem vita in ca* 
lido 8c humido confiftat, vnice ca 
uendumeft , ne calor difloluatur 
cxtinguaturue , aut humor nati* 
uus, pabulum caloris ante tempus 
abfumatur, vel alioqui vitietur. 
Qu® duo, fi perpetuo integrd 
feruari pofTent , homines eflent 
immortales . Verum cum ca/ 
loraffidue aliquid humoris depaf 
cat, Sc quod in eius locum alimen 
tis reparatur , vilius fit eo quod 
decefiit , calorem languidiorem 


fieri, minui, ac tandem dcficien* 


tecogruo pabulo naturaliter refot 
ui extinguiq;, quod eft mori,opor 
tet.Eftenim mors nihil aliud^qua 
natiui caloris extin&io. Haecdu* 
pliciter accidit.Naturaliter, id eft, 
fecundum naturae curfum eo quo 
iam dixi modo,& violenter . Vio 
lenter vel a caulTa ex terna* violem 
ta,vtgIadioi<ftu,cafu,morfu, pun 
&ura animalis venenati, vel a mor 
boaliquo,quiab inteperantiaco* 
trahitur. Hinc enim morbi : ex 
morbis oppreffio velextih&io ca 
lorisiexhac mors fequitur . Et 
cum pauciiuftum vitae terminum 
aiTequuiur^aga male di&um eft, 

pW 
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plures crapula, quam gladio pcrf* 
/e. Quomodo autem calor natu 
iau$conferuari,&; humoris abftrni 
ptio prohiberi poffit , in fequcntir 
bus tradetur. 

PARS SECVNDA ! 

DE REBVS AD S A N I*'. 

. tdtis tutelrn neccfjkrijs. 

fylt/vH cd do&rina contineo* * 
pnecepta tuendas i an itaris, vel re** 
rum ad: faniratem neceflariaKunr 
vfiim odendens . Eli autem fa/ 
nitas conditutio corporis , fccun* 
dum naturam sedens a£liones. 1 
Vel, vt Cicero eam definit , cd 
corporis temperatio ,cum eaconrf 
gruut inter fe, quibus condamus. 
Condamus membris humoribus^ 

. 6cfpiritibus:ijs ergo inter fccogrur 
entibus fani fumus. 

Sanitasaliafirmaed, qua: non 
facile offenditur:alia infirma, c]uae : 
facile offenditur . hjecmaximeorf 
pus habet regula viucndi . Hinc 
' (bluiobie&iopoted, cur quidam; 

etfi intemperanter viuan^fintlon 
gseui magis ah js temperatam vita 
agentibus. In cautTaeftfanitatisd? 

.. lie^fitas.Quienimrobuftofutcor 

H i - . P ore * 
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pore,& firma valetudine, nonfaci 
Jeab externis rebus afficiuntur: 
(icut sesnon tam cito calore liquar 
fcur,quam pIumbum.Fittamcn ih 
terdum, vttandem naturaquan* 
tumuisrobufta , velcopia obtun* 
daturopprimaturque, hincrepeii 
tina mors: vel affiduitate laedatur^ 
ficut gutta cauat lapidem non vi* 
fed /sepe cadendo . Quibus au* 
tem non adeo firmaefVfanitas, illi 
diligentiain vi&udiu viuerepof* 
funt: intem perantia vero cito cx* 
tinguuntur. 

“ “ iytuivi finis eft iuftum vita: ter* 
minum abfque valetudinis incani 
modo attingere. - u. 

Res ad tuendam fecundam va* 
letudinemnecefiarbe funt,a£r,ci* 
Bus Sepotus ,motus & quies, fona 
ims 8c vigili*!, excrctiones, animi 
afFcttus,H 2 ec fi rite adhibentur,!» 
nitatem conferuant: ideo^ueeau* 
fla: conferuatrices fanitatisa Medi 
cis.uicuntur, fi vero perperam ei? 
demcorrumpunt. Quomodo au* 
tem rite adhiberi debeant , breui* 
ter Sc fummatim perfiringemus, 
paucis priusingenere de alimen# 
wsprscniffi** . 

t : ... ' .. P« 
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. De Alimentis, . ‘ - " 

Alimenta dicuntur materiae*, 
quae perosingeftf infubftantiam 
corporis conuertipofTunt, Qui? 
busideo opuseft , nam femper 
aliquid partim a calore internp, 

' partim vero abaereexterno corpp 
ri decedit,3c fient triplex corporis 
fubftantia^tdi&umeii, itaquo* 
quetriplex nutrimcntunT, aer, cb 
bus & potiis. Quodque enim fuo 
fimili nutritur. Quidquidergq 
fpiritofefubrtantiasjdecedit, aerj 
reparatur; quidquid veracraffid# 
fis fubllatiae .cibo &potu. 

r • 1 

DE AERE,;.. ' :ia 
: "C a P. i. /I 

ASrpotHTimum nutrimentum 
animantium eft,& maxime ad.vi 
tam neceflarium : eoque re&ei 
. Podta vitalis aura appellatur. . 
Namcibo&potuad tempus ca* 
rere poiTumus, aere autem fingu* 
lis fere momentis indigemus . 

In aereconfiderandafunt tempe* 
ratura, & puritas Aer tempera* 
tuseftfaluberrimns: diftempera* 
tus vero alijs faluber^alijs non pro 
fiaturaru diuer/itate: fanis enim ii 

milis. 
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milis ,vitiofis vero flatibus cotra* 
rius conuenit.Hincfit,vtalia* na* 
turas calido caslo^aliae frigido meli 
As aut peius valeant. Pituitofieni 
se flate , biliofi hieme^j^mede* 
gunt. Caeterum vt temptatus, 
ita purus quoqueaer omnib feido 
neuseft. Vehementer autem dife 
temperatuSjimpuruSjfoetiduSjnu 
bilusturbidus, occlufus,putridus 
\enenatus,noxiuseft. 

Mutatur aer a motu corporum 
caeleftium, a ventis, a rebus in ter* 
ra nafcentibus , iacentibus , 8c 
putrefcentibus,a fumis e terra: ca# 
uernis exhalantibus . Mutatur 
^cinduftriahumana: vt , accen# 
fis lignis, fuffitibus,fp&rfis in ter* 
ram frondibus& floribus, diffufis 
liquoribus. 

Huc & odores pertinent.odo* 
rata noiifolum alunt fpiritusvit^^ 
lis,(ed etiam corroborantium ip* 
fos , tum cor , & cerebrum. 
Valde odorata, vt mofchus caryo 
phylla,bafilicum,fpica, quafdam 
naturas grauiter oftendunt,pracd 
pue mulieres. 

Ctim potiflimum nutrimentu 
aer fit, danda efl opera omnibus 
' / Mufa.jJf 
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Mularum cultoribus , vtquantS 
fieri potcft,femper optimum & f* 
luberrimum hauriant, id quod fit, 
quando in loco falubri habitant, 
qualis efi: excelfus, fpe&ans ad or* 
tum,velleptentrionem, lucidus, 
ligneis tabulis indutus, ab omni 
fcetore remotus , iuxtahortum, 
vnde fubinde boni odcfres afpw . 
rant. 

DE CIBO, ET POTV 

CAP. II. > 

In ciborum & potionum adhii 
bitione confiderandafunt , quarw 
titas, qualitas, tempus, Scordo. 
De quantitate rede fcribitMar* 

* cus Cicero , tantum cibi & potio* 
nis adhibendum c(Ie,vt vires refi* 
ciantur,non opprimantur . Quau 
titas enim alimentorum natiuo ca 
lori,a quo vires pendent , refpon* 
dere debet . Qui plurimum habet 
calorem, vt pueri /Dperarij , pluria . 
mo indigent cibcwqui paucqm,vt 
fenes,defides,pauco . Crefcenth* 
bus ergo, & hiberno tempore eoa 
piofiore alimento opus eft. Hinc 
plus cibi ciTe capiendum in coena, 
quam prandio non inepti colligi* 

. 
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Cur. No&u enim ventriculi calidio 
res funt,quam interdiu. 

Ciborum, alijfuntflmpliciter i'2 
cibi, qui tantum nutriunt : alij 
non folum nutriunt, fed etiam al* 
terant corpus, qui medica mentoft 
dicuntur, vt olera pleraque, vino, • - 
mulfa. Sanis conuenit cibus 
tn ilisjhumidis vt pueris , & affue* 
tishumidus. Vitiofis vero flati b* 


contrarius, vt mulieribus priuatia 
ficcior ex vfu effc. 

Tempus edendi aptiffimumefl 
abfbluta coctione, quod fames in* 
dicat, neque enim \ngerendus ali* 
useflprius,quam ingeflus probd 
concottusfic. 

Cum diuerficibi afTumuntur, 
molles 8c concoftu faciles reli* 
quis praemittantur . Errant er* 
honoflri homines , quod pruna 
co£la, fimiliaque vltimo loco ape' 
ponunt.Nihiletia peius efl,quam 
varia,&difumilia valde fimul in* 
gerere, Sc in comedendo moram 
trahere. 


- 



DE SOMNO, ET 

vigilia. ,| 

CAP. II L k f 
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Somnum ad fanitatis tutelant 
neceffarium cfle experientia con* 
dat. Tempus fomnoaptiffimum 
eftnodumum. diuturnus fom* 
nus improbatur maxime a pran* 
dio, licettamen interdiu mane pa 
tifilmu compenfare dormiendo, 
'quod nodu propter negotia, aut 
propter cruditatem negledu eft. 
Terminus fomnieft perfedacibo 
Fum concodio,qu3e corporis alaa 
critate,8c membrorum vigore co 
gnofeitur. Item quando nec vena 
tris dolor,nec rudus , necofiitaa 
tio, autpadiculatioinfuetaaded. 
Quia vero codionis fpatium prop- 
ter naturarum diffimulitudinem 


ina:quale eft, feptem horas pleriia 
que fomno fufficere putantur. 

V traque autem,& fomnus Sc vigi 
lia,modum excedentia nocet,fbin 
tius immoderatus caput replet,fea 
fus obtundit : vigilia vero nimia, 

' cerebri temperaturam corrumpit, 
corpus exiccat , & attenuat Iaffim 
dinem ind ucit , cruditatem affert. 
Supinus fomnus damnatur^ proa 
nus codionem iuuat, fed octfl is of 
ficere videtur. In latere dormia 
• «c^riraum dextro, deinde fmifa 

... ’ *V 


I 




doctrina; - ' %9 

fro/alubcrrimumeft. 


• DE M OTV, ET 
' Quiete . 


•• tHu 

Exercitia fignificant motus 
corporis vel animi vehementio# 
res, & non minus quam alimenta 
“ad fanitatis tutela necefiaria funt* 
Qjuando exercitijs vtendum hr a 
Hippocrates breuiflime oftendic 
his verbis ♦ Labores cibos ante# 
cedant i Excitant autem et au# 
g;entrii6derata&: tempertiuaexer ... j| 
citia innatum calorem, excremen# 
torum euacuationem ptombUet, 
membra firmant Vt autem mo# 
derata exercitia corpus calefaci# 
unt, ita immoderata difibluendo 
«calorem frigefaciunt &e*iccant. 
Exercitium pofteibu cocionem 
n m pedi t,ex cremetis corpus repite j 

caputgrauat 


vero^allitudincm menibroru in# 
ducunt^vires difioluunt. 

Exercitia alia funt yniucrfalza, | 
~ qux totu wpus exercet^vt ludu* 



fi paru*_ j 


IS 
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paruac pilas , . ars gladiatoria: ali# 
particularia ,qugc partem, vt canta 
tio, clara le&io pe&us , ambulati# 
pedes exercet. 

Ad exercitia fri&iones quoque 
pertinent,qtiae non exiguum in cu 
randa valetudine vfum habetjt^ 
tertiat pptiftlmum cocioni ferui# 
ynt. Fritetur ergo corpus mape 
vel manibus, vel pannis. .. , 

l Tempus tk efferus quietis pod 
tavt breuilHmd , ita & apti(lim£ 
hoc diftiebo complex uselK- • > 

Quod caret alterna rcqqiedu* 
tabilenoneft: x — :T 

Haec reptat vires,feflaquc me# 
'tra leuat., . 

Indicat, & viciffitudo dierum 
noftium alternis laborandum 
quiefcendumque efle. Vt antegi 
: quies vires raparatificignauiacor 
v pus hebetat & vitiat:quemadmo# 
dum idem poeta teftatur fequenti 
difticho** ,, 

Cernis v t ignauum corrumpfit 
©tia corpus. . , ■ 

Et capiunt vitium ni mouean# 
Cur aquae, . 

; p roblcnti. 

.. jw - w ^ - 
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<Ju*reScholadici pleriquefcabie 
infedantur , an ob loci vi&ufque 
mutationem, an vero propter ne# 
gle&avel intempediua exercitia: 
plerumque enim pod cibum am# 
bulare & ludere folent; 

PE excretionibvs* 

cap. v. 

Excretionum, ali» funt natura# 
les, vt Cudor infenflbilis tranfpira# 
tio:ali« voluntariae , vt aluideie# 
&io, mi&io. Excrementa quini 
primum cuacuanda furit: retenta 
enim grauant 8c moledant cor# 
pus , ac tandem morbos pari# 
unt. Aluusquotidii , vtmini# 
xnum, bis exoneranda, mane& 
vefperi. Haec confuetudo non tau 
tumadfanitatem , verum etiam 
ad ciuilitatem morum facit. 
Vrinam reddere oportet , quando 
neceffitas exigit, non tamen fubid 
de canum more mingendum ed. 
Particularium membrorum ex# 
crementa, vt, aurium, narium, 
palati,maturd quoque cuacuanda 
funt. 

H uc $c balnea referuntur.Tem# 
pusbalacgrum accomodauffimo j 
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eft ante cibum. Hinc vulgo di* 
ei rc&e folet. Ventrcrepletobal* 
ne um intrare caueto . In balneo 
aut mox poft balneum bibere no * 
cet,& perinde cft, ac (i quis lateri 
calenti frigidam infundat . Subi* 
n; enim alte rationes omnes natu* 
r* inimica: funt. 

Balnea aquas dulcis hume&at, ' 
fter balnei calefacit , diu in balneo 
morari exiccat • Lauare aqua fri* 
gida iuuenibus carnofis sedate 
confert. Thermas ver6,& fcorta* 
rum metallicarum aquas exiccan* 
di fucul tatem habent, nec fan is ad* 
modum conueniunt. Eli8c caput 
ente cibum lauandum,& lotiones 
pedumieiuno , quam pleno vetre 
funt (alubriores. Foft cibum enim • 
• adhibitas retrahendo calorem a ve 
triculo ad pedes , co&ionem impe 
diut , & crudam materia in cos at* 
trahunt. 

DE AFFECTIBVS 

\ Animi. 

j.. cap. vr. 

Omnes animi affectis vehe* 
tttentiores Sc diuturniores vt, ira^ 

tcrror^mctus^moeftttia^cura, 8c c. 
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▼detudinem laedunt • Mens 



> Appendix de Confuc* 
tudine. 


In praedi&is rebui omnibus 
httgnam confuetudovim habet, 
•deo vt longo tempore aftueta, et# 
fi deteriora fu nt , infuetis minii» 
molefrare foleant . Danda er# 
go opera literarumftudiofis 9 vt 
mox ab ado!e(centia optimis af# 
fuefcant . Ett tamen vnius rei 
confuetudo periculofa.cum inopi 
natis rerum (ortibus, homo qui# 
fibet expolitus (it. Mala condictu 
do mutanda quide m ed, no tam! 
fu bito, fed paulatimtfubitae enim 
mutationes,naturat inimicae funt, 
& fedulo cauend*. 

DE NE VTRIS COR* 
poribus. 

Hoc loco Medici! Phllofo* 
phisdiflentiunt. Piato 8c Arido# 
teles immediati contraria ede (a# 
nitatem& morbos tradunt. Me# 
dici contra medium inter vtrum# 
^uefhtuunt. Cumautemperitis 

E ; . qui 
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quibusque in fua arte credendum 
m, re&e Medicorum fentetia pr« 
fertur, & media corpora , neutra 
di&a,llatuuntur. 


A&vyi\tvu}/ neutra quoque cor* 
pora pertinent , media inter fana 
,& *grota,auibus vel merbusim# 
pendet, vel qui ex morbis conua* 
lefcunt , vel qui ambigua valetur 
dine praediti funt. Corpora mora 
bis od noxia malos humores ha« 
bet,fed pauciores, quam vtimpe* 
direa&iones,quod morbi propri# 
umeft,pofIunt* 

Vewiofisllumo* 


ribtts. 


Vitiofi humores dicuntur, qu* 
conditiones fupra naturalibus hu* 
moribus attributas non habent, 
Vt,fanguisbiliofu$, pituitofus,»# 
quofu5,craflus,meIancholicus. 
Pituita aquofa,crafIa,vitrea, falfa. 
B ilis vitellinalviridis,adufta. Atra 
bilis adufta. 

Gignuntur vitiofi humore», 
vel ex vitiofis cibis, vel ex probia 
etiam alimentis , immodiedaut 
intempertiud ingeftis: vel propte» 
intemperiem ventriculi, hepatia. 


■ ;* ©ftCY fi 
§C venarum : vel ab externa ali# 
qua caufla co&ioncm impedien# 
f^vtelUcrdiilem peratus, fom# 
nus inconuenicns, exercitia animi 
Vel corporis perperam adhibita,ig 
fiauia^fFeftusammi vehementio# 
/es. Tales humore* non nutri# 
|int,fccl corpus grauant & molef# 
tant, ac nili in tempore corrigan* 
f ur vel expellantur , morbos effi# 
$iunt. 

4 r - Efl& boni (anguinis exceflus 
yitiofus , quia Graecis Medicis 
w\*|wfx vocatur, (I# 

(ut reliquorum humorum hxhm 
yu/uloc . Vnde corpora (angui# 
iier cd undantia plethorica , vitio# 
(os humoreshabentia cacochy mi# 
I» Vocantur. 

Copia fanguinis generatur in 
calido 8c humido hepate ex ci# 
bis & potibus boni fucci libera# 
lius ingeilis,mediantibus tempef# 
tiuisexercitijs , fomno largiore, 
animi tranquillitate. 

PignA futuri morbi. 

Sicut nuftquam in caelo tempef# 
fas incidit , nifi notis qui bufdani 
f rxccdentibus , quibus nautae de 

v — fi * P c * 
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periculo inflante praemonento?* 
ita morbos quoque fua figna prae* 
ccd unt,cjuae homines , v t fu* val* 
tudini in tempore profpidanr, 
commonefaciunt. 

Signa futurorum morborum 
funt , laffitudines membrorum 
(pontaneae y fcflidium cibi , fitii 
vehemens cor dismorfus, vertigo^ 
orisamaritudpjtorminajgenuurti 
grauitas, lumborum dolor , fu» 
dormultusinfbmno, fine aliqua 
manifcfla caufla, o (citationes , $C 

pandiculationesinfblentcs. Item 

i confuetaruexcretionum fuppreft 
fio vel immodica euacuatio # In 
fumma aliter fc habere corp* qui 
confueuit. 

\ Horum fignorum qurdatn 
tantunifuntfigna, vt a faflidium 
cib^laffjtudincsfpontaneaercju*# 
damSciigna 8c caufla: funt. Ti* 
mor & maeflicia , tum figni* 
tum caufl* funt impendetis viti) 
alicuius melancholicirrecentio esc* 
crementorum & caufla 8c fignum 
cfl futuri alicuius morbi . H*c 
pofleriora fignadiligenterfuntob 
feruanda , & caufla futuri morbi 
ftmouend*. V ocatur talis do&ri* / 
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m i Medicis prophila&ice , quae 
nihil aliud eft , quam ratioarccndi 
impendentis morbos,quod fitper 
remotionem caufl$:ea enim remo 
ta, morbus fieri nequit. . 

Ciim ergo figna eiufinodi ap» 
parent, valetudinis ftudiofi, prus 
dentes nautas imitari debent, 
qui tempcftatem futuram profpi# 

* dentes vela contrahunt, ancoras 
in mare demittunt , autin pora 
tum aliquem fe recipiunt, vtpcria 
culum effugiant: ita quoque ipfi, 
caufis impendentis morbi, vtre* 
moneantur & precidantur curare 
debent. Atque hoc eft, quod poes 

' t«e monent. 

Vcrfiwt . 

Venient i occurrit i morbo» 

t >% # s j , r / ^ . \* \ \ 

• Ouidius. 

Principijsobfta, feromedicina 
paratur. 

Dum mala perlongas inualue* 
re moras. . 

Non enim committendum eft, 
vtmalum inualelau: namcuen- 
tus curationis no feper certus eft. 
Nunquam minori negotio 8c pe# 
liculo, quam cum incipit incenaiu 
/ fi $ r«f 


r 
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reftinguitur:ac ftultum eft admiti 
tere, quod caucri potcft. 

Sicautfa externa eft nempe a* 
bufus alicuius rcineceflaria (upra 
di&ae .exempli gratia • Motus 
animi vel corporis immoderatus 
vel intempcftiuus, vitabiturfiu 
turum malum, ceflantecauria,8c 
in contrarium mutata . Emen# 
datur ergo quiete tempertiua, 
quod intempeftiuo motu contra# 
hitur. Internae cauflffunt humo 
res, quantitate aut qualitate a de# 
bito modo recedentes . Humo# 
risfpecies ex colore praecipue cog 
nofeitur , deinde ex alij squibufda 
animi vel corporis notis & circii# 
ffcmeijs. 

j$ot<e Sanguinis abundantis. 

Rubor, venarum tumor , a# 
deo vt, quar prius fen fu m effu^ie# 
bant,nuncconfpiciatur, maxtmd 
in oculis, grauitas vel tenfio mera 
brorum, propcnfioadibmnum, 
fomniare res rubeas, fanguinem, 

N oUpituiU abundantis, 

\ Pallor & fcumorfaciei , multa 
ialiua/cgni-tia, torpor mentis, (o» 

no# 
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nolentia, (omnia dc aquis, pi(cib% 
*&balncis. 

i v ' 

N dU B ilis abundantis^ 


Color faciei ad flauumtedens, 
quandoque &ad virorem ,ficcitas 
.&amaritudofaucium,nau(ea,in# 
fomnia,iracudia,fomniadciurgijs 
c*dibus,incendijs. 

Signa atr<e bilis» 


Color vergit ad nigredinem, in* 
,ti(itatu m fifcmium,amorfbIitudi 
ni$,timor&masfticia, fomniade 
funeribus, de luto, 

. Corpora inquibus mati humo* 
res exirtunt , impura dicuntur, 
quse nec exercenda , nec nutri# 
cnda funt: nam fi exercentur, puf# 
tulac erumpunt, velfcabies , vel 
aliud malum oboritur . Sinu# 
triunrur , augentur mali humo# 
rcs,& morbus impendens crcfcen 
te cauda acceleratur. Hinc eftquod 
Hipp.fcribit. Non pura corpora, 
quo plus nutries, eo magis laedes. 
Sunt ergo mali humores rcmou€ 
di,non augendi. 

Sanguis abundans, venas fe&io 
ne, cucurbitulis, hirudinibus,/! a# 
xufiuiguidis narium, vclalteriu* 

£ 4 
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fflfbri, vel loco iftoru inedia reme 
uctur. Reliqui humores excedens' 
tes,purgantib* cuiq; humori fami 
liarib 9 medicametis euacuantur. 

Aptiflimutempus ven* fe&io 
ni,& purgationi eft ver. Tu eniti» 
mouentur humores ab ‘interiorib*. 
ad exteriora.Sccundu locum aura 
mus obtinet* 

Vt autem quod fuperfluum eft 
riteeuacuetur, peritum Medicii 
in conGIium adhibere oportet,no 
circumforaneum,aut erronem ali 
quem,noindo&am vetulam, nec 
quodlibet medicamentum vulgo 
celebre ingerendum, aut ex folia 
notis calendariorutn quidfaft? 
op us fit indicandum. 

D E C ONVAiES* 

- centibus. 

Conualefcentes ex morbis ido# 
neo vi&umaxim£ indigent, vtei# 
bis boni fucci coneo&u facilibus, 
quipaulatimpromodo decremeti 
corporis augendi funt : nec obru* 
endus cibo ftomachus,etiam fi ap 
petitus id expetere videtur s de# 
inde moderato reliquarum re# 
w. rumneceilariarum yfiuCsuendc 
, u v . fubi# 
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fiibitae mutationes , ac piulatim 
ad conflictam rationem vi&us rea 
fieundum. 

Si quid malorum humorum rea 
liquum effc , etiamfi morbus dea 
CjfTe apparet , corpus non nutri# 
tionem, fed euacuationem exigit. 
Nifl enim alienum auferatur,fecu 
da valetudo contingere non poa 
tefl , & morbus recurrere folet» 
Quae enim relinquuntur, in mora 
bisrecidiuas fecere confucuerut, 
aufibore Hippocrate, &tefteexpe 
rient/a . Reliquias malorum hua 
«iorum indicant naufea,fa(Hdiu 
cibirnon corroborari corpus fuma 
pto nutrimento , laflirudines, & 
aliar quaedam notae fupra in fignis^ 
futuri morbi enumeratae. Haec di# 
ligenter fhidiofis obferuada fun t 9 
ne perimprudentiam in morbum 
relabantur, &grauius periculum 
incurrant. Recidiua enim ipfb 
morbo plemnque periculoflor cfe 
fcconfueuit. 

DE Vl C T V SENVW; ' 

• V 0 » % 

•\ His cognata eft fenum viftua 
jatioigaudent enim alimentis bo* 
oifucci, Sc co&u facilibus , Non 

E 7 au i? j 
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Autem v t ibi augendi funt cibi, fed 
pauci ob caloris innati paucitati 
fuBinde exhibedi , ne d multis ob# 
tiindatur atque ex tinguatur. Air 
calidus lenibus amicus , frigidus 
noxius, quaresedate , qudmhie* 
me, melius valent. Somnus largi# 
©rcxviueft. Balneum aquaidul» 
ciscalidum/cnibus idoneum. 

PARS TERTIA, ‘ 

DE ALIMENTIS IN 
gener e. 

Alimenta , v t fuprd di&um eft, 
fu nt mate riae , quae perosingefl* 
in fsnguincm , fubftantiam^imc* 
brorum conuerti poliunt. 

Viuifiones Alimentorum. 

I Ciborum,alij tantum nutriuf, 
vt prius quoque dittu eft: alij non 
folum nutriut,(ed etiam medica* 
mentorum ritu alterant corpus,et 
vel calefaciunt vclrefrigerant, vel 
hume&antvel ficcant, vel duabus 
qualitatibus {imnlagurit,vt ex fcj 
quentibus patebit exem piis. 

II. Alrj multum nutriutjVtcar* 
res,oua, panes, lac, potus omnis 
generis meraciores; alij parum: ve, 

olera. 
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blert, radices, fruftus , lufcultcac 
aqua parata, vina aquofa,cereuifi$ 
&mulfc tenues. Qui multum na 
eriunt, parum habent excremen# 
torum,&econtr$. - j 

III. A lij cito concoquuntur Sc 

nurriuntrvt, vinum , oua mollia, 
pifces fax atiles:alij tarde, vtcaro 
fuilU, bubula, pilees duri, glutino# v 
fique. Quar cito nutriunt, veloces 
excretiones habent : qua: tarde, 
tardas. 

III (. Alij cibi funt iu^u^o’ boni 
fucci,ideft, bonum gignunt (an# 
guinemtvt, oua, carnes vitulina:, 
gallinaccac,pcrdicis,pha(Iani. Alij 
a«»#x u ^ #, mali fucci, id eft, malum 
(anguinem gignetes : vt, caro hir# 
cina,carobubulavetuftafumoin# 
durata, cafei putridi, aut (itu cpr# J j 
rupti. ‘ j 

V. Alij bonum quidem, fed te# ; 
nuem gignunt fanguine: vt,vua:, 
pruna, pcrfica,& plerique fruftu® 
virides, pifces (axatiles : alij bona 
&glutinofum : vt ,caro fuilla, 8c 
quosdam pifcium genera. 

\ 7 I. Vitioforum ciborum ,aJij 
limrbiliofi , alij melancholici , id 
€$,biliofum, pituitofum , melan# 

cho> 
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cTioUcum fanguinem gignunt. ' 

VII. Alij funt grati ftomacho^ 

4ttw*X$ di&i: vtauftera 3 acida,{i* 
cut pira,c>'donia,mcfpila:alij verd 
ingrati prae* 

dulcia» pinguia iurulenta , & repi* 
da omnia. Exhisintelligipoteftj 
tion quidquid boni fuccielt, pro* 
tinus ftomacho conuenire, nequd 
quidquid rtomachocouenit,pro* 
tinus boni fiicciefle. 

VIII. Ciborum, alij crudi afluk 
immtur,vtFru&us , olera quaeda, 
quardamherbf jfloresjradices: alij 
cofti, qui crudis facilius alteratufr 
& melius nutriunt. Quidam ex 
liisquafi medijfunt: vt, conditi 
fru&us,&fimilia< 

IX. Alij funtfimplicfcs cibi, alij ‘ 
compofiti , alij fimpliciter co&i, 
Vt , caro ex albo iure,alij aromatis 
conditi , de quibus poftea. 

DE CARNIBVS 
in genere. 

cap. ir. 

Ex partibus animalium fimpli* 
cibus carnes maximd 8c qptimi 
ftutriuntjCaru igitur natui a &di* 
tscr&ai diligenter cognofceda eft, 

CoU 
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Collutiones Carnium. 

F Ferae domefticis lalubrioresmi 
sninus excreoncntitiae humidita# 
ti$,proprer motum Sc affid uam in 
•ere conucrfationem habent, 8c 
liccius alimentum gignunt, 

II- Ex domefticis carnes libero# 
fum annnalium^uam altiliu (unt 
meliores. 

I». Quas degunt m aquis , vo» 

latilibus longe inferiores funt, dc 

difficilius concoquuntur. 

IUI. Pilees terre ftribus anima# 
libus tenuiorem , Sc frigidiorem 
fanguinem gignunt. 

V funioria lenioribus Ibnt hu# 
imdiora,& facilius concoquutur, 
atque in corpus digeruntur. 

VI. Pinguia macilentis prfftlt: 
hoc nomine caftrata maribus prae# 
feruntur. 

V I I. Hefter na,5 reces ma&ata 
ficilius concoquuntur. Gal. 

Ve reliquis Animalium 
.partibus. 


Partes quo minus carnishabet, 
•d minus nutriunt , &difficiliui 
concoquuntur:-vtofla # cartilagi* 
Rcs^ncrui^mfcmbrana:, partetear# 

% - • • t 
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til agi no far , ne ruo fas ,membranOf 
fie. 

1 f. Partescarnbfe duriore* 9 yt 
cordis, difficilius coquuntur, 8c 
lolidius nutrimentum praebent 2 
molliores contri. 

De Carnibus inftecie. 

Agnina. 

Agninacaro mediocriter calida 
*fl,& exerrementiria humiditate 
abundar , ob id humidis tempera# 
turis fiOfrf» : ficcis vero confert. 
Afla melior efe, quam elixa. Aflai* 
do enim fuperflua humiditas ab# 
iumitur* ::/4 . i 

Anferina. ^ 

Anferina caro palato gratioft 
qudm corpori (alubrior. Difficul# 
tercoquitur, craflum gignit fen# 
ruinem. Stomachus vulgo in de# 
hcijshabctur , alse i Mediciscom# 
mendantur. Meliores funtanfe# 
res, qui demeflb frumento in aa 
gris pafeuntiff , qtiam qui domi 
inclufi faginaqtur, ratione alimea 
ti, & propter motum . Quidaat 
A picij pullos an ferinos in paflapa 
«is cequunt^qupfinOn probo. 

' A W* 
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Anatina . 

Anatina per omnia fcticogrm 
taeftanferin*. 

Bubula. 

Caro bubula difficulter coqui# 
far, & aegre in corpus digeritur* 
Co&um autem, multum nutrit: 
quo enim valentiorquaeque mate 
meft,eodifficiliuscoquitur:co&ji 
vero magis nutrit. Gignitcratfu 
& melancholicum fuccum: quo 
nomine melancholicis nocet: calw 
dis ventriculis & operarias aptilfi* 
mus eft cibus. 

% 

Capreolorum. 

Capreolorum caro melior ef^ 
quam reliquorum agrefHumrhu* 
fnidis commodum eft alimentu. 

Caprina. 

Caprina caro eft malilucci M 
difficilis conco&ionis. 

Ceruorum. 

Caro ceruina difficilis coftio# 
nis mali fucci eft , & atram gignit 
bilem ,iecur& lienem obftruit.' 
Far&a vero copiofo lardo h.umis 
dior^falubriorque redditur* , 
Columbum 
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Ctro columbina non cft tam 
boni facci s quam quibufdam na# 
tionibus familiaris. Pulli meliore» 
afll,quam co&i, i 

GuUindCftf. 

Caro gallinacea inter domefti# 
cas aues optimum alimcntu prx# 
bet,cft facilis co&ion is , boni fuc# 
ci,idoncus otioiam. vitam degen# 
tibuscibus. Variatiuxtasetatcr, 
vt-aiiorum animalium. CarogaU 
Hnarum cft melior,quam gallora j 
tiififtntcaftrati. Ius veteris gal# 
licum falediutiftim^ co&i, ven# 
irem fubducit;gallin« vcrocom* 
primit. Prarftatctiam meaquidc 
fententiaius caponum fucco, qui 
ex contofa tota capi fubftantiaex# 
primitur, & ftomacho minus in# 
gratus cft. 

Grubtd. 

Carogruina,guia neruofa &£# 
brola cft,difficultcr coquitur* 

H xdiitd. 

Hedinacaro melior eft agninas 
facili coquitur,modicc nutrit/an 
gutnem tenuem gignit, meliores 
ex hisfunt mediae aetatis. ' 

Leporini' 

Lepo# 


i 


BOCTMNX * ff 

Leporina caro quare tanti fiat, 
& quadrupedibus reliquis i poeta 
praefcratur,miror. Craflumenim 
oe melancholicum fanguinemgi* 
gnit,vcntremfiftit > vr mammo* 
uet, confert humidis naturis mu 
gis,quimalijs. 

Ouilld. 

Ouilla caro pitui tofum gignit 
fanguincm,afla praeftat elixa. 

Vuuonum. 

Caro pauonum magis luxus, 
quam vti litatis gratia apponitur, 
eftenimfibrofe, difficilisco&io* 
nis,& mali fucci. ’ * • .. . 

Phafianorum c<tro. 

* Carophafianorumcftbonifijc 
ci,facilis cocionis , & bonum gi* 
gnitfanguinem. 

Perdicum caro. 

P erdicum caro cfi boni fucci, 
bene concoquitur,maxime fi poft 
biduum,aut triduum primum pa 
retursottofis & debilibus aprifsi* 
tuum nutrimentum. 


Vorcintd. 

'■ m Porcinacaro alimentorum om 
nium maxime nutrit, boni fucci 
• fcd difficulter concoquitur. 

Coda 
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Ctfta.-vero , bonum alimentunt 

I prasfiat , gignit (anguinem glutis 
nofum ,quinofacilein corpus di# 
geritur, &propta efiobfiru&ioiit 
nes citare,humidi$ minus idonea* 
Vitulina. ' j . 

Vitulina caro, modo no nimii 
iuucnis fit , non difficulter coqui* 
fur, & bonum gignit fanguinem* 
De Vif cibus. t, 

Pifces omnes frigidi Sc humidi 
funt temperamenti , faxatilcs 8c 
molli carne pnediti reliquis prae* 
ftant,facile concoquuntur, boni 
funt fucci,mediocritcrquehume* 
&ant:qui dura carne confiant, dif 
ficultercoquuntur , vifcofi vifco# 
fum gignunt (anguinem. 


SVM PTA EX 

. v . . Animalibus. 

DeOuis. 

Oua fumuntufex gallinis , an* 
feribus , anatibus :fed gallinacei 
reliquis prarftant , recentia fun* 
verufiis meliora. Quamolliaplu» 
nutriunt, {orbilia melius defcen* 
dunt 8c gutturis afperitatem l$ui* 
gant; dura maxime afia difficulter 



BACTRINA; 4 o 

toqumur, & erilium (mguincm 
-gignunt, 

D eLdfte. 

Lacpiv>beco&um, bene nutriti 
Infrigido autem ventriculo faci* 
le coaeefcit,in calido euaporat , Sc 
in nidorem conuertitur: elixum 
crlido plus nutrit . Co&um cum 
meile aut faccharo, non facile in 
ventriculo corrumpitur. Lactea 
tiuius, meliiiseft erado; hoc enim 
1ecur& renes obflruit, calculos^; 
gignit , 8c effc dentibus gingiuiscj; 
mimicum, 

D e Sero. 

Serum abflergit, parum nutrit, 
& aluum leniter fubducit. 


D cCafeo. 

, Xafeus quo recentior Scpin# 

f uior, eo melior cft: recens , frigi# 
us Sc co£fcu difficili* obftru&io* 
nem Sc ca ] culos parit : vetufius, 
putridqs^ue, & tineis confe&us 
, *xealefacit.,& parum nutrit ,glu* 
tinofosejue humores,vnde calculi 

f ignunturjpotiffimiimjfi vinum 
ibatur, gignit. 

Butyrum. 

Butyru moderate humidu 8c 


/ SANJT.tTVENDA 
talidum eft >£Qftus & pulmonem 
iuuat , fputiedu&ionem promo# 
uet , liberaliiis ingeftum aluum 
tnollit,in calidis ventriculi^in i>ia 
lemvertieur.Eft autem potius an» 
te, quampoftalips cibos fumen# 
dum:ffu&uans eniminventricu# 
Io nauteam Scfaftidiucibi parir, . 

De Pinguedine. 

^ RcKqu* pinguedines cafden» 
«u butyro vires habent, condiun# 
turvtrifque vtilircr alimenta. Pin 
guedihes quo vetuftiores, eo fla# 
uio res & calidiore^ . H uc & me# 
dullat referantur. Qu* autem in 
dorfi fpina continetur, ftomacho 
ingrataeft,{icut 8c cerebrum, craf 
funij pituitofumque (uccumgi# 
-ghit,^- difficulter coquitur, & in 
corpus diducitur. 

k tieMcUe. 

* ' 1 • 4 

Mcl calidum & fictibm gradu 
(ecundo,acre,biliofis inimicu : pi# 
tuitofisvero & Penibus confert: 
incidit Sc abftergit , fed facileob# 
ftrufUones parit , ex accidenti ta# 
men. Co&um plus nutrit, crudu 
Vero magis ablicrgit. 

DE 


' * bocthit**. * 0 

T> E FR V M‘E# 

; trfcrw: > 

Poft carnes frumentacea relfc 
quis plus nutriunt A ? J 

; . >( j * -»» ,< AWf/|4»' • ■ *•. ■ 

Auenacalefacit.ficcat.&afiriQ 

*A**' ,r J r i • J V, i • 

git ■ y dy fentencis pro/deic plurw 
jnum. Auena tofta magis exie* 

Cata r V 

»■ # . ■ ,1 « 4^1 14 */ . • 

Hordrww. 

\ Hordeum frigefaciendi,& ab# 

•ftergendi facultatem habet Exl 

hordeo apta ad calidos morbos pei, 
tio, vulgo aqua hordei di&a pa* 
itatur. j: - . 

Olyrd; 

/ Olyraquiafi medium eflinte®- 
hordeum &triticuni.> ' 

* . * • Oryza. 

: Oryza bene quidem nutrit,fecl 
difficulter coquitur, aluum aftrirfr 
git,al ba melior rufFa , cula&c to$ 
Aa.plus nutrit. 

* '•* Triticunt. 

) Triticum multum nutrit,&vai 
Ijdum (anguinem gignit. 

]' r \ Amylum. 

Amylum parum alimenti prie# 
habet mfrigcradi&mdi 

; E dk 




i 


C*r>t 5 A Klt. TVEKD* 
<3iceexiccandi, partes exafpcrataf 
laeuigandi. Quidam ex ljs pultes 
f arant ,dy (entericis idoneas • 


PANES. 


Panes natura? frumentorum 
feiagna ex parte refpondet: varii, 
8cex varia materia conficiuntur, 
*Qui ex puriore farina fiunt, bonu 
languinem gigncdo,8c probe nu* 
triendo reliquis pr^ftant. Qui ve* 
ro farina 'furfuribus non penitus 
fecretispinfantur , minus nutri* 
tint,Scadexcretionem,aluu ma< 
sis irritant. Quandoque exfolis 
furfuribus panes fiunt furfuracei 
di£ri,inmagnavidelicet annonae 
taritate , vel etiam alio tempore, 
«ynde canes, venatici paicuuntur, 
Ali) cum fermento parantur, qui 
Hddko iile probd aflati optimi 
Juntsalij fine fermento, azymi di* 
&i. Ali jfunt rari, qui facilius coi 
cjuuntur :alij denfi,qui difficilius, 
& non nifi validis Ventriculis api 
*ifunt.Denforum,alij ante quAtn 
aflentur in furno, in aquam fcrui* 
<dam conijciuntur, qui difficulter 
,fx>quuntur, &obftru&iones,piu 
jiunt. J3isco&i y fiuenautici panes 


iiint. 


-1 


JU ' 


BGCTK 'i* 
ftint, quiiam in furno (atis affati l 
eximuntur, & per medium diffe* 
Ai iterum affantur. Tales pane* 
©nmiumdiutiffimedurit, ocmw 
nimd propter ariditatem fitutii 
contrahunt, familiares nautis, & 
rnilitibus. Panes non probe aflati 
crudos humores,etobAruAione§ 
pariunt. Adufti vero fanguinertt 
gignunt melancholicum. Recexi» 
tes & vetufti nimiqm pariter vi» 
tium habent. Medie aetatis faltl» 
berrimi. Quidam recentibus pa» 
nibus , vt ex furno extra&i funt 
butyrum inferunt , qulcibus diffi 
cultercoquijnr, &obftru&ioneg 
vifcerum parit. Vndepreterali* 
jnalagrauitatis quidam ; fenfus , in 
dextro precipue hypochondrio^ 
fentiri iolet. AJij butyro lac aefi 
dunt,eaquefimuicalefa&a, pani 
adhuc calenti immittunt* , ^ 

i)e Leguminibus. , 
Legumina i frumentis proxi* 
linum locum obtinent: pleraque 
inflant^emptis putaminibus mi» 
pusnoxia. 


Cicer. 


Gkerabflcrgit, inflat, Ite 8$ 


i* 


fpii 

mi 




. UF S ANIT. TVRMDA 
ifcmehaug^qijculos frangit# X 
. F Ab*. 

Fabae infla nt & abilergunt da 
'€o6be y aliquid inflationis depo» 


fiunt* 


^ . rc 

-# • »f i*l 


^*Lcntct 9 ' • minino* 
Lentf s /rigtd* & flccae , maft 
funt fucciy& fanguine melancho* 
, licumgignimty lusearuntaluum 
ducit t * • • Lentes bis co&ftgluutf} 
comprimunt. * 



iTiUlt 


\ • fc f*V» i*;p i 

Pifum infla t^putaminibus^W 
fatis fatis nutrit. 

DrF rtittibui. ; " ^ 

: Fra&us praedicis efcuTetis rtiii 
il&s nutriunt . & magis niedica* 
fceritbfiTuiit, ex quibus quo&ani 


kJu> t- • ■* 'i>j3 ii* *ti ai.« * * •# a . i • 1 4 J 

~,Cd$t<me£~. 

v^aiune^ multum quiaemnu# 
* triunt^red-segre concoqu uritur, & 

' digei^car^craflum igignunt fim* 
guincm^yejitremfiftunt, aflk vei 
sn liquore: atiquo co&as-y craiiift 
.praeftaat. _ , :xe. :i i ; 

Cucurbitdl 

■CucndMfcj 

wi t U 


* ^9 O CTRIRA* > * t 

, vri* 

S mc«,calidi{i & foedaturis coi 
^'pituitpfUverdiobeCI, ■ L . r> 
*iv ^ J, L <o fCy dotllti.;: r , tolq ir : 1 l 
^oCy4oni^fngid*& ficca./diffw 
tkltcfGoquuntur^aftfin^untjVcn 
triculum ro ha rac ,artteafokfiirn * 
ptacibos , al x apjcomprj 9 iunt:poft 
pa(lum.vcr6 in^ei^^idaluaiub^ 

docendam quibufdaJn no parum 
feriunt*' * O ' > < rom on 

s • i «b bt ls3 mins jtsncO .:no- i 
sobci :>tri & 

i ;• Caricae prob&nmriun t y <anteai 
limcibmAwtujtf atuo mejant .5 $i 
pie&ihgcflae uatnem^p 
«ccWJ /pc^djctamica^ & twffi mei 

dentur, viia«hfD6B«nt^mies^iei» 


jonelibe* 

iSSf* 


l?aht? u ^<. i; JO-uui 1 ] rnmolfi 
iacprji v r: rmno/cfi 

cipatum o#tftieft£ V h ri&^vati* 
dius reliquisriut jturit , aiuum ad* 

ttnfiTodcn ' r, *Aid(iii vSr^mu^n'»^^ 

(icut & aliorum quorundam&ui 
ituum^quaexfol^ntia &fapo* 

kls.-iA * 3 ribus 


I t>E SAtfir. TVtNDA 
ribus dijudicatur. Quseenimraf| 
funt textura;, facilius coquuntur! 
quae denfie difficilius. D utci a au# 
(Ieris plus nutriunt • -Acida 8c vi< 
nofa minus nutriunt , &fenuio* 
retnfanguinetn gignunto Aroma# 
tica rdtqimprseftant, .a : 

Muldcitrnt. 

\ Citrei Medicimalipartesj 
non eafcicm inter fc facultates ha# 
bent. Cortex enim calidus,ficcui 
& aromaticus t(l f atque hac rado# 
ne cor* cerebrumquie corroborati 
caro frigida &bum jda/uccusact* 
dus,frigtdus& ficcus effc •$: bilem 
reflinguit., Semen calidum &&* 
cum venenis adaerlatur. i ;■ ’y' > 


hu&liGasZm . • „ w cltJt 

Malorum Pumcoru # uaefjra» 

natorum fuccus r tantum vfurpa# 
tur in culina, cuius vir^spfp i*f 
rurn diucrfitate variant. 

i , , y s-<j- i , ii .• T. jif\j 

vfczr.ui r 

Mefpilfc cruda fngefaciuhf* 
aftringunt,& ventrem roborant: 
co£U • vero Aliquid caliditads &U 

fcent. - ' -• .:crr;^ 

N UKS. 

AueI# 


, t. NOCTUINA. C$ 
Auellana* reliquisplus nutrifit, 
#C difficile concoguuntur: puta* 
xninibus abrafis , falubriores funt* 
Juglandes recentes , humidiorei 
fiint , $z mimis calidae , ante alios 
cibosfumptar aluum mouent; ve* 
tuftiores/unt calidiores, comeftf 
Oris partes exulcerant, fed in aqua 
* 1 ? a . cf . ratac P^rornibus remotis d 
viridibus non multum diftant , a* 

' Jtt/gdaJis facilius concoquuntur. 

VerfiaL 

Perfica, frigida Schumida, fii 
ctW in ventriculo corrumpitur B 
ideo^ueantealios cibos fumeda, 
fanguinem gignut aquofuiu,ncr* 
lios laedunt. 

" . / Vine*. ^ 

Pineae, calidj & ficcaeftint,difs 
ficulter coquuntur, co&ae probf 
nutriunt , &crafiumfuccumgi* 
gnunt, pedori commodant, 

P ira. 

Pira variant pro fabfiantiaip* 
forum, compa&tone et (aporibus,- 
exquibus de facultatibus iudica* 
re oportet. P leraq; aftrjngo t:qu£* 
dam vero adeo afirmgun$,yt qua* 
fiftrangularc comedentes videa* 
v..' ?4 W* 


4* des an rr/tvr^b * 

turjVnde^tnjm vvtirgcbirh dtc8# 
tur* Sumenda poft alios cibqsspif 
pafia validius viridibus agunt* 
rJolli:^ und p d ffa 4 \ »bns 

' Pruna apudrnos Vngariea fiinf 
praftaritiflima , dulcia mblliut zti 
utim r aufteracontri cbmpritti&t: 
& ventricolam roborant; ; 

'siUqux/ ' ; " 

Siliqua?,vu!g6 panem CMoha'», 
nis vocantjaegricoquutur^aftrin# 
gunt , & malum fanguinem gw 
gnunt. ■ : u n : * . - ■ • » • t w*>i t -i -• • * 

ii : De Olcribut. y ~ 

O Iera diffic ulter coquimttir,p* 
rum nutriunt , ac vim medicante* 
tofam habent. -snu - - - * ‘ -f 

Atriplex z 

Atriplexfricida & humida jzld 
Hum mollit j biliofis idoneum o* 
Iu s . , - *. J 

„ \ * Xere folium „ 

Cerefoliumeft calidum, parff 
nutrit , : additur reliquis olcribuSj 
fcppris potiffimum gratia. . 

Erucd. 

Herbaeruca, calida ScVencrcM 
herba eft . capitis dolorem mor 

«et* ' ; 




M/g 


f i MdUuti ' - e ! - 

^ ir *Rtoa»eirf? vtileoluseft , Sc ve* 
jeribus&milfarisfint, apud nos ta 
mcn meulinaYfurpari dcfijt : a U 
uum propter vifcofitatcm mo* 

uer. • - 

' ‘ SpMctchid. $ r 
Spinachirolus cft humidum Ss 
efuinonineptiim^ maXimd vuis 
pafll&conditum.' ’* r * s ^ 

• Vrticd. * ^ j 
Vrticararo, fic^nop nifiadmo* 
recens in noftris culinis ; tter* 
no tepore vfurpatur, peftori p'ro< 
defle videtur. 

,» *../■ t» 

De Ruditibus: 

Radicum ferd eadem eft ratio, 
quae oleruiri. , . 

Napi, 

Napi,flatuitofi funt Sccraflum 
(anguinem gignunt , Veneri fer* 
uiunt. r 

io i * 1 i P d&indciL 

Paftinaca calida Scbumida, cKS 
ficultcr coquitur ^rapisminus nu<: 
trit,cit vrinam.infiat. 5 cV cncrcmi 


excitat, i 

J • »1 » A « 

*-r •* M >* e> 


* J k < i ^ h .i |. # > . X' 

•N I > 4 

«I t» 


* . Raporum yaria funt gene ra^ 

P. ^ 


DE JANIlVTVEttDA' 
alia grandia 8c aquofo , qu* tenuff 
gignunt fanguincm : ai i a vero mi# 
«ora Stcompaftioraficcioraciue, 
quar plus quidem nutriunt/cd dir 
facilius concoquuntur, fI 

De tuberibus er fungit. 

Tubera 8cf^ipjgi inter omnia a# 
limenta infirmum locum obti# 
?ent , ?c $$ ftlum paru nutriunt, 
verum etiam vitiofum fanguint 
gignunt. 

• DE POTIB VS. 


Quatuor funtprascipua potut 
genera. Vinum,mulfa # cereuifia # 
&aqua. *'-'y 2i5 

. De Aqud. 

v Aqua ed omnium primus po* 
ftus } non nutrit , fed tantum medi# 
camentiritu alterat & hume&at, 
promOuet,ficut 8c a tia liquida, ci* 
Dorum penetr-ationem , ocincor# 
pusdigedionem. Calidis naturis 
aptiffimus patiis , nonlncommoj 
fle ea validiora vina diluutur, ab« 
tifiima materia ed coquendis ali# 
mentis. Vari* funtfpecies aqua ^ 
rum , optima edleuifiima, ided, 
qua? cito calefit & cito/rigefit, id 
«d,qu* cit6 alteratur. 

- x>e 


. 
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11 tychum nutrir^cati^afcft , Scfea 
cat,recens parum , vetultiusmaa 
gis. iftfqdicji fuffi ptaitftir robo* 
rat, mentem cxhiUw,- vires re* 
creat, debiHtatem ftoma^hi a fri* 
gidit^te emendat ; immodici ve^ 
ro nauftu , caput offendit, .ncruo* 
effeminat, maximdaidumsinge* . 
ftum, Vinum meractim calidis 
inimicum. Aquomfn tiimaipli.* 
ero. tumvinbus ad omnia aqua 
vtU^uu^concpaioncm^ri, 
WsSifudoreimo^t, 



r.fj 
1 VJ. 


r c MaHa «rafdenrr temperamen* 
fi eft',p arum nutrit facifd inhii 
Icm vcrtituc , meracior potiffi# 


Jtmim,Scin ventriculo calido. in 
ijs vc{6 , qui anguftas venas ha* 
bcntjobiiru&iones , Scdifficilem 
ipirationem parit. : v - L\ 


■ r i>t n» 1 r 




ii 


Cercuifia, 

Cereuifia omnis calefacit , ** 
fia tamen alia magis : triticea 
juam feordeacea y cra{la quam tea 


f 0 


nm* sit 


v ? . DE SAtJ.ljr.rTTtWD A 

fluis plus nutritu quemadmodum 

nWPnltrauipus, 

nWfeilWS® (Mfcjgptt O*' 
t:-t nyr nWib&mif} 'Mirrr, vi 


'it* * u,i> 

ims 



nec pa 
ehxi9ms J 

nS'ces,n^L 

DeAffltt iofte. . . 

i nAfTitraniap trffimae fant cainaes 
Wmid&ro:y^ 
pulligaUinacei^col umbinidiccio?» 

rds vefo^ifl J^ntransfigamur ' 
antlargO ( but>rp/arcian^urpfia^ 
intera3andbai perfundantur 5 , niv 
mis durae redduntur^ Veram vc* 
ro afla elixis fint h umidiora inter 
Ariftotelem jt&Medicos non cos * 

^CKpval^s)pr4il|a;efle tradunt; 
wRSffr ffiuqiopes i 

* 4 i narS 


“• DO;C THINA. - 0 

nam^idquidertnatju^humidu 
tatis, diuelixand6e4i$i tu r , quod 
craflius & (Iccius cft^ remanet. 
Dum vero ai&ntur carnes . quod 
fcYitTilduhi eft,ex halare non p o'te(fc 
toropter exterioreinparterri, qusfe 
liceo calore a}>rumdta i: ftumidi» 
ttt<* ctefllor efficitur / • 'f Mea vei 


fehfce^fFfcntetfria -//affa 'habere 


hi^q^^m tempeEaturam Ini 

“ m~ 


tcrttrdmmmmm ^ma 

odlLn jfaiCj £] cc j 


‘*2>*r /nflf o». V)fc..^-y . : • r -» 

Oyj#*» «is/Vj i, 


l 


Hljp^ixobl , .rjfnj r/XL*; 

' u ,*15l 


;4 


' qKrtruarj')^ ri 

Kl6/Ik>*ftccignataj^ 

YiiJiliptn craticulam^ y.vdrifopefc 
carhoneticii »./) *, ■ i 4 <yni .m 
• rr: 

iVf 1 o 


.*.♦ ii *«4J? 


us co&a; ?5 r&a affii fu ntriet feriora 
^M c ^rj^lo^iiiofo^[iena« Cog* 
nat^tuic efttodioVq^» fitydun» 
menta in. maflara p^ni$ jnclufr 
Affantur : cfl mediainteraflatio*» 
^^m^&elixationerpi.f ^Vidcntut 
bpcm,odoco&a humidioraefTec# 

w - ; &i»Ai a 

S 7 * D«#8 
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*.*> DE SANIT. TVEWUA 

'DB CIBIS COMi';'l 

io»p 4 ittixpjfafrs " i 

Vulgo dici folet, naturam ma* 





mus.fi^pM.» ce ! e i berri ^ ?ft *f 

pud do&os . Non intempelhuq 
igitur, aut inepte hoc loco quaeri* 

curancibiicc.nipontisliwat^L 


— — w i — 

improbant: idcoicquu 

tur aceruatio ifeporft^pcftifcri , 8 c 
condiffl€rttajjemic«mora ^Celias 
duas haud, contemnendas addic 
rationes , aimitafcribit^rCon^ 
dita omnia, duabus decauffis imi 
tilia funt quoniam 3 j^plus pro pter 
dulcedine aflumitur^Sc quod mo# 
do pareftjtatrie «^cocogwna. 

, Dr conditione cibarunt? 

Condiuntur varii cibi, Velvtr 
vitium ipforu aliquod caftigetur, 
hocconiiliopiicibus aromata adif 
ciuntur,vt frigiditas, &humidi# 
tasipforum (uperflua corrigatur* 
vel vt palato magis lapiant , ita fal*. 
acetum.mcl # foccharum,& Hmiha 
* * - * * " icd^ 




Doctum*; ** 

iedulijs adduturrvel vt fertiariad 
tcpus poftmt.Hocpa&opifce$,8e 
carnes fale, cucumeres, oliuae inu# 
ria condiuntur,& alleruantur. 

Jdemdepotibusiudicium.Co# 
diuntur potus herbis , radicibus, 
Yci feminibus inie&is nunc anti, 
qudmferuere incipiunt: nunc ve# 
ropoftquam deferbuerunt colli# 
gatfcin-fafcicuium , in mundum 
linteolum inclufae,& in dolium fu 
’ ipenf* . Condiuntur 8c meile vi# 
na hiepotus iulu »V Graecis, L« 
fini mullum dicitur, Sc veteribus 
familiariffimusfuit.Adie&is vero 
aromatis inSuai f velmullum a# 
romaticum te&i appellatur . No# 
ftri pro meile (accharum accipiut: 
qui potus non tantum (uauior,(ed 
etiam ad pleraque vtiliorefbvter# 
que nunc claretum vocatur. 

PARS Q.V ARTA * 

; EejondimcntisAltmcntomtti 
' & Aromtfis. 

• Cohdirpentorum,alia funt exo 
fica & aromata : alia vulgares 
materio? , de quibus fimul dice- 
tur. 

Abjinthium» 

Abfinitf 



**de saiKmrvs* 

1 Abirntbitim quantumui? r aifoa 
ftun ^ inofilina & cd 1 is viujm ha* 
betJiftcaiidaTiiSc {recumbendi'* 
nnturco vinaSccefcaifiac^quora 
aeftiuo cempope; adbiletapeduri* 
oameuacoandam ji freqqens vfut 
«ft. Prafcruanc etiamaorpus 6 
inultiimocbis 5 verum caput noor 
nihil ttfrjtant*Condiuntur8fc< ou* 
frixa ineunte yerc recentis abiiiu 
thij asparagis, " iijimaiosjnj! 


crafTos, , &:g.lutinofos v humores, 
cict appetentiam cibi,, 4 gratiffi*. 
mura multorum ciborum, condi* 
mentum , putrcfa&ionem pro* 
bibet, ficcisSc frigidis inimicum 
eftnaturis^ncruis , neruofisparx£*. 
bus nocet., . , , 

f S i * . f v .- * L. r . -i. 


^Uirnefl: ,calidas temperaturas Fas 
dit,caput maxime 8c oculos , fla- 
ts tus &diflipat > & gigni prohibete 

JaaJt - Amy# 


/ 
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;' v - , Awgtftfb. ’ ^ 
Amygdala dulcia moderati eu 
lefaciunt , tenuant^ mcidunt, nui 
triiyit quidem bene , (ed icgrd 
coquuntur, pecori amica. Qua 
ratione vulgo alupm aftrihgere 
dicantur non video • Lacamyg# 
(dalinum^optimum nutrimentum 
praebet . Amara ieiuno ftoma# 
choiumpta ebrietatem arcere dii 
furitur’. Oleum amygdalarum 
inhis terris non nifi in pharmaco# 
lijs vfurpatur 

Y Atiefum. 


*• • * ■ > ' V- • » t • •• » • J * 

Anetum calidum 8c flccum # 
multorum ciborum condimen* 
fumeft , vfurpatur &,herba & 
foncn,oculis inimicum, .inflatio# 
Uesleuat. 

’ Attifum. 

r Anifum hepati affe&ibus veto# 
ftis, ventriculo frigidiori , &vi* 

£ui. confert * , raro cibis adijc ia 
turbatus difcutitjlaflis copiam fk 
cit. V •„ 

Artrmifidi '> 

v ~ E ft calida &ficca planta, famili 
kris mulieribus » , condiuntur e* 

*>* ' via^ens 
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r t>i SANlT. Ty emda- 
*ina & cereuifiae, viris quoque n& 
•inutilis , feriuntur eaderxffoauiter / 
inferes aflandl. ' ^ ^ . 

Afplenutn.J* u w**£*> 

Afpleno vina& cereuifie cOfi 
tur,vrilker ad fplenc corroboratu •. 

. : IBcU 

Beta.vtalia olera , parum nu* 
frit, calefacit & ficcat contrarias fa 
cultates fecundas babet , fuc<' 
cuselusaluumfoluit , fu b flantia 
^ftringit. 

B ctonicd. 

Potus betonica coditi,capntpt* 
tuito fum iuuantj & calculofu co 
modant 

B rabies. 

BraflTca calida &ficea primo prf 
mo gradu,malu & melacholicum 
gignit fanguinem,vifui obeft ,iua 
eiusaluumfoiuit: corpus veroco* 
prtmit mirum cur tanti i Catome 
fiat .Cum-carne pingui co&a , mi* 
Bus noxia eft. Hiberna braffica aef* 
tiuaprzeftat , nam Sc dulcior 6c co 
&u facilior. > 

Caryophytl*. 

Caryophylla cor^hepardcflo* 
machum roborant» 

- C4 


t+ 


*• OgfCTXINilv 
4 CaryophyUdtdL 
Radicibus caryophyl&t* non 


utilitatis tantum , veram et»# 


tm faporis gratia porus cendiun* 
tur. 

■ CaryophyUi flores. 

jtfkcetucaryophylloru florib^co 
flituSc bcncTapit,8c falubreeft* 
Carum . 

Carum ftomachum roborat, cS 
«o&ionemiuuat , flatus difcutifj 
quo non inutilitercjbi rnaximdp* 
nescondiuntur,aiUumfiftit A vr iis 
gtammouet. Jj - • -” 

Cappares: ~ :: ' z ' tL ' r ' 
Cappares proprietate quadi 
feni amica funt conditi fale aqua 
calida abluti* , cum aceto &oleo 
ftimpti lienofisprofunc, 3c cibiap 
petendam faciunt. 

Centauriam. : 

■' ^ Centauriy propterinfigneama 

ritutfine, vnde a veteribusfel ter* 
ra? didum, rarus vfusc^quidaco 
jrcui/iaseo condiunt. - c. t£n : z : r.z 

iurji^U i Cjepcti' ' rr.' ; . ' 

C a? p* multis cito magnam 
gratiam conciliant, &quibu£ 
3am gcodbus pro aromatibus 


: v J 


yCurt u 
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* f>E SANIT. -TVtynDA. 
vfurpantuncalidae funt, attenuat, 
caputgr^uant,vifum turban£,ma 
ximequein butyro frixae, co&jp 
ipinus noxias* Quidam 8c crudi# 
Tefcuntur cum pane/ * „-*;j 

•*; /: c *•>/> 

; • Cera/a prodjuerGtate qualitnki 
dmerfas vires habent: dukcja^Jufl 
molliunt, i d eocme an $e ci bos al ios 
fumenda ^aufoacomprimofit. 

. pulpa & fuccus ccraibrum infpift 
fatus ^^ondieftdis tum carnibu$ 
feris jpjtuni pifci^s, vi* 

• fum habent: eftur pulpa per fgpa^ 
ni indutus 

-t«n * " r.+CyttllllUftfo’}*. . 1 

*. Cyminum caliduriv&ificcuEiit 
tertio 'gradu f vcptriculual iu* 
uat,dim^ft vento/itates, vrinaih 
mouet. .3nui3£-iin*ijna3iiu 

Cuimmomunu 

Cinnatnomum bonamcaldfatf 
ck Sc cxtccat tertiogradu;vaIdea* 
tenuat ,^queadmodu alia axdm* 
ta corroborat;, ac magnum vfuni 
. non tam in officinamedicamentq 
cia^quim ipK&iioa habet. 2 'j 
%h . bp z& <. (zrocus. 
r : Crocus ftomaf hoigtat u^iuuat 

COnQOfi 


MDonco&ionem , bonum co!q> 
fem- reddit, confert .ad , facilem 
(pirationem,immodice : yl5(irpatui 
caput grauatiEil&pdorcrocLcas 
piti infeftus. 

rr rn:;f7~7 'J,'- • •; u'!/^ 

.OTUrnm WnW&& n" - 

. /Cucumeres conditi mpria 8$ 

anetho grati funtftomachoasftu* 
tiraddito vero pipere & ace to pi* 
tyitQfo^n obfun?: s . : fMi T 
H elenium. 

. 1 1 i : ■ * i >/ 1 ■■ 'T. . i) > > / ' I : • . ’ 

v n Ex Eelenip canficiturgratiflM 
mum ,ori& Uberrimum pe£p* 
ri vinum, necnonmulfa8£cei£4 
uifia. Uvr* 


emrt* ♦ >*' -.7 K 

LCRxifep.oisdppW CQft&pffot 
‘Vtimur , luuatpeau^gc.papttf* 
frigidis 8c craflis J^ippioribus mo* 

“ ' . v,n* .«JlibM 
t^mclrri lunipcn. < . 

v i IFru&ibus lunipbriirafaiiriedi** 
auib? ,8c an feri b ut non ih comma 
de vtimur*^.: «ibiojni fi 
Ldfl;UGWtv<i&s 4JJ4*a 
# La&uca frigicfe*i&. tumida, con 
qi1i ? tfomnutn &>jfrigMta?y£n* 
W»lg:opeefesy 

*«f aiio c a mi 



*DE SANff.^rVlKt) A» 
fum hebetahHiAanafturticj > ac!ii 
ditia aceto 8c oleoj comodum cft 
tectarium. 

: LcLUettduld. 

Lauendulas floribus condiima 
fur quandoque vina, verum r*ro. 
Coditur 8t acetum ijfdcm ad cojr# 
roborandum caput. 

Himones.. . ' jr ; 

ILimonibusconditis muria, ihg 
his terris vtimuradafla: fedmuU 
to pracftat eos )n orbiculos in# 
cifoscum carnibus & pifeibus co* 
quere> 

Uidcis, ,r ‘ lir 
Macis facultate (ua aromatica 
cor roborat, ventriculum & cd&i 
QMfXimm- 1 : 7 , 

Mcliffd . 

Melilfa, antequam cubitam \4 
tur, fumpta , bona facit in (om # 
nia ,ficUt brafllca mala fattereQi* 
citur ^Vinura roeltflse mulieri* 
bus , & in cordis atfe&ibusoptu 
mus eftpotus.> , i 

; r?c - :*y. Mentd,.; > 

Menta varios vfus habet, frigw 
do hepatiConfert, ventriculum ro 
Inorat a cocionem iuuat 3 com* 


* 
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jrffcltvomitum^dditurcaleis^S 

caloris tantum , fcd etiam faporis 
gratia. ,, 

Kaflurtium. > 

.Vfurpaturinacetarijs,perfe # 
Vel cum laquea : calidis ventricitt 
lit obeli, 

Uuxdromutica. 

Nux aromatica , calida-Sc ficca 
ftcundogradu aftringic,ftomachu 
hepar atque caput roborat. 

. Oleum , 

Oleum ex oliui* maturis fa&u, 
varios vfus habet,quidamloco bu 
tyri vfurpant: DulceSc recens eft 
optimum : ex immaturis vero ex j 
prefliim ventriculo amicum. 

*• » .* - •> r ”*>’* ' >v > ^. » 'j-4 \ . \ . t r *S 

OliU£. v 

Oliuis muria conditis , viridi s 
ms enim in his terris caremus , ad 
/Ia tantum vtimur , magis gdlae 
uarti vtilitatis gratia, alioquian* 

? alios cibos funtfumende. 

P dpaucr. • 

Papaueralbum nigro prasftat,. 
frigerat M Tomnum conciliat. 


“^DE SANrT.TVKN^A. 
femine vthntirin panibus &pb» 
centis . Oleo papauerino quidam» 
tempore quadragefim$ butyrilo*. 
^covtuntuiv 

Vetrofilinum . ./ 

Herba & radices petrofilini; m 
culina vium habent, confert cali 
culofis. 

Valmuld ; 


Palmula? fiue daftylidiim-uuujr 
coquuntur ,crafTum gignunt (an* 
guinem,obftru£iones parmnt ? Ia. 
flant, detibusgingiuisque noxiae.. 

Piper., v - o ,J| 

Pi per co&ionem frigiditate im# 
peditam adiuuat , cratfos&glu* 
tinofos humores attenuat & ini 

m h* ■ **r» ■ 

cidit , yentqfitates digerit, 'Ali * 
bum acrius, & ftomacho comrao» 
dius nigro. 

: : Porrwm. (> 

(Porrum malifucci eft 3 fJpniaeho^ 
Cocet,vifum fatpius comeftumhs 
betat i? grauiainfomnia^Ccapitia 
dolores p^rit. - 

, ^ R aphanuf. 

d^Raphanus calefacit 8c e^ete* 
nuat, furaituriuuaadfcco&ioois 

gratia.-- — \ r." 

* R0* 
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Rofie. 

Ex rofis varij vfiis acetum fif£. 
Conficitur & faluberrimum vm 
numexijfdem, &fapQfi$grati(Ii* 

mi r 


mi. 


< : ; Rofmarinus. ::i' 
Hac herba, & cibi & potus eoa 

diuntur. 

VeSdlc. 

- SaHnter omnia codimcntu op 
fcimumeft, fineq^idihfipidafunt 
edulia,ac ftomacho parum grata, 
calefacit, exiccat, & modiceaftriri 
git, ideo res i corruptione diu tue# 
tur. Immodice vfurpatufititnex# 
citat,8c fangu i nem adurit. 

Saluia varios vfiisin culint 
pratftat , carnes veruecin* aflan# ‘ 
da; vtiliterea traijciuntur, Scfog 
lia fruflis anguillaru m afiandi s iiu 
terponuntu‘r,&cll vini condime# 
tum optimum. 

S&ccharmrt. 

Saccharum fuauiffimum eficS 
.dimentum & minime^fjojiufn* 
in plerifque tutius meile vfiH^ 
tur, com manium dentesquorun* 
dam offendit. Vinum facchi to co* 
^ G diti» 


,» * 
«ili 


| BE $AttFr.'TVENDA; 
flitum,cft potus faluberrimus,vt 
prius dixi, - , . r; 

. DfSitldpL , . 

Sinapi calefacit, ficcat &humiir 
ditates fuperfluas ventriculi abfu* 
nit", tritum & aceto , vel alio 
aptoliquore dilutum, vrilitcrfa* 
le conditis , & fumo duratis cibi* 
condimenti lgeo additur. Ca* 
lidisSc ficcis ventriculis aduerfa* 
tur,& fingUltQm,(icut alia ple raqj 
acria mouet. 

VU£. 

\ Bonum quidem fuccum gigs 
»unt,fed ten uem .'Cdpio(Ius iuflo 
cum pelliculis ingefte aluum mo< 
uent. Vuarum varia funt genera, 
&.differunt cflentia^ faporibus,co 
* loribus,alijsquecircunftantijs. 

Vutepdff*. 

Vu 3 £ paiTae non-tam gula: ,quam 
tepati & pe&ori.gratse funt , 8c 
magnum vfumin condiendis ali* 
jnentjs habent, 

. Dr Zingibere. 

Zingiber vim aperiendi habet, 
tuuat co&ionem, calefacit , flatus 
difeutic. 

C « f * r 

No* 
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itandum quod quando fodefi* 

: fcribitur, remaliquara capiti • 
ftomacho amicam 'velalie* 
lefle ,non omne caput aut (lo# 
:hus omnis inteliigi debet, que 
iodum vulgus iudicare folcts 
tantum certa: quaedam fpeci* 

; ;Vt quando meliflaxor iuuare 
iitur , intelligendu eft cor fri* 
ius . Rofie corroborant cor 
iflj mum calidius . Cede reli* 
s. jn quibufdam adeauendam • 
biguitatemjdiiHn&ioabau&o 
usadditur ♦. Vtquandohyfir 
us pedori prodefle cfocetur ad 
Urfrigidis Sc craftis humoribu* 
deftato, Verum id non in ora 
>us fit, quare ledor, dequibua 
elligendafint indefinite pofi* 
diligenter expendat , &non 
)mifcue rebus ad vnu aliquod 
:dantibusvtatur. 

Expolita: funt hadenus gene*' 
es alimentorum condimento* 
mque facultates , Quid au* 
n cuique peculiariter amicum, 
tnoxiunjfit, non in libris tradi 
)tefi: fed quotidiano vfu expio* 
ri&obferuari debet . Eli enim ' 
Culta quatdamreru, & corpora 

G 4 intejt ^ 
l ir ^ “ ■' ’ * il 


SANTT. tVSMDA; 
feter fe cognatio & difcrepantia, 

. quae non nifi experientia depre* 
henditur.Sicutalijsnihil aceto gni 
tius eftdta quidam adeo abeo na* 
tura abhorrent, vt ne odorem qui 
dcmferre poffint. Quibufdam ca* 
feifuntindilicijs : alijrurfuseofe 
demprorfusauerfantur . .Quae# 
dam conueriiunt quidem:fed non 
femper , aut tempore quolibet. 
Quare quifque familiariter ijsfrii 
• atur,quae fiia; naturae optime con* 
Uenire,&amica efleiotelligitscott 
' traria quantum potefl Eigiat.: 
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Voniam fupramonui\ no nifi 


peritum Medicum ad valetis 
ditiis curam adhibendum ejfemuc 
quibus is notis cognofcendus'xr 
ib impotioribus pafiim publice* 
priuatimq; graffdntibus dijlin* 
guendus jit fubicttis thematis o* 
flendam. Pudendum eti,plerofq;li 
terat orum difcrimendUud non te « 
rterc er obferuare : fed imperita 
Multitudinis modo , promifeui 
ijudfAis , qui artem medicam projt 
teri audent , aut vnum atq^alteru 
experimentum iatiant admittere, 
Cr quod maxime dolendum ejl, 
etiam alijs comendare , ac quod iit 
fuaprofeffione jieri ne quaqua >0 
lutypropugnajre. Quoruauftorita 
te er exemplo idio t& magis qua 
*Uisrationibusmoucntur , atq;fe 
ducuntur y nec quidquam pefi ha< 
bet y quo Medico vtatur.lt a nec 
<xrtimedic£ honor fu’ tribui 
tur 9 nec veris artificib* pre 


mia iufla [oluntur . 
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DE SANIT. TVENDA; 

T H E M A T A, 

CONTINENTIA • D IS» 
♦CRIMINA. ET 
• w Medicorum genuinorum & \ • 
*; ^JjyuriorUm^diJputata l(le*‘ ‘ 
bi<z contra Et bardum 
SteinltiafJeriCantorc 
> r. t NorthufidiiUiUn* ’ -v v ; > > 
d... no Domini 

15 : 55 . 

’ ^ “ f * . * • r , * , i- 4 

M , <• »• 1 Vi ♦ . I ■ 

I Medicinam Mnmenfamqudcf* 
dam pelagus e (Te veriffimd Ioan* 
nes P.aqnafc.enus/cribit. ' \. \ 

II. lUem enim St H ipp. J^edicw 
nae pareas his VfcVbiS te flaturi 'Vi i 
ta preShr, arslpnga, occa fio praei 
teps,exf^rimetum periculofuin^ 
fodidumdifhdle. r 
IIL Ad quam proi>£ dtfcendanv 
primum omnium natura idonea*. 

. ijue naturalis quida impetu^fine 
quo nemo artifex fieri poteftj res 
quiritur,iuxta illud Hora.tjj^ v 
Tumhiiinuita dices, fa.ciefub 
Mincrqa/ ' . ’ 

IIII. 1 Cum autem Medidria'ars 
longa & difficilis fir, nec Medici, 
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ungi e terra fubito erumpere* 
perfccxfolis mutis magiftrit 
i poflint', praiceptorc omnino 
iselle (equitur. - - 
Haud facile enimeftveteru Li 
siaf.elligetiac6fequi,,fidefint 
eos curiofcenarrentGa.tefle. 

, Ac diicentesex folis mutis 
2;iftris , non dubium eft (*# 
\alfa pro veris , re&ore ftudio# 
i deficiente ,arripere,&multas 
itfdas opiniones ex vaga le&io 
concipere. L ' ' : 
i.*: Hincquoque i.demau&or 
^primas Scpotifilmas cauflas, 
tam pauci in Philoiophia , 8c 
;4icina excellant , praeter natu# 
vnon idoneam, parum aptam 
titufcionem numerat, • - » » 

[I.j: Deinde aflidua probato# 
n aurorum le&io, quae quali 
nentumingenijeft, accedat O/ 
rtet. . .. ? 

. Nec fatis eft etiam prsecepta 
iicifle^nifi quis cum praeceptori 
sdiu rftultuque circa aegrotos 
fatus fuerit, 8c iuftuni difeen# 
;empus expleuerit. 

Multa enim quotidianam# 
&io,& occafio prajcepsjnonct. 

G 4 qua: 
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v quas in' libris Medicorum non Ipt 
ciatim traduntur. ■ :.a J 

aci , QaoniaveroMedicinaflofi 
circa coria bubula,vtcoriaria,nec 
circa lutum aut lapides in<juibus 
impunealiquid expefirilicet^verc 
fetur : fed circa coipus humas 
num, nobiliffimumDei opifici:# 
um,in illo finedo£trina,& rerum 
vfu experimenta agere periculo# i 
fum& crudele eft. 

xii. Scire autem quid conducat^ 
quantum ,quomodo,& quo tem# 
pore exhiberi debeaf, difficile 
eft , & magnum iudicium rcquic 
rit. 

xiii. Cum ergo ars medicina tS 
difficilis;& propter obie&i digni# 
tatemtampericulofa fit, nonnifi 
artificibu s,v t eam exerceant, per# 
mittendum eft, 

xiiii. Nemo enim artem , quant 
non norit, profiteri debet^aut vlla 
iurepoteft. ' • 

xv. Et cu m collegia futoru, pel# ; 
iionum, cerdonum, & fimilium o 
pificumnon admittant aut ferant 
fpurios ,idq5auftoritatelegu mul 
to minus in arte medica fuci^in rt§ 
bus publicis tolierari debent. 

svi# 
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xvu Quare iniuftefaciunt,qui 
id genus hominum admittunt , re 
cipiunt., & admoniti tolerant: 
multo magis vero, quiipfbrumin 
fcitiae, impudentia: & temerati pa 
trocinantur. 

vvii. Sicut autem -fuci fuascer* 
tas notas babent,quibus ab ipfis a* 
pibus dinofcuntur : ita quoque 
fpeudomedici euidemibusfignis, 
ab artifici bus,ficut cuprum ab au* 
ro,diftingui poflunt. 

' xviii Praecipua & certiffimano* 
ta eft infci tia^ quae non mfi ab arti* 
ficibus tum ipriori Icitur , tum 
a pofteriorideprehenditur. Non 
enimfutor vltracrepidamjVtdici 
lolct.' * ■'.■■■ 

xix. Haecrurfus alias notas ha* 
bet,quae abomnib 9 intelligi pofitit 
&iniudicandooWeruari debent. 

xx. Prima fuci,fiuep(eudome* 

dici nulla teftimonia Academia* 
rutu , aut praeceptorum habent, 
vnde nec quid didicerint , nec 
quoufque progreffi fint fciri po* 
tcft.Neque enim omnes, qui profi . 
tentur artem, artifices funt, ficut 
non omnes citharoedi qui cithara* 
habent. 1 *• * - : 

G j sodi 
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3nci. Sectmda.NohfuntjR.eipiib 3 i 
licaealioruntiMcdicorum ritu iu* 
reiurando,» addebitaofficiapraefi» 
tanda obligati: yndelineconiciea 
tia libere in genus humanum graf 
(antur,fiue ferucntur aegroti, flue 
pereant. Et funt vere ij Medici,qui 
bus J^lijiiotefte , hominem occi* 
di(Te fumma impunitas effc. 
xjcii. Tertia. I Non funt legiti- 
me vocati,fed vel aftu irrepferunt 
velaquibufdam hominibus ple» 
beis,autalioqui imperitis , priua* 
tim rcli&aconditione fuaaddu&i 
funt. , . 

xxiii. Quarta. Nec con(enfu 
Magiftratus , aut aliorum Medi* 
coVumYnedicinam faciunt, quod 
tamen omnino necdlarium Scia 
alijsartibus vilioribus vfu recepi 
tum eft ;. Nam nemo extra* 
neusinR.cpub. vteiuis* veriari* 
debet. 

xxiiii. Quinta. Fugiunt MecJU 
eorum, Sc aliorum philolophoru 
peritorum conuerfationem , vt 
ve/pertiliones Solem meridianu, 
accumfimilibus veHantur. Iuxta 
jllud,Si^'UefJjaiili gaudet, 
xxy. Sexta. Non audent iq 
.h : ? •■M . publico 
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publico , Scprarientiadb&ojaum 
viroriim de arte Jvquam profiten* 
tut ^ccumalijs Medicis diflererCj 
autconfeffionem. aliquam fum* 
mam Medicinae con tinentem exa 
hibere,difputandam proponere, 
veHu lucem edere,-.:. * 
pcxvi Septima. Nec volunt cen# 
farse Academiam m , qua» no fala 
Vtdoceantarte^ fedetiam vteos, 
qui profiteri cupiunt, explorent, 
conftitutaefunt, fefefubijcere. 
xxtii.., O.&aua. - Iiipriuatis ve* 
mcoriiienticulis 8c apud idiota» 
fantfacundiffTmi' Vv Sc dgftfM ** 
dica. . verbofiffime i xoncionan» 
tur. '*• ;-j : 

xxviiu Nona. Magis {eftantisr 
plebeorumconuiuiajquam Medi 
eorum commentaria; 
xxi^ - Decima. Tales faci tantu 
captantauram populare, & magis 
obfequio, quam reftd curandi mo 
dokmicosfibi conciliare, &qua* 
cunque pofiuntarte:placereftu^ 
dent. Quod & Galenus fummus 
Medicorumteftatur,dam feribit. 
“Non qui melius.artem callent, fed 
qui aptius adulari norontin pre* 
$io magis fuat. - it ~' ._= « 

XXX, „ 


DI SJkMlT.irVENDA*.^ 
*xxu Vndecima. firt^tiam in j 
fignisnotaimpoftoruni, &quas 
merito fufpe&a efledebet^ pacifci 
cum aegrotis, & partem aliquam 9 
■ duc dimidium mercedis in prefen 
tia auferre. < 

xxxi. Duodecima . Nec no# 
tam infeitiae effugere pofUint^ 

3 ii* medicamentorum Aiorum 
efexiptiones in publicis.offidnis 
legendas,iudicandafque exponere 
Verentwrdnlv) - ; . . • . . * 

Xxxii. Decima tertia. Sunt 8ca» 
liae notae impoftonim, valde vbw 
que-kJfcorutfi vfitatae, quarum coi 
muniffimaeft c, diuinatio ex vri# 
nae infpe&ione. ' t \ 

^xxiii.' Deci irfa quarta. Denifire 
©mnies morbos, & caudas eorum 
non folum internas, fed etia exter 
nas ,v t cibum, potum , cafum,per* 
cuflionem &c. Item fpeciem mor 
bi,pauciffimisexceptis , fimiliter 
locum affettum ex vrina, euidena 
impoftur* teftimoniumeft. 
xxxiiii.; Decima quinta. Mu!* 
toveroeuidentior nota, &quafi. 
demonflratio eft, aliquid certi de 
fexu pronuntiare, & vtrum mu< 

. lier virgo fit B yel non : finon s 
\ 4 Vtrum 




r 60CTK.WA lt'K' 7$ 
Yfrtim grauida nec ne, quia conce 
-perit. Quemadmodum (acrificus 
xlie Herbflcbienfis profiteri dici* 
'tuf. . -.i , 

XXXV.* Decima fexta. Affir* 
mareveteros Medicos, vt Hipp. 
Galenum , Auicennam oon ha* 
buifleperfe&am doctrinae de vri* 
nis cognitionem , vt Hrhardbs ille 
in publico effutiuit^mpudens me 
daciUmeft. 

XXXVI. : Decima feptima. Si* 
militer afferere , M edicosideo re* 
ijcere, & damnare diuinationem 
cxVrihis, quodlpfi non tntelligat 
‘ artificio illud,infigniscalunia efir. 
XXXV II. Decimaodtaua. De*. 
icribere.& exhibere fgrotis phar* 
jnaca,poft folam vrinaecontem* 
piationem, quod eidem quoq;fa* 
miliare efl:,ri6 minus, quam prio* 
res notae ,impoftores arguit. 
XXXVIII.. Decima nona. Vnfi 
exhibere medicamentum omni* 
buSjSc in omni morbo, autinple* 
rifque,flue fit aqua vitae,vtvocat, 
iaue aqua , vel oleum cinnamomi, 
«nili, extra&io helleborinigri,de* 
co&um ligni Gaiaci, aurum vitae, 
oleum vitrioli,oleuantimonij, aut 

G 7 quid* 


- ' O E SALITI TVEJJDA 
Quidquid excogitari poted indjf 
poftorfs^non Medici eft. Mitliftn; 
enim remediqm , quanruuis pra* 
dans, in omni cafu valet. * • * 

XXXIX. i.Xrigefimb/ . 
hoc minime dubium inditae & 
impodura: argumehturn',moxab 
Initio curationis topica. ante Yni* 
uerialia medicamenta adhibere; 
Cum, exempli gratia, oculum an* 
te totum caput refte curare non 
liceat, nequehoc ante totum cor* 
pus , quemadmodum rc&tftim£ 
Galenus docer. >.. .i 
XL. Prodicere certum deie&icr* 
num alui numerum 'podmedica* * 
mentum purgatorium : exhibitu, 
quaquam id Medici quidamquo* 
que faciunt, irbpoftoVis figfm e(H' 
Idem enim catharticum in .alij* 
propternaturarum diffimilitudi» 
nem aliter purgat. - - - ■ 1 ?•»**. 
XLI. Poftremo curare deplora* 
tos, eisque certam ialutem polii* 
ceri contra Hippocratis, aliorum* 
,^ue profcarorum Medicoru fen* 
tentiam , qui defperatismedici* 
nam adhibere prohibent, impo* 
floris eit. -y : 

Hfcfuntpotiflimse notae (quas 

• . ,. i* P~ ta# 


60CTR.INA: 8* 

tamen omnes concurrere noneft 
necefle : fed fatis eft, fi pracipuae 
coincidat, reliquas breuitatis cauf 
faomitto) quibus pfeudomedict 
deprehenduntur, & impoftoret 
a Medicis diftinguuntur. 

DE MEDICISJ \ 

Plinius lib. 29 . cap. r. 

Itaque hercule inhacartiumlb 
la euenit, vtcuicunque Medicum 
fe profeflo ftatim credatu^cumfiC 
periculum in nullo mendacio ma* 
ius. Nontamenilludintuemurs 
adeo blanda eft fpirandi pro fe cui* 
que dulcedo. N ulla praeterea lex, 
quae puniat infcitiam capitalem, 
nullum exemplum vindift*. Di* 
Icunt periculis noftris , Sc experi* 
menta per mortes agunt : Medi* 
coque tantum hominem occidif* 
(eimpunitasfummaeft. Quini* 
mo tranfit conuicium , Scin* 
temperatia culpatur, vitro* 
que qui periere ar* 

FINIS. 

',4. ' — r-*.. . 


guuntur. 


r 


c? 


A 4 '^ r t» '•» #- 

N M I / 


> *>T 




7 fn^rT- 5 tnm 

« h t • v ' • } • - ‘ : ^*r .* :••■*• i 

it:* '! •. > • tr. 3 

pH? »£lq ZluSillp' ( ' ‘ 1 •'*" 

- '• f ?5 . •, >T 

r r . .-.wib-M ' 




O T 


l J lUaf 


ir* 


a 


) 


,{ .^id » .*« 


• * ;. • -f<rv 
J;T 't»f A ■■■• 


C. ./s^lfii : •'■ • -usfi: 


•?. J t ' »v w ~Hp! 


3 . a;;. 5 D "L. !. /.T i .' ' T'. ' 1 #: f r>'> • . 

' A 


k£i5oh>J: - fV ':.:n r, r.,,,, in ah’/ 


r ,M •;:?• " ■ •’? •{ ■ 'u": , ?;•* 


i ■ ■ jkiyj 

r • 


taiZiCV ':VrZz:v ■ * »rtn<i •• •* 


. t . ^ . , • , , 2 *-'i 

t: * i .icu- : . n ' •; - • . t ■ 'x..i m : . • ^2 

kht f* x? :& v ' hi ’x i*j£L; u: s’ -J 
viV Vt ' i mq w — ; 

. V) ’ ^ v • f ■ 

't&ihr-J . .in;:’* r. T.\U 

' ? JCV' . ) ■ -i/.T* :•••'•; J 

•«fer?-*. .a 91 


'•V*. 

V;^r 


• mr> ;f>» r ‘1 

** >n ■*• •** ”J e - >—.»■ ««< *•» • 

•/? ->*- . : . ... .• « 


'*f r**».- i* # » * 

«Vv ’ 1 


A < 


A«V * 

*'. J» 

• «/^- r«^* - 

•i'*' * 





1 


a 


\ i: * 


* 


r 

i *<" 


r A , 

^ » - 

■ \>iO s: 




r 


IOANNIS 

PLACOTOMI MVR- 
STADII SCHOLASTI* 
ftcquscLm, cr pbilofophie e 
DifouUtiones. 




v % * . 


€ 


4 » l >i 4l\W 


^ V» 

, v» '-V 

•<i >v* \ 




r 


*> %% 

«rf • * 


Viil 4‘ 


5 i 


.r * 


* • f . i 

^ t ♦. 4 - 

t * « 

.*»' », >«4 M 

r-* «<U< <# • 4 W «4 »4 4 t<% -’ 


i . ' #> \ ^ *■ 1 • Y‘i 

'4 . «4 % . 4 » • -* \ »»»»» « v '*- •. 

'V v. ft*;*' r r “ » 

i .»/ \ ii -j 4^ v v^4t-*4*<(y y 


r\ * * rv.' k « * - I- * 

^ * J I Wi /• • z * • . 1. 1 


t^CT AS' V. 

n ?- * ■ > i • u 

4 '' A * 


n 4 » • i 

y*\- • '- xi'-' ! . 5; ' «n^t=».v?. ■ ::. C 

r : •' ; ?i 

- -\ • . - 


HONESTISSr- 


MIS, ET PR.V DENTIS* 
fimis Viris, Confulibus > &Sena^ 
toribus, castcrisqueToronicnfi*. 
Reipub.gubernatoribu$,Io* 
■annes P laeotomus. , , 

s. p.,. j ii 



Vi f cripta hoctnnpp 
i re edunt , ea vclillu* 
t firibus p erf 'onis ] l> et 
celebribus duitati* 
bus 9 Vel priuatis amicis dedicare 
folentyVt aut apud ignotos inno * 
tcf 'eant, aut notor.m amicitiam ac 
beneuolentiam co firment, arftio - 
Yemcp reddant. Quorum conjilix 
CT probp,et hoc loco [cquor^vi* 
ri honeRifiimi er prudentifiimi . 
Nam vt amicitia ittoru, quibus itt 
noRraRep. notus fum familiari * 
ter,ciim hoc,tum alio quocunque < 
officiorum genere pofiim retine* 
re annitor, tu vero apud reliquos 
in no titia venire cupio . id nulla 
dliaratione , q fi feriptu aliquo i 
Vobis dedicarem fieri pojfe mihi 
pcrfuaji ; Verum de materia ali - 

9 


1 


insTCn-ATt"*' tz 
tfuadiu delib erctui. N am Medie a 4 
paucis intelligitur er expetitur* 
Philofophica Veroc? SchoUJli * 
€d multis vfui effe p oteft. H uius 
generis funt dijf litationes , quas 
nunc offero. Cum enim in Schola 
Jkegiomontana Commentaria P. 
de. anima , C armina Bobarii H efii 
de Tueda fanitate y I>ialogos auof. 
daErafw Philofopbicos^et fimi? 
Utfcripu auditoribus meis extra 
ordinarie enarror e 0 infigniores ac 
utiliores locos , in Meuia capita 
quando cj; cotraxi> eosty-difputa* 
dos propofuiypartim ypvtilioria 
Yetrattado fieret notiora, partiui 
yt.pr£ccptqr&jdiidffti$?> 
in talibus exercit.ljs rcftiks perfyj * 
ceret adolefcetes;,fumpfi inter dii 
ct aliasan.it eri aequas- Velrat-ioftu 
diorii ipforu exigere videbatur* 
\el occafio aliqua offerebat. Ci{* 
iufmddi funt.y de\ordine , de obe- 
dientia,de legibus y de virtute, de 
miciiia,<crc. - — 

E osdifyutationcs omnes mox 
pojl difcejfum meum ex Regio * 
u . tnon*' 


tnente 9 citm otium cfjct collegi, H 
ordine congefias veftri honoris ± 
j[ ' liberorumcp veftrorum, qui lite* 
ris operam ttauant,commodigra^ 
tia 9 m publicum nunc emifi > vt r» 
talibus argumentis ipfos quoque 
i praeceptoribus fuis exerceri en 
retis . Veh ementer enim illo s erk 

• rare e xiftimo, qui m particulari i 

l bus Scholis eiufmodi drfyutatio* 

nes improbant , er ad Academia i 
- folum pertinere cotendut. 
modo enim Dialectica refte doi 
ceri,aut intelligi ab f que fuis pro* 
| prijs exercitifs poteR { Non du * 
bito* autem , cum ftudium meum 
I pro vefiro candore fitis proba* 

* turijdq; vt faciatis, a vobis orru 
mbus honeftifiimi erprudentifli* 
mi viri vnice peto. Quod fi /r-> 
seritis 3 alijs quoq * maior a, vt ilio* 
raq; proferendi attfam preebebu 
t is. Ver i fimum ejl enim quodpoc 
taferibiti 

Sint M<£cendtes 3 no de er ut flac* 
ce M drones y ( but • 

Virgiliucfc tibi vel tua rura da* 

Quoi 



EPrsTOt A. «5 

Quod reliquum efl patrem 
Domini no ftr i i cf i Chrifti pre* 
cor \ vt conjilia, \>eftra in confli * 
tuenda Schola ad fui nominis glo 
riam er R eipub. veflr<e faluterd 
clementer gubernet. V olete Dan* 
tifci Cal.Septcmbris* 


)j 


GEORGII /EMI- 

HI, IN LIBEtt-VM 
Difyutdtionumfcu VropoJitionZ 
lo annis ?lacotomi y zpigtanona J 

pRouidaGcutapii VariaS drctirf 
• uolat herbas, (gifr # 

: Atq;fibifuccos hic (ludiofale* 
Quorualij dulces,alij penetrati u* 
acres, . ; (fapoh 

Teperet vt varius codita meli a 
Sic quoque Placotomi do&if/ima 
curaloannis, (tuo. 

Inferuit ftudiodo&aluuenta 
Themataduvarijsex artibus vn* 
diqueie&a (Scholis, 

' Colligit /argutis excutienda 
Etquafi materia de re quacunque 
. ihiniftrans, 

Difce* 




- CEORGII AEMIXII 
Difceptaturisvtilepromit-op’. 
Hichabet,vndegrauesDialettic» 
/oluere nodos, ‘ (at. 

Etrcruoauflas explicui fle que* 
H?c etenim varijsdo&rinas fontis 
bushaufta, (ne genus. 

Suppeditat Sophia? diuitis otiil 
Hic do&rinacu (eges eft,Sc pluri* 
ma merces, (emi. 

Vnde poteft (tu&’ cognitionis 
Philofophi quidquid tripiiciindi* 
/crimine trattat, (docet. 

NattirS, mores , duLogicencp 
Quidquid habe t artes fepteno fo# 
teflueteL^ ^ # -.{f 

.Illius Sc parte cotinetifte liber^ 
Plurim^prgcipue Phy/ices elemp 
taminiftrat, ^ (na Tuas. 

ObtinetSc partes hic Medici* 
(£u*q; homines fpettat /erq^ida 
rite Disetam, (iuuet. 

, ;bt; quate ep.ul» , qualia pocla 
Hic quoque ceruifi£ variu genus, 
&bonamul(a * , ;; 

Cu luceo veniut excutiecla fuo* 
Quis modus vtedi, Jjioxiacrapu 
la vita»,' (brietas. 

Quatacj; deformis dana det c* 
c 8c plura breui fu nt hoc agita* 
ta libello. 

. ' 0a* 


'EPIGRAMMA.*^ $4 
QuHo&rinarucotinetonegen*. 
Huc igitur ftudiofa cohors cogno 
{ce laborem, (tuis* 

Qui poterit ftudijs vtilis e(Te 
Si quid & ingenio frugis pcrcepe# 
ris inde, 

. Au &ori grates officiofa refer. 
Credemihi meflem leges haec tibi 
proferet ampla, ( manu. 

Tu modo nofegni colligefarra 

‘b ’*rr "f" 

DE FINE STVa 

D.IORVM. 1 

jr • *-v . > r t.f • 

Dis P VTATIO r. 

I 

I. Sicut boni iaculato res certam 
{ibi metam praefigunt , adquani 
telum dirigant : ita vero fludiofos 

. certum flbi fcopum , ad quem la* 
bores fuos referat , proponere ne# 
cefleeft. 

II. Etfi autem quaelibet arspro* 
prium , & fibi peculiarem fine ha# 
bet:communis tamen 8c vltimus^ 
\t totius v itae , ita ftudiorumfco# 
puseft gloria Dei, Scvtihtas pro# 
ximi, 

III. Quacunque igitur ad haec 
=nonfpefontj nccdifcenda, ned 

• * • , pro# ^ 


DtSfVT. SCtfOtAST. 
probada , fed procul fugieda furit, 
1111. Gloria Dei praecipuus atq; 
extremus fcopuseft, ad quam il* 
luftrandam fummis viribus con# 
tedere in omnibus aftionibus no# 
ftrisdebemus,iuxta illud, fiuee# 
diti$,fiue bibitis, fiue quid facitis, 
omnia in gloriam Dei facite. 

V . Proximum deinde quifque 
in fua vocatione / eodem modo 
quofeiuuari cupit, iuuare debet. 
'VI. Id fit vel publice in Ecdefia 
•utR epub. vel priuatim ergafin# 
gulos mutuis quibufdamofficijs. 

VII. Publicae vtilitati priuatt 
fem per cedere debet. 

VI II. QuemadmoduinterDcu 
& homines difcrimeneftrita quo# ' 
que inter homines alius alio pro# 
pioreft. 

IX. luuandus igitur proximua 
quifque praecipue, deinde reliqui 
fuo ordine. 

X. In hanc fententiam non ma# 
le in prouerbio dicitur,Tunica pai 
lio proprior eft. 

DE PHILOSOPHIA, 

DISPVTATIO II. 

L Philofophia (quaecftdiuina# 

rum 


't T‘ PHM O $ <yp«t t -i Stf 

tum humanarumque. rerum &ieii. 

tia, tantaquatam ratio a/Tequipo# 
teft)inxMgnitioncm fcrmonis , £c 
rerum diuiditur. . : 


I L Sermonis prior v rerum aut£ 
potior,vtemditdErafmiU fcribit t 
curaefle debec. -t .. V 
III. Rerum cognitio in P hyfir 

cen,& Ethicen re&e diuiditur. 

III I. Phyiice motuum natura* 
Eum caufTas demonftrat Ethice 
virtutum & moralium aedonum 
fontes oftendite : ' I 


V. * Ad difeendam PhiloIopHia 
opuseftingenioj inflkutionefiue 



71. i Ad ingenium naturalem* 
clinatio refertur» de qua Horatiu* 
Veriffime feribit. - fxKw 


Tu nihil inuita dices , fadcIEA 
Minerua. : / 

VII. Plus autem momenti "*<§ 


difeendum affert viua Vox»quaiJir 
muti Magiftri. . 3: . j; { :.j 

Vlllz - Le&ioalit ingeniu , &n5i 
tam verborum qusim rerum co* 
piam fiippedi tat, qua: non varia» 
led certa & affldua efle deber. 

IX. Sicut enim librorum mujgl N . 
fiwdojitaquoque ftudiorum vu 


v1>!S*VY.‘ JCHOt ASY. 
4ieta&& diuecfitaSjingcma difcei» 

' twmddlrahitac perturbati* s* t r 
3 C. f 'Certis igitur au&B^ibus», dtp» 
timis tamen , diu multurh^uecft 
immorandum; ' « 

XI. i v Vfus .confirmat praecepta* 

&,fi ad naturam &re&am in ftita 
tionemaccefierit,perfe&osartifi* 
ces efficit; Ita enim intelligi Oui# 
alius debet ^cibafcribit; :l *! ,\\ 1 

; Soltts&jartifiecsquifaeit, vfiiS 
£if:/nois8)twrrii/i , ‘ io.j. / 

XII. Philofophiae cognitio ad 

reHqdtalprdfeffioneSiVtiiirSc ne» 
ceflaciacft - Continet enim earum 
£onte$,& initia. . J. / ; :? i ««v*. 

XIII; ^ ; Jfee /ffieologi eipro rfiis 
carere poflknt ^etiamfi plane di# 
uerfaao&ririafit., 

XTHL^ ]B qicnt, igitur^quiPhito# 
fophiam e Schola Thecdogorubf 
«facplodendaiu ,<& ad facrj? feri ptu# 
aae cognitionem ; fupecttacancaiu 
cfIe,contendunt. , : : ; 7 i * i 



a k ? J* >* ul v#* * * . 4. • O ► • • * • 

~ DJS PVT ATIO III. 

% Cum Grammatica IcrmonisL 
juturam doceat, Scfinefermone 
-n *< % nulla 


\ ;TCT f|. 

tfullaarscognofci po(fit,eamne# 
ceflariam > & principio diiccndani 
efleatferimusr. 

n. Eft autcm Graece & Latinat - 
linguae Grammatica omnibus di* 
Icentibus neceflaria, H ebraicae (o$ 
JisTheologifftudiofis.. 
mu Etfi ante quidem veteres v* - 
tramcpicfimul difcendam efle cog 
Hituerunt , tamen id eonfiliuni 
noftris adoiefcentibus non con* 
venit. '/ 

mu Illis enim Latina linguc * 
vernacula fuit, no bis vtraquepe* 
regrina & ex libris haurienda. 

V. Difcenda igitur prius Latina*’ 
jtfox Graeca. 

vi. Adlinguasdi&endasprpee* 
ptis, & exercitatione pariter opui 

vii. Ham nec (ola pr^cepta, nec 
folus vfus , ad rette loquendum 
atquefcribendum fufficiunt. 

viii. Praecepta enim fine y lu a* 
ridos, &iciunos efficiunt: vius 
line praeceptis incertos , rambi* 
guos,atque improprios.. 

tx. r Ergo praecepta fle vfus ad 
Grammaticam difcendam coniu* 
^endafunt. ^ ^ 

♦ ki a z* lacrsf 

r ’« iri 


v SCHOtftfT. 

X Idem de reliquis dicendi af%u 
busiudiciumeft. <r 

XI. Re£W veteres docuerunt, 
poematum & hi ft oriarum ena» 
♦catipnemad Grammaticam pe» 
tinere, fi Termonem tantum inteli 
Jcxeruntjfi res, nequaquam. 

,XII. Rerum enim explicatio,ad 
JPhilofophos, nonad Grammati* 
*CQ$fpe&at. 

XIII* Ad docendos pueros,ac? 
commodatior cft bonus Gram* 

, maticus 8c mediocris P hilo foph% 
quam bonus Philofophus & ma* 
lus Grammaticus. 

DE DIALECTICA, 

DISPVTATIO II II. 

I. Diale&ica eft ars re&6, breui* 
ter,8cperfpicud docendi. 

I I. Haec eft neceflaria ad omne 
^enusftudiorumtnecvllusia do* 
cendoaut difeenda ea carere po* 
teft. : • - ’• 

III. . Hin«re&e ab Hifpano ara 

artium „ ftientia fcientiarum no* 
minatur. (f :» # 

ZUM D.ocemus autem usel alios, 
vel nosipfoSjdefiniedo, diuiden* 
do. & argumentando. 

. V : ,,I * ; , V* 


tTPHIIOSOPH; 97 
V. • His capitibus quid verum, 
quid falfum quid neceftarium , 
quid contingens , quid firmum, 
quid probabile fit, quid cohaereat, 
quid non, oftenditur. 

VI; Eft igitur Diale&icae finig 
.Veritas, vt ex Platone colligitur, 
vbi feribit • N ifi te in D iale&ica 
«xercueriSjVcritas te effugiet. 

VII. Neque folumne ab alij sin 
difputado decipiamur, verum ne 
nosipfos mal£ ratiocinando cir# 
*umueniamus,conducit. 

VIII. Non enim omne quod ap 
paret , 8 c videtur verum efie,eft 
verum. 

IX. / Quod cum ita fit, (equitur 
ignorantes Diale&icam , fxpe a 
Veritate aberrarc,& pro veris falfa 
ample&i. 

DE CHAO. / 

DISPVT ATI O V. « 

I. Phy fice veriffimaeftPhilofb 
ephorum lententia. Ex nihilo nihil 
fieri. 

II. Quidquid eniminhoc mu# 
do exiftit, materiam habet. 

Id. Communis omnium reru 

materia . Ariltbreli prima di&a, 

Hj «p* 




r> I St V T; j ch a t fsrs 

«ptd ab Ouidio ita defcribitu?* - - 
Vnus erat toto natur* vultutbi 
orbe, 

* Quem d ix ere Chaos , rudis, 

indigedac^uemoles. 
iiii. Re&e mundus in aetherci 
St elernentarem regionem, i loaft 
ne de Sacrobudodidnbuitur.'' * 

v. Elemen taris regio, &qu* ia 
ea continentur , ex quatuor elem£ 
tis contrarijs qualitatibus praedi# 
tis, conili tuta funt. 

vi. Ignis ed calidus Sc ficcus } aef 
calidus Schumidus , aqua frigida 
St humida , terra frigida St ficca* 

vii. S unt autem elementa mua 

tabilia,poflimtcj; alterari , vnum* 
ijue in aliud tranfire. ' i 

viii. Facilior tamen tranfitio eft 
in ijs, qua habent fymboluin, id 
ed , quae in vna qualitate conue* 
niunt,qudminalijs. 

ix. Quare cum elemetamutabw 
■lia fint,fequitur St corpora ex illis 
conflata, mutationibus obnoxia* 
nulloque modo pepetua efle,. 




DE MVNDO, \ 

DISPVTATXO YLr- 

L Cx0 


) 


\ 


tTPHlXOSOPIV 88 
l Celum non eftobnoxium aJj 
t£rationibu«nam nec i fe , nec a* 
Jiadealteraturrergo no fenefcit, 

ii. Terra non habet facultatem 
vegetatiuam, 8c rite exculta eade 
duncprofertqu? olimmon igitur 
(tnio conficitur» . 

iii. Sic & reliqua elementa an* 
tiquum obtinent. ; 

iii. Quod autem hominupau* 
:i,iufium vir* tempus expleant r 
>enca?lo,non elementis ,fed ipfo* 
um moribu^afloribeFKlum eft. 

. Crapula enim,ignauia, & a* 
arum ad vi^umneceflariai^rn* 
rrum abufus. y ; yit*. 'terminum' 
r*firtitum , eosconfcqui ndq fi* 

. Eaedem caufiae furlt,curpaurf 
nunc prae fiat es yiri,fiue in Phi* 
fophia , fiue in RLebufpi^licifi» 

ifiant, ‘ . .r.^.u'r : : 7 * n 

. Quod cum ita fit, refie Ga* 

lusfcnbit , eundem mundum 
ncefic,quifuitolim, n / 
Ee errant, quimund^m^* 
lantiu mritu fens fc e rec o n ten # 
it , ac caelp Sc elementis afleri* * 
it, quae hominum culpa, comi 


;unt. 

9 ” 
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tolSPVT. se HOLA si? 

DE ELEMENTIS, Elf 
qualitatibus Blcmen * 
torum . 

DISPVTATIO VIL 

I. Elementafunt prima corpor* 
& fimplicifti ma, ex quibus miftft 
componuntur. 

II. Elementa qua tuor funt: vt, 
ignis, aer, aqua, terra, nec plura 
nec pauciora. ,* 

III. * Ex his cun^a nafcuntur, •* 

luntur,& in eadem eunda vltimd 
relbluuntur. « ( - *\ 

IUI. Potiunt- autem elementa 

inuicem tranfmutari , 8c Vnum ia 
aliud cranfire. ■- - : 

V. Facilior vero tranfitio edi» 
ijs.quat habent fy mbolum (vt A* 
riftot. loquitur) id cft, commune 
qualitatcm,quafft in alijs. 

VI. Sicaqua facilius in a€rem,‘ 
quam in ignem mutatur : ignis fa* 
cilidsin aerem,quam aquam. 

VII. Differuntelementa quali* 

tatibds primis, fecundis,& motu. 
VIII; Prima qualitates funt,ca 
Editas, frigiditas, humiditas,& 
ficcitafii. 4 * MI :' 

IX» Ignis ed caUdifllraus & fi c* 

\ -> • *—r~~ 


t T PHILOSOMf.' » s? 
cus, acrtfthtimidifiirmis5c cali* 
dus,aqua eft frigidiffinta et Humi* 
da,terra ficciffima Sc frigidai 
x : ' ' Ex primis qualitatibus naicu 
tur fecundae: vtgraue,leue. , i> • 
aci. Ignis elUeuiffimuSjterragra 
uilTimajaer^qualeuior. 
xn. Has qualitates (equitur mo 
\ tus diuerfitas in elementis. Ignis 
■ 3c ae r furfum mouentur, aqua 8c 
terra deorifum. 

xiii. 4 Sunt &(pecifTce qualitas 
tes ,/vwtAwf' Graecis di&ae y vtia 
magnetae^s attrahendi ferrum , 
in (uccino paleas. 
xiifis Harum nullae euidentes 
rationes,neque in aftris , neque in 
elementis oftendi poflunt^d (ola 
experientia cogriolcuntur : idep* 
£jue apte d quibufda arcanae pro j 
prietates appellantur. 

ALIA DE ELE* 

mentis i ' , 

DIS PVT ATIO Vn U 

• i/ "Elementa faftt corpora fimpli 
ci(fima,ex quorum miftione cun* 
&a genita producuntur. 

' n: Horum re&e quatuor , tum 

iPHilofophWj tum iMcdicisfa* 

ik l nio* 


1 


SDISPVT; SCHOIAST; 
nibribus.nufnerantur i videlicet j 
ignis, aer^aqua, terra, 
iii. Hac fimul omnia rieceiTarjo 
adcocoftituenda corpora concur* 
runt, jScvnumabfqueafcconfi# 

(iene«K)iij>oteft. i ' : r . j 

iiii. Etfi autem nec monftrari, 

nec, ferifibus percipi poflunt in 
mittis ,non tamen ea non inefle fe* 


quitur, r .;J ' ; ‘ V _V 

v. N ec cera,nec rettn>vnec pix, 

nec adeps in emplaftrp, retra phgr* 
maco yllo fenfu deprehendi pp* 
teft , cum tamen omnia b acina 
funt. . vy '\ 

vi. Mittentur enim inter feele* 

» • • • • • * «i • 

Xnenta,& vniuntur^noA^mpliw 
ter/cdalterata. _ .. 
vb?f : S unt igitur yere in mittis c* 

fementa/eu potentia, vt4ritt<>ti* 

les 8t Galenusfummi Philofophi 
* loquuntur , /eu vt vulgo iq Scho* 
lis d id-foht,virtuaIiter, hOn fora 
malitcr. • v *< 
viii; iNtdlum.enimmittunVja&u 
Vel.fprmalftcr jffrrc poflet cie* . 
mentum. 

ix. Ignts.enim combureret cor* 
pus,, terriad an\antc tfccius illud, 
efficeret, 

'■i. i < «.i 


x. Hinc 


• r ET THTEOt&PH.' * s>0 
Sc. &inc fiimmaequalif&tesele* 
mentoruminmiftis , contrarias 
relu&antibus, languidiores fiunt, 
retundunturque : & ita inrerfefe 
ftmul complicantur atque focian* 
tur , vt vham quandara certam 
liarmohiam conueniente cuique 
(peciei canftituant. 

xi. * Talisdiarmoniaitf**», Lati* 
n6 temperamentum , vulgo com* 
plexio vocatur. 

xii. Quod etfi verum eft, nihilo* 
minus tame quodlibet elementa 
fua qualitate efficax eft. Ignis cale* 
facit , concoquit: aerhumeftat,& 
«rarefacit:aqua calorem temperat: 
terra fua decitate conftringit , 8c 
ne res diffluant prohibet. 

xiii. Quarfc& hoc" nomine ele* 
mentare&ep 9 tentia,fiue virtua* 
litercorporibus inefle dicuntur. 
wiiK'uunt igitur fubflantia: ele* 
mentorum in corporibus miftis 
potentia:qualitates vero ipforiim 
*&u quidem ,fed multo remiffio* 
re/eu vt quidam loquuntur a&u 
remiflo. 

xv, - Qui extrinfecus accedunt 

. corporibus, elemetaipfbrum ne* 
funt a nccrc&c dicuntur. 

H * x\u 



t>isrvT; schox-a*t; 

Xvi. Quare nec aer attra&us r& 
fp irati one^ec aqua haufta,nec ter 
radeuorata , elementum corpo* 
ris elt. > • • » • 

xvii. Alimenta tamen didpoG 
funt incertis animalibus*' f 
xviii. Hippocrates fpiritus, qui 
in corporibus continentur^ flatus 
appellat: qui extra corpus, aSrem* 
Xix. Itaque ex inflationibus no 
p robari poteft , aerem a&u inefle 
in corporibus. ^ . 

xx. Necfihoccocederetur,tria 
tantum potentia efle elementa Cta 
queretur. Nam a puro a£re nos cir 
cundans,&refpirationeattra&u$ 
plurimum didat* 



A L I A. \ 


CONCL VS IONES 

ex libello Hippocratis,dc 
Natura humana. 


DISJPVTATIO IX. 

i. . Errant tum Philofophi,tum 
Medici , qui vnum tantum eleme 
tum hominis efle tradiderunt. 

ii. Vnum enim genera re non 
poteft,cum ne multa quidem^iis 
fi probe inter (e(e temperata fae* 


IT PHI£ OS 0 PH* M 
fin^gcncrcnt. 

«i . Quod fi homo vna re cofla 
.ret,nondoleret:&fi d oleret, vnii 
tantum remedium foret, 
mi . Sed homines dplere,& vu 
ria genera remediorum cxiftere. 
in confefio eft.' - 
:V*~ Elementa communia omniu 
rerum, funtquatuor.nepe, ignis 
a€r,aqua,terra.' r; 
vi. Ex his cun&a fiime , confio , 
ftunt,ineademque tandem refoi# 
'uuntur. / 


vit. * Elementa peculiaria homini 
cum (a nguinpis animali^funt/aa 
guis, pituita, bilis, flaua,& atra, 
vi» . HaccnonrvnumSc idem 
funt. Nam nominibus Seformis 
differunt. 

ix. His parentes dofirieonftite* 
runt , hinc hinc nos atqui primi 
originem nofiram traximus, hinc 
in vtero materno nutriti furnus.^ 

x. Hatc omni tempore 8$ in om# 

nium corporibus reperiuntur g 
nec vnquamvnumfolu minuente 
reeft. • . . " 

xi. Sumptum enim pharmacum 
purgans, fcmper attrahi t.fibi cogf 
natum humorem. 

H y *«t 


r- D!5>VT. fGWOtAST. 

Mi. immodici vero purgans, a* 
hitpf«teri1lualiosquoq-,/ed ffl» 
bilioresquofque prius. Necqalf 

quam^i voum tantum humore 
euacuatfet.tnofi vifus eft. 

' f . . * 


pareBa* ;, ri 

t . Homini cibus vtiliffimus fifti 
plex^ceruatio ficorum pcftifcra, 
cx codimento pcrnitiofior.^ 
r. Difficulter autem in cibis pet 
ficiuntur omfriii' acria,oi m ia, & as 
uidehaufta, . 

ni. £t aeftate ,qu*m hieme diffi 
cilius:& infeneaa,quam in iuucn 

ta.Plinius;' . >3 

«nr. Hajcomtfia ctml Medico* 
rum doftrina congruere aflcris 

v! US Nam varietas &inequalitasd 
torum ihvencriculo tumultum 

mouet,Hipp. J # 

vi, Eft etianvomne ntmtumyine 

de quatitace,^ ttede qualitace^ue 
^Uocuqucmtelligatur, naturae ini 
jnicUfn. • M * " r 

vii. Reliqua cum i+. &if. As 
phoriftimls primas fe&toheHipp. 
*onfentiUftt/ ' 

DS 
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«TPHILOSOPH» 9 * 

DE TEMPERAMEN 
* tk,cr grkdWiiieorumjn 

... DISPVTATIO X. 


r r t f t . -tl 


i. Crafis , eft qualitas ex ele* 
mentorum miflura in corporibns 

> I • j ff > ' i 1 • 

ii, Mifcenturautcm elementa*» 
ter fc «qualiter!, Vel inaequaliter: 
vnde prima differentia teperame* 
torum fumitur. . . 

III. Sunt igitur quedam 
Cqe temperata,inquibusnuIU qua 
litafumaliam excedit. quaedam 
JlHffMpxr* in quibus.vna vel duaefl 
mu) excellunt. 

lHl* Vocatur Sc tvitfxro}) terru* 
per*mentum,optime conueniens, 
fu* fpeciei, 

v. Hoc pafto plantae, & animae 
lia temperata cfiedicuntur,& ho# 
mo omnium tempetatiffimus exi# 

9 * • r t' * 4 ' V ; 

Alt»* * ■ *• * - - * * * v . 

vi* Dyfcratorum funtquatuorr 
fi m plicias v t, calidum, humidum t 
frigidum & ficcum, quatuor com 

E ofita.-vtcalidumBcuccum , c a* 
dum & humidum, frigidu m 5c 

humi/ 

><‘i 


huaiidum,frigidum8cficcum • 
VH. H*c diuerfitas oeccflaria 
eft propter asionum varietatem 
& diflimilitudihfcria. 

VIil. Habenr «jam temperas 
menta fuosgradus,id eft,di|latias 
& declinationes notables,a t£pera‘ 
facrafiadelemerttarcs qtialitatcs; 
Diftant enim alia alijs longius. 
IX. Hinc differentiam ab ini 
aequalitate elementorum forriurf 
tur. 


X. Hinc tanta varietas rerujtriur 
natura exito. 

XI. Crafes plantarum ex fecun/ 
dis qualitatibus, (aporibus praedi 
pue,animalium vero maximeque 
fiominuex moribu$,affe&ibu5&: 
reliquis a&iorfibus, tu naturalib% 
tu animalibus deprehenduntur» i 


DE DISCRIMINE 
Vbyfices^v lA£flicin£ 9 

DIS P VT ATIO XI. 

I*. Etfi maxima Phyfices Sc Me* 
dicina: cognatio eft, funt tamen rc 
vera diuerfe,&diftmftae artes*. 
II. Differunt eiiimobicfto^firie, 
9c tempore, 

KL 


ET PHI IOS OTTfTJ < T 
III. Phy fke totam rerfmrnam* 
xam fcrutatur , i primis principijs 
Initium faciens , &caadasaftio* 
num naturalium iniquirky atqui 
monftrat. 

I ili . Haec ad Medicinam pro» 
be difcendam necedaria cft, nec vl 
lus naturalis fcientiae ignarus,tue* 
ri fecundam valetudinem* aut me 
thodo , redaque ratione mederi- 
morbis poteft. 

V. Medicina verd,quaeadfant» 
Catem tuendam,morbo(quedepel 
lendos fpedant proprid docet. 
V!.. FinisPhyfices cft cognitie 
caudarum, motuum naturalium. 
JMedicina: autem (eopuseft , veli 
tueri praefentem famtatem, vela* 
inidam recuperare. 

VII. P recedit etiaPhy fice Me 
dicinam , fontefque& caudas difi 
putatipnu nx eius cotinet, vt & no 
tiflima Ariflotelis fententia (vbi 
Phy ficus defin^ibi Medicus indi 
pir) declarat. 

Vili. Porro & hoc nominediffc 
runt:quod aliter Medici , atque 
Phiioiophi naturales de reru qua* 
Jltatibus fiue temperamentis iu* 
tJicanc& pronuntiant* Hiemini 

^ y»»nn 


t £> I 5 WT r$$ c H O L AS T. 
^jBttrnqttodque, vt ex fe,atqueaa 
tatam naturam collatum cenfents 
ilkvcwtfantumad hominem reGi 

picbmt,;*i ' , 

IX. Hincfit, vt interdum de re* 
tum qualitatibus contrariae fente 
tiaeab vtrifque proferantur.^ 

X. VtPhyficiaceturn,aquama# 
tinam, &j(Imilia > humjcla efle pra 
nunciant : Medici contra , eo 
quod exiccandi vires humana 
corpora habent yillahccicfle dos 

ccnu ji ' ' ‘ ; 

xi . Communia ambobus funt^ 

* do&rina de elementasi,efttt$is , . de 

natura Sc partibus hominis, de afs* 

fc&ibus , Scc. ‘ • * . ' . y 

xii. , / Ex his patet natur* fcienti* 
omnino ad Medicinam pertinere^ 
teqiiiricjue bonum Medicum 3c 
Ph yficu m elle, fed no e qonuerfa* 

rDE CAV SSIS MOa \ 

rujrt^ 

DIS P VTA TI O Xir. 

Vera&vtiUsPhilofophorum 
fententiaeftjAnimimores, fequi 
corporis temperaturam, 
ir.' Sunt enim temperaturae ,fiuO 
t crafcSjaon foium naturalium opo 

■> •£!*-• • - • i .CA 


tT PHItOSOPB, - 5>4 
rationum cauffo, verum etiamo* 
rum & a&ionum, quae a volunt»# 
tatcproficilcuntur. 
tu. Bona: fiquidem & temper* 
ta:,bonos ac placidos: vkiofae, m® 
res prauos efficiunt, 
f rn. Sunt autem teperaturae mt* 
tationibus obnoxiae, & educatio# 
ne,ui&ufq; ratioe atterari porfunt. 
v. Et ficutbona natura praua e* 
ducatione,& vittu alieno corrum 
pitur. 

Vi. Sic mala(fi modo non eztrer 
xne talis fuerit , & aetate con firma* 
ta ) honefta & liberali educatio# 
ne, & vi&us ratione idonea corri# 
gi, atque in melius mutari potefc 
Vii • Sunt igitur caudae morum 
®uimi,temperamenta corporum: 
horum vero prima generatk>,edu 
catio 8c vi&us qualitas. . . ~ 

Viii. Idquenonfolum in horni# 
n ibus, verum etia in brutis anima# 
libus fieri, illuftrieaemploduoru 
canum,ez eadem matre fimul na# 
torum, quorum alter venaticus, 
alter culinarius , diuerfa educatio# 
ne atq ue afluefa&ionc euafit, L y* 
curgus demonfirauir. 
xx. Qtiia non natura cantum, fed 

cjtian® 


Disrvr. SCHOtAST; 
etiam difciplina mores facit , v t 
Columellade canibus memoria* 
prodidit. 

x. Igiturre6te i diuino Platone 
di&umeft:Malos fieri,autprop* 
ter prauum corporis habitum,aut 
malam educationem. 

xi. SicTfaterfites maluserat prop 
ter corporis vitiofum habitum, & 
cjui alebat , non emendabat natu* 
T*defe&um. 

kh . .Sic boni natura adoleicen* 
tes, malaeducatione 8c improbor 
Tum conferuatione tum tempera* 
mentumcorporis, tum mores ani# 
tnideprauant. 

xiii. ■ Suffragatur noflrae (enten< 
tiae Paulus, quidi£him Menandri 
poetae (corrumput bonos moret 
colloquia praua)probat. 
xiiii. Etfl autem temperamem 
timores efficiunt , nihilominus 
tamen 8cillaPhilofophorum fen* 
tentiaveraefta voluntatem caul* 
fam efle moralium a&ionum. 

» t T.u . r , • ... . f- 

DE RECTA EDVCA 

• tione. 

1 DIS.PVTATIO XII I. 

i. Re&* 


er rniLOTOta # 

i • Re&aeducatio iuuenili aetati, 
Vtadpietatcm,honeftatem, tem* 
perantiamque a teneris afluefiat, 
neceflaria eft. 

n. Hatcnon tantam morum gn 
bernationem, fed etiam vidus ad 
ininiftrationem comple&itur . 
xii. Ad mores proW formando* 
praceptis^dc exemplis re&e viuen 
ai pariter opus eft. 
im. Nihil enim fine eremplis re 
de difcitur aut docetur, queadmo 
dum Columella veriffim^ feri bit. 
Y. Nam cum tenera actas, quid pia 
honeftum^uefit , per fe non Tatia 
intelIigat,monitore deduce omni 
no opus habet. 

Yf . Quia vero non (empermont 
tis paret, ideo & poenas conftitui 
oportet. 

vii . In quibus exequendisSalo* 
monis potius praeceptum feruan* 
dum. Qui parcit virgae,odit filia 
fuu, quam illud Mition is, Pudore 
& liberalitate liberos retinere (aj 
tius efle credo quam metu. 

viii. Poenae igitur fut necefiariae, 
&figna amoris, non odip r .- •* 

ix. Male ergo faciut, q ui liberis, 
aut fuaefideicommilfis adolefcen* 

tibut 


amvTvscotAsr. 
tibus iudulgent,&ad vitia connfr 
• nent. •' 'ii ■ ' rS 

x. Primum enim peccant, quod 
negligemes in officio funt. 

XI. Deinde quod alieni peccat?, 
quod ipforum culpa comittituiy 
participes fc reddunt, 
xir. Deteriores autem omnerfit 
mus licentia,vt Chremes apudCo 

micumveriffime inquit, 
xni. Neque tamen probo rigo# 
rem perpetuum in fu medis poenis;, 
quas alias mitigare, alias intende* 
re, alias differre, aliis omnino dif* 
fimulare, alias extemplo (umere, 
pro neceftieate & ingeniorum va* 
rietate conuenit. 
kiiir. Carnificinam veromulfo 
min 9 probo aut excufoquf i Scho 
lis longiffimeabefle debet, 
xv. Nam praeceptores parentu, 
non carni ficum officio fungi o por 
tet,5c virgis,alijfq.ue paternis poe# 
nis potius, quam crudelitate punis 
re debent. .. .. Jr. 

xvi Finis enrm,vt parentum, iti 
quoque praecepto ru caftigationis 
cfie debe£,emedatiomoru &vit£. 
xvii. .: Sunt etiam praemia propo 
ncnda,quibushheralioraingenia. 


rr rmto.som, $$ 

<qn* per aetatem virtutis decus no 

intelligunt,ad re&e agendum inui 

tentur&afluefiant* 

xvhl-< In, hanc fententiam opti# 

me Podtafcribir. 

v Excitat auditor ludium, laudata 

i^ue virtus. ,/.( v . 

. Cre/cit,Sdaimcaium gloriacal 
car habet. 


DE HVhfrGRTBVS, 

T r * * ' < • • ' r* 

fcl.SPV.TA,Tl o xrxif. 

L Re&£ quatuor humores & i 

PJiil<o{bphis,&$ Medicis limioris 
feustiumecantunvidelicetjianguia 
pituita, & vtraque bilis jtum flau* 

tum aera, qui temperamentis fuit 

- — - - 4 

o* 



snt. 


i. 


ii. Saguis naturalis eft calidus Sc 
humidus, piturtafirigida & humi: 
da, bilis calida & ficca, atra bilis fri 
gida & ficca. ■ . : 

ut. Generanturautem humores 
in hepate,ex chylo nutriendi cor* 
poris gratia. : 

itu. Purificantur etiam in eode 
membro, & quidquid ab ijs fepa* 
ratum actn fuo receptaculo* 
continetur j non amplius nutrit,* 

idcoquc 
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* BISP VT .SCOLAST. 
tdeoque excrementu appellatur., 

v. Etfi autem (anguis inter hu* 

inores, praecipua Sc potiflimanu# 
tri menti pars eft* non tamen (olus, 
alit. Der . .. 

vi. Membraonim cognatisim# 

’ moribus,vt(anguineafaTiguine,pi 
tuitoia humore pitokofo nutritia 
tur,&c. 

Vir . S icut igituri>um<pre^mhetf 
pate ilmul generantur: itaynaip 
venis tanqiiam canalibus ad par* 
tes corporis deferuntur: £ quibus, 
ceti ros quidam akeratiin cauita* 
tes memoro rum,: quibus affimili 
tur,deftillant/ - q r- - 
vm. Hahent humores &alio*v* 
fus: funt materia /pirituum,&[ccr 
ta.temperamenta efficiunt in .cor* 
poribus. r ; ’ ” • 

tx. Hinc propter temperameto i 
rum gradus & varietatem, quae hu 
morum naturam fequuntur, tam 
ta ingeniorum & morum difii mili 
tudo exito. • \ ; 

x. Humores quando- d egene* 

rant, id eft, conditiones fuas amiti 

* tut, non naturales,fed vitiofi dicu 
|ur , & vitiorum morborum que 

• fAufljcfunt. > .. 

fir™ fi* 




* - r tt PHItOSOm. v yy 

- t>E ATRABILE, 

DISPVTATIO XYJ i 

t. Re£HfcribitAriftotilc$,omj 
nesexcellctcs viros , inquocuque 
vitae generf, fuifleMelacholicosl 
ii. n idque erudite ex morbis,qui 
bustenio confeci laborauerunt, 
colligit. 

in . 1 '* Neque tamen de vitiofa Me 

lancholia lntelligendtfs e/>. Haec 

<nim vitioforum motuu & mora 

'borilmcaufTaeft. 

ini; v Errat igitur Aponenfis^qui 

yAriftotilemdeaduftabile interprc 

i. . * . . • . . i . „ ; ■ » ", rr • * r ■ • 

tatur. 

*v. Natu ralis vero , flue teperat* 
Melancholia , (de qua Ariftot.Id# 
quitur)partim natura ineft corpa 
ribus, partimftudijsaiccerlitur. 
Vi, Sine qua nihil dignum adm£i 
ratione in vllaarte effici poteft. 
vii. Sicutigiturtemperata MeIS 
cholia reddit prasftantes artifices, 
itadiftemperata plurimum ingc* 
nijsobeft. 

ALIA DE MEMBRIS^ 

DISPVTATIO XVI. 
i. Membrorum notitia adtw, 
i* > i d#* 




elationem de anLna tilis a^necef 
faria eft. 


Ii, * Vtiturehkn anima memSris, 
tanquam artifex organis ad adHop 



iii. Suntautem membi^ .pacte* 
corpori* /o^dipres, 
ini. Quorum prima diuifiaex 
tnatem fumJtur. Namaiia^fo 
inine fiunt.alia ex fanguj^' vnfjij 

s* if *u* fKmmxts 

pellantur. 


. I < , 


• ii(y 4 jjft) 


V. Horum omnium al ia (Impii# 

ipofita/fiue 


cia funt;alia vero comj 
Organici; 

Vi. Etfi autem organa proprie di 
CUntur # qu* perferam edere a&u 
.Onem poduntfe/l: tama in quoquo 
organo vq^/Jmilaris pars, vera a* 
Bionis caufla. ' } 

Vii. Sic oculus vidonis organu ev 
mitihuraoram^ crilValloides pro* 
prid videndi facultatem continet, 
viii. Exdiffimularib’mebri*qua 

j e' - - - . . i. * • 


Ituor fum principalia: ccrebru^cor^ 
heparjSctcftesreoquod-prjcipui» 


aliquibus animat; p.rselunt, _ 
tk. Reliqua omnia auf his ftr* 
oiunt, aufvfom aliquem in age n* 
^dopraftantj. &mindsprincipali* 
...Tv ; . dicunj 


•If sovtft i? 

dicuntur. 

*;■ f %m‘mtWp?ocntb?.^* 
dicatio v enatum x eft hrpar:arteria 
rum,cor. 

tr.'" Sic nerui ex cerebro 8c medul. 
lafpinalioriginem ducunt^no, yt , 
Ariftotelejttaditje^cordei ; 
xii: In membrorb dcftriptione^ 

praecipui temperatiira atque ftru# 
&iira,{rue copofitio o^feru ada (u^ 

‘ DE POTENTIIS 

*. - v • • - » * • r: A 

©:IiP VTATIO, XVIT* •! 
ik :: cHHi diuerfae au&oruTn,derioi 
mero facultatum arifthx ~ 6pmi6* 
nes funtjnoitannen Platorietn relf 
«jute regius fentire, 9 & ftiedicbr 
a Platone reipfa non diletepiireaf 
ferimus.' . 1 ! * ' 4 *• 

Ii. Sicut tria funt proprii mebr* 
principalia di da (*fedts Sc tan* 
qUam : domicilia animal)' -ita tre« 
<qu oqite arfimse facultates 'Mediet 
numerant. ..... 

ni. Anima!is,qu 2 efenfus 9 mch 
tuiti^&lprincipes facultates y fiuo- 
j ?yijuoVrir#y,' quod vulgo fenfua 
interiores vocant, complectitur^ 
ypt cerebro, men^bro principaliHU 

ii m 


: ®t SP.V-T» SCHO t A-ST. 
mo continetur. 




im. Vitalis facultas omnium iui 
dicio in corde confidit , pulfus 8$ 
ftfiedus gubernat. 

V. Naturalis vero virtus, quam 

P)iilo(bphi vegetatiuam vocant, 
fcilicet facultas generaudr,nutrien 
di & augmentandi in hepate eflv 

V I. Hae facultates re&c diflingu 
wtur,necapte vni parti tribuutur. 
Vii. J^eclolumfubieftis differat, 
fed etiam bbie&is & tempore.' 

vur. Nutritiuaeobiedhimefta# 
limentum, & per omnem Vitam 
durat.Nam omne quod viuit, nu 
friatur oportet. 

ix. Huicferuiunt aliae quatuor 
fkultates ab officio miniftr* i 
iquibufdam di&ae:videlicet,attra* 
trix,retentrix^dteratrix, & expul 

««*• i<* 

*. Fit autem nutritio, quando 
f limentum guttatim (parium in 
membrorum cauitates partibusap 
ponitur,agglutinatur , & afilmu# 
latuir. v 

oci, Augmentatiua cum nutriti# 
Ua incipit: fed, vbi corpus iuftam ' 

magnitudinemacquifiuic,definiri 

xii. G cneratiua veroa pubertate 

■ • 
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ET PHILOXOFtt. 99 
•|hcipit,in vigore viget , poftei lan 
guidior indiesredditur,doncctan 
dem penitus extinguatur: quod 
inalijscitius, in alijs tardius con* 
tingit. 

xiif. Nutritio enim in pueris eft 
validifilma ,generatiua iniuuenw 
bus^traquein fenibus imbecilla, 
xiiit. Vitalis ,per totu/n vita; cur 
necefiaria. 

XV. Animalis , femper necefiaria 
t(k8c non femper,vt reliquae quo 
queviget. ^ 

xvi.. iri pueris enim debilior eft, 
propter humiditatem^n fenibus, 
propter frigiditatem., 
xyii. Media aetas, optima Scmz 
^fcdiifima. • . jl 

DEFAME, ET ( 

Siti. 

E>ISPV TATIO xvrri. > 
i. Appetitiones cibi &potus,no 
ad afFe&us, fed vegeutiuam pote* 
tiam pertinent. 

xi. Corpora enim fine cibo Scpo 
»u,nec n ueriuntur,nec crc(cut,nec 
generant. 

iii. Pr&cipu6 tamen ad nutritia 
uam (pedant. 


r |>T S PV T. SCHOLAST. 
triculi,iucinis membris > &cxttr# 
jiisquoque rebus. 

viii. ' Melius enim cibus cocoquf 
tur hierae quam $ ftate, Aquilone^ 
qudm Auftro fpirante, propter ex 
ternum frigus, quod interdum tt 
lorem intendit. 

ix. Sic quies plurimum facit ad 
concoquendum. Nam labor & ex 
ercitium £ cibo co&ione impedrat 

x. Vridemelitisin^bmno, qui 
interdiucotiGoquitur: &redi{ltji 
tt\4. Galehusfcribit , Somnus coce 
quit,vigiliae digerunt. 

xi. Gonco&io non habet vhuni 
Jn omnibus praefinitum tempus^ 
fcd in alijs citius , in alijs tardius 
peragitur; . • r * ,: - 

xii. Id fit ve! ratione infiti calori* 

vel ciborum (alij enim celerius^lij 
tardius vincuntur) vel extrinfccu* 
occurrentium, autquandoomnet 
cauffse fitaid conuefciurit. : - 

xm. Facilius etiam ventriculul 
quae grata funtconficit,qu3mquf 
auerfatur. iilafiqusdemample&i 
tur fedulojhaec fubuerfione , natu 
fcaSjflatuSj&fluxiones creant, 
xim. Veraefl lententia Phy fico 
Tum^yitiapriorisccncodionis na 

* cor^ 


4 « •*- 


.IT ?HtIOSO?Hv i©i . 
corrigi in pofteriore. 

Sicut enim ex crudo cibo ,n6 ; 
nificruduschylusfit : itaex hoc, 
cruditantum humores, qui no nu 
triunt, £ed morborum occafionca 
funt , generantur, 
xvi . igitur conco&io ven tricu* 
li non impedienda, fedpro viribua 
iuuenda & promouenda : & ern# 
ditas, qua: mater morborum aMe 
fue efte re&e dicitur, omnibus mo 
dis vitanda. ; - : - 

. DE SENSfBVS EX- 

tcrioribus. 

DISPVTATIO XX. 

- ^ ' * * » . „ fl.i. . I. 11 v. • - y 

l Sen fus exteriores funt quin# 
que: vi(us,auditu$,odoratus, gu6 j 

tus,ta&us. . i. -r 

H. Adcuiufquefehfusa&ionem, 
trianeceilaria requiruntur : obie* 
4him,organum& medium, 
t \u j Quilibet autem ienfus obie 
ftuni proprium habet. . x! 
in i. Sunt,practer propria, etiam 
aliaobi^^d dajCQifi nrt unia di<?fi# 
tu r,&d pluribus fenGbus percipi# 
tintur: vt, magnitudo, figura, nu# 
merus,motus,quies. ^. r 

V# Organum tadus non eft 

i f aro, irtH 


f DTS ? VT. SCHOLAST. 
triculi,uicinis membris , & exter# 
nis quoque rebus. . 

viii. ' Melius enim cibus cocoquf 
tur hierae qudm ?ftare, Aquilone 
cjudmAuftrofpirante, propter ex 
ternum frigus, quod interdum ta 
lorem intendit. . 

ix. Sic quies plurimum facit ad 
concoquendum.Nam labor $c ex 
creitium i cibo codlione impedrat 

x. VndcmeKtisin^bmno, qui 
interdiu concoquitur: &rc&i(it# 
*n< Galehusfcribit , Somnus coco 
quit,vigiliat digerunt. 

Conco&io non habet vhuiii 
|n omnibus praefinitum tempus^ 
fcd in alijs citids , in alijs tardiui 
peragitur.* , • r » 
xu. Id fit vel ratione infiticalorxt 
vel ciborum (alij enim cclerius > a!ij 
tardius vincuntur) vel extrinfecua 
occurreqtiu m,au t quando, omnes 

cauffse fimulconueniuht. 

xui. \fticifius etiam ventriculul 

qu* grata funtconficit,qu$mquf 

auerfatur. Ula fiquidem ample&t 
turfedul6,h*cfubuerfione , nau* 
feaSjflatusjSe fluxiones creant. 

11In * VeraeftiententiaPhyfic® 
X«xu # Yitiaprigrisccnco^ionis n» 
r - • • cor-> 


/ET ?H!IOSQ?H, lei . 
corrigi in poftcriore. 
iv» Sicut enim ex crudo cibo, n& 
nificruduschylusfit: itaex hoc, 
cruditantum humores, qui no nu 
triunt, £ed morborum occafionca 
funt, generantur, 
xvi. Igitur conco&io vcntricu# 

]i non impedienda,fedpro viribus 
iuuenda Scpromouenda: Scctua 
ditas,quse mater morborum aMe 
fiie efte re&e dicitur , omnibus mo 
dis vitanda. 

v DE SE NSTB VS E X- 

tcrioribus. 

DISP VTATIO XX. 

' ’ » I ' ; * . . 1 * 1 * * '* i * • - W 

2 Senfus exteriores funt quinw 
que:vifus,auditus > odoratus,gu& • 
tus,ta$us. \ 

H. A dcuiufquelehfus asionem, 
trwopceflaria requiruntur : obie* 
ttum,organum & medium. 

uu, Quilibet autemicnfus obie 
&um proprium habet. . 

Itu. Sunt,pra:tcr propria, etiam 
aliaobic 4 ii,dda:CQm m unia dicu* 
tur,8cd pluribus feni^buspercipi# 
untun vt, magnitudo, figura, nu# 
merus,motus,quies. 4 • ; 

V# Organum ta&us non eft 
_ 1 i f caro, <i9 


teiroxnfr. 

taro,vt Ariftotclesfentit, fed pani 
culus neruorfus cami intextus. «• 

vi. R eliquorumfenfuu organa 
funtmanifcfta* 

vii. Senfus no erra^nifiin aliquo 
trium iftorum , quseadcuiufque 
fenfus asionem neccflaria funt,er 
ror committatur. 

viri. ',Vtcu aut in organo, aut in 
medio vitii* eft, aut no conuenies 
obie&iSw organi difbnti*. ... 

ix. Sic morbo regio laborantib** 
mei videcuraroaru:quia medium, 
fcilicet latiualia humiditas amara 
bilecftinfe6b. - - 

ac. Grrmis autem ftcuJUs feni 
tiendi a cerebro pro fici icitur. 
xu Igimrqui bonam cerebri dif 

pofitionem habent fenfibu* etiaai 
plurimum valent; . ^ >1? A . ' ' 

xiu E t quibus debile e A cerebru 
flue natura^ - fiue praua ratione vii 
dusaccerfitu, debiles quoque & 
fus habent. ■ • r ■■rrr.'j& 

« i 
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OESPIR.ITIBVS 

DISPVTATXO XXI. 

4 « l . « ^ 'i-'"'* ,*• » . - V ... * ' 

i. Etfi diuerfas.au&opjm de fpin 
rituumnumero fentemi# fu ut, 

. 910% 


ET PHIlOSOPfc. fo* 
fcostamen vulgo receptam proba 
mus:Sc triplices fpiritus, videlicet 
riaturales,vicalcs,8c animal es,efle 
afferimus. 

li i 3icut enim triplices funtdiftiit 
tar animae achoncs:ita quoque t6* 
tid£ fpiritus, quifunt inftrumeta 
adlior.uni,effe veriffimile eft. 
m.: Re&e fpiritus defini tu r,va 
por (anguinis purus,(iibtili*,luci* 
cus, per quem anima Tuas a&ionen 
edit.. 

2in. Refert igitur fpiritus nato* 
r amfanguinisjffcut hic alimento* 
'v rum, ea quibus genitus eft. 
y. Ex (anguine enim bono boni 
cxvitiofo vitioff (piritusgignun* 
tur. 

yi; Sanguis vero vitiofus fit, vel 
cx cibis vitiofis,vel etiam ex bonis 
alimentisjimmodicl} aut intfpefti 
udingeffis. 

vir. Et fitutaliementa (anguini, 
fanguis fpiriti bus, ita fpiritus fcnfi 
bus& rationi feruiunt. : *r • r 
tiii. Cumigitur(piritus,ceuprt 
marum animae organum,ad liter* 
rum ftudia probe excoleda,in uria 
misneceflarijfunt , cauendadili* 
genterfunt Audioffs, omnia quas 

.7“ l 6 har« 

— ■» 


DISPVT/ JCHOtA ST. 
h*c inftrumcnt» vicunt atqu» 
corrumpunt.' 

ix. Ex his fequitur,crapu!am dif 
gentibus valde inimicam efle^inge 

V ***Kpe vires turbatis fpiritibus ve 
hemeter labefa£hri,ac vere in pro 
uerbiodici.Obefum ventrem nos 
gigneretenuemfenfum. 

x. Sequitur&illud, quod mox 
afumptodbo, /erio libris incum* 
bere,non foJum corpori pcrnicio* 
fum fir : fcd etiam lenius corrxiru# 
pat^ mentem perturbet. • 

xi. idem no&urnae lucubratio* 
nesefiiciunt , corrumpunt eninf 
temperaturam cerebri,corpu scru 
dishiimoribusimplcnti; vndevi* 
tiofifpiritus na/cuntur. 

xii. Suntigiturcrapula^ntempe* 
ftiua ftudia,&:quecunque(pirituf 
diffoluunt veLturbant , tan* 
^uam pelles ftudiofis omnibus fu 
gienda. 

xiii. Aptidlmum vero difeendi 
. tempus,& ad Philofophi^ ftudiu, 

vt Ariftotcles tradidit, accommo* 
datiCdmumeftmatutinumv 

Xiih. Tum enim animalis facul* 

* " ccu P 6r atis no&uma quie* 
«e virOHis/pirituspuriorcs, copio 
“* fiores* 


. ; *T PHItOJOPU. ■ io/ 

«ores, minusque quam alijstem» 
poribus,di(lra&os habet. 
xv, Vndere&e vulgd dicitur» 
Aurora Mufis amica eit. 

de cavssis lon- 

, gituditw,o- breuitutis 
cr mortis , 

dispvtatio xxit. 

t; Cum vitain calido & humido 
cemfiftat , {equitur quiplurimtim 
calidi Schumidi habent, hosmaa 
»me efTe Jongofuos , contrarioa 
vero frigidos 8c ficcos,citius fene* 
icereacmori. . 

**• Decrefcentibus illis , decre* 
<citvita:cxtin£lis,extinguitur. 
tu. Extinguiturautem calor* 
vdrefolutione vel fuffocarione. 

HH. R efolutio fit vel defe&u coa 

.eenientishtimidijVeJpercaloreni 
aduentitium. Suffocatio autem 
vel abundantia bon$ matcriajj-vel 
vitio mala contingit. 

V* Vitiatur humidum materi» 
tion tam bonae, quam, quae fuif 
abfu m pta ,accef?ion e. 

Vf. Ob hanc cautem animatia 
(unt,mortalia Sc caduca^. 

Vi/, Etrede Arifloteles mord 

It tpna _ 


' DISP VT .SCOLA5T. 
tdeoque excrementu appellatur., 

v. Etfi autem fanguis inter hu* 

mores, praecipua & potiflimanui 

tri menti pars eft* non tamen fblu$. 
alit. 

vi. Membra-enim cognatishu* 

moribus ,v t (anguinea fafnguine,pi 
tuitoia humore pitukofo nutritia 
tur,&c. ^'l 

Vir . S icut igitur humor e sin he* 
pate fimul generantur: itavnaip 
venis tanquam canalibus ad par* 
tes corporis deferuntur: £ quibus, 
ceu ros quidanialteratiin cauita* 
tes membrorum, quibus affimiia 
tur,deftillant/ 


vin. Hahent humores & alios v# 
fus: funt materia/*piritunm,&|ccr 
ta temperamenta efficiunt in cor* 
poribus. fi:,. > • " ■ . * 

ix. Hinc propter temperametoi 

rum gradus & varietatem, quae hu 
inorum naturam (equuntur, tam 
ta ingeniorum 8c morum diftimili 
tudo exito. • 5 , 

x. Humores quando* d egene* 
rant, id efb, conditiones fuas amiti 

1 tut, non naturales,fed vitiofi dicu 
tur , & vitiorum merborumque 
«uiixfunt. vjS % 

> Di 


'Et PHItOSOfR.' 9f 

1 1>E ATRABILE, 

DISPVTATIO X.VJ „ 

t. Re&£ (cribit Ariflotilcs, oma 
nes excelleres viros , in quocuque 
vitas gener$ # fuifleMelacholicos. 
ir. Jdquc erudite ex morbis,qui 
bus fenio confcfti laborauerunt- 
colligit. 

tn. Neque tamen de vitio faMb 

lancholia intelligendtfs e/>; Harc 

<nim vitioforum metuu & mor# 

borilmcauflaeft. 

im; v- Errat igitur Aponerids^qul 

Ariftotilemdeaduftabile interpre 

tatur. y ■; " ' 

•v. Naturalis vero , flue teperat* 
Melancholia , (de qua Ariftot.loa 
quitur)partim natura ineft corpa 
ribus, partimftudijs acceditur. 

Vi, Sine qua nihil dignum adnxM 
ratione in vllaarte effici potefh 
vn. ‘ Sicut igiturtemperata MelS 
cholia reddit prasftarttes artifices^ 
ita diftemperata plurimuni inge* 
nijsobeft. 

ALIA DE MEMBRIS- 1 

DISP VTATIQ- XVI. | 

I. Membrorum notitia «citra», ~ ( ';j 

.»* K ' i . &** 'M. 


elationem de anun altilis a^necef 
faria efl. 

Ii. * Vtituremm anima membris, 
tanquam a rti fex- organis ad a&io* 

gesfuasejptic&s;; . «^U^x; 

ni. Suntautem memb$a.,pa£te* 
corporis foediores, . . 
im. Quorum prima diuifiaex 
instem fumitur. Nam alia ex fe* 
mine fiunt,alia ex fanguip^Vn^ 

**« WffiSSkfB* fEVWtfSHBf 

pellantur. * . » , ^ 

v. Horum omnium aliafimpli* 

UJ 


cia funt;alia y ero compofua, fiu? 


organica. i v 


r t i > 


Vi. Htii autem organa proprie di 
Guntur f quje perfedlam edere adii* 
.onem po(Tqnt:cft tama in quoquo 
organo vn(i/imHaris pars^ vera a* 
fiionis caufla . > 

vji. Sic oculus yidonis organuev 
iftit:huraoraut£ crillalloides pro* 
prid videndifacultatem continet. 
Vim Exdiffimularib’ mebris qua 


tuor funt principalia: ccrebru^cor, 
ir,8ctcf 


hepar, Stertes :eo quodprjcipuii 
adli^ibusa^i.infle.pra^unt,', ' 
tx. Reliqua omnia his Qtki 
oiunt, aufvfum eliquem inagen* 
•doprsedahtj & mindsprincipali* 
*.: r : . dicuiu 


tf 50 Pft 

^icuntur. 

k: ^caa dfcitHippocmcs.^ 
dicatio vcnatum x c{i neparrarteriai 
rum,cor. 

tt? Sic neruicx cerebro Scmcdul. 

lafpinali originem ducunt,^, yt 
AriftotelesttaciitjexTorcle. 
xii. In membrorb dc^riptione^ 
praecipui temperatlira atque ftru* 
&iira,(tue copofitio obferu ada (u* 

^'DE P OTENTIIS 

i ; (tftlttUty rjr 

©JSPVTATlO.Xyir» ! 
U :: cEtfiditierfe au£lorum,denu; 
mero facultatum anTmar^ Oprnib# 
nes i untpiokamert Platorietn rei I 
cjuis rectius fentfre # & fhedicor 
a Platohe reipfa non difct epareaf 
(erimus/ ‘ 

ii. Sicut tria funt proprii mebr* 
principalia difra ( fedes & tan* 
qUam domicilia animai T; J -ita trefi 
quoqiie arfima? facultates? Medie* 
numerant. • •* .... j ’ 

ni. Animalis, qu^fenfus „ mc>4 
tUin^&princi pes facultates ,* fiuo* 
Hyiuomop, quod vulgo fenfiia 
interiores vocant, complectitur^ 
|p cerebro, • men^bro principaliflU 

i i «a* 
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4no continetur. 

Ilii. Vitalis facultas omnium iua 
«ficioin corde confidit ,pulfus& 
ftffe&u$ gubernat. 

V. Naturalis vero virtus, quam 
Pjiilofophi vegetatiuam vocant, 
fcilicet facultas generaudr,nutrieji 
fli &augmentandiin hepate eft, 

V I. Hae facultates re£e didingu 
xitur,nec apte vni parti tribuutur. 
vn. J^eclolumfubieftis differat, 
fcd etiam bbie&is & tempore.' 
vur. Nutritiuasobie&umcda# 
limentum, & per omnem Vitam 
tlurat.Nam omne quod viuit, nu 1 
friatur oportet. 

pe. Huicferuiunt alias quatuor 
facultates ab officio miniftr* i 
quibufdam di&ae:videlicet,attra* 
t rix,retentrix ^dteratrix, & expul 
*rix. 

X. Fit autem nutritio, quando 
alimentum guttatim fparfum in 

membrorum cauitatespartibusap 
ponitur,agglutinatur,& affimu# 
latiir. : -i 

oa. Augmcntatiua cum nutrinV 
Ua incipit: fed, vbicorpus.iuftam ' 
magnitudinem acquifiuit,definir. 
acu. Generatiua vcroi pubertate 
4 ^ x . in* 
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•ihcipit,in vigore viget , pofted lan 
guidior indiesredditur,donectan 
dem penitus extinguatur: quod 
inalijscitius, in aiijs tardius co n$ 
tingit. ... 

xm. Nutritio enim in pueris eft 
validifiima ,generatiua in iuueni* 

/ buSjVtraquein fenibus imbecilla. 
xiiii. Vitalis ,per totu^m vitas cur 
fun^eft necetfaria. 

XV. : Animalis , (emperneceflaria 
c(b8c non femper,vt reliquae quo 
que viget. 

xvi.. In pueris enim debilior eft, 
propterhumiditatem^n fenibus, 
propter frigiditatem, 
xyit. Media astas, optima Sc va 
. UduUma. * . > 

DEFAME, ET 

Siti . 

Dbsvv tatio xvirr. ^ 


i. Appetitio nes cibi & potus^o 
ad afFc&us, fed vegetatiuam pote * 
tiam pertinent. 

Corpora enim fine cibo &p® 
tUjnecnutriunturjneccrcicu^nec 
generant. 

ii». Pr&cipui tamen ad nutritia 
uam (pecfcant. -- . 

u 


WV.ij», 




DIsrVT/ SCHdlAffS 
fili. O rgin um famis 
orificium ventriculi. r ' < 

v. Fitaueem fames non abatr* 
bile ex fplenfc in ventricul um infia 
fa,nec propter frigiditate oris vetf 
triculi, fedexfudtione venarfi mi’ 
brOrumexhaCiftorum. 

vi. Rcfteigiturf^m^esdefimtlJJ , 

«fle appetitus cibi, ex (enfirfu&io* 
nis venarum ortus. : 

Vii. Frigiditas ramen orificij vS 
triculi^&atra bilis in id infu/a^ ap* 
petitum intendunt. 

vm. Sic Seritis naturalis ex (ens 
fu arefa&ionis in orificio ventri* 
culinafcitutvm 

i*. - Quare humidior ventrictt* 
Ius mi n u s fitit : frigidior magis efu 
rit, StfamelicuseiV 

x. Hinc etiam fequitur,Me!ach# 
licos efle {‘ftiXvtpx/cvs 

xi. Fames non naturalfsexfncf 
da ventriculi intemperie^ut muL 
tis frigiciiSjCraffis, vifcofifque, au* 
corruptis humoribus ortu habet. 

xii. ' Sic Seritis vitiofa ex bile^vel 
falfa pituita in orificio ventriculi^ 
contenta, vel etiam totius corpo* 
risrefolutione, aut magno aeriu/ 
veicxdefe&u ultime bumidira* 


t? rtmosoPH,. io d 

U^autexceflu alicnse,quemadmO 
dn in Hydrope oritUr. 

- 1 . * # # {• ** a» i * 1 * ~ * ; , . g. . j j — *' r , 

‘.DE CONCOCTIO* 

* > • ' - ' , wbm ” 

* w ■ • • 

mSPVTATJtO XIX 


*. - 


::£resfunt revera co&iones w 
tjimalium neceflarife, adi confcru* 
efonem vitae. v -> 

|i r Brirmfftinvcntriculo/voct 
tur G-r ace mp* obje&umdus cfl 
^ibus^Qtus-.opuseuw cft, ch y lusu 
iii. Secundatu* fanguificatio 
proprii dicitur, in hepate Sc veni* 
bie&u e i iis cft chy luvopus* 
fe^ASjfiii^hupQWA. e(ik ... !> A 
ilii. Tertia fit in finguHs partib^ 
piiUsoMeftumeft humor, taqua 
^c^in membrorum, cauitatese v* 
^isTp*irfus: vocatur rp±4t flue tm 
tritio^qUa: -nihil aliud oft^qua per# 
fe&a ali menti afli niulatio., ' v 
y. -j Redii Qalenus(hribi,calic!fi 
ventriculum melius concoquere* 
quimappetere. 

vi, .*CaulTa enim vtaliarumfiitu 
Taliuaftionum, ita&cbco&ioftii 
erfcdirix cfl calor innatus. . : : i ~ 
vil k luuatur autem co&io vcqj 
■ ; Ha# 


I>tSPyT. SCHGtAST. 
tricul^uicinis membri* , & exter# 
ris quoque rebus. * • • «i/ ■! 

vm. Melius enim cibus cocoquf 
tur hierae quam £ ftate, Aquilone^ 
qu$m Auftro fpirante, propter ex 
ternum frigus, quod interdum ta 
lorem intendit. 

ix. Sic quies plurimum facit ad 
concoquendum.Nam labor & ex 
ercitium & cibo codione impedrat 

x. Vndcmehtisin^fbmno, qui 
interdiu concoquitur: &redi(Iw 
mi Galenus feri bit , Somnus fcoco 
quit,vigili* digerunt. 

si. Conco&io non habet vnurii 
in omnibus pr&finitum temptitj 
fcd in alij s citius , in alijs tardius 
peragitur.* . ' 

xii. Id fit vel ratione infm calori* 

vel ciborum (alij enim celerius,alij 
tardius vincuntur) vel extrinfecu* 
occurrentium > autquandoomnw 
xaujf*fimulcanueftiurit. ’ - - 

xiii. Facilius etiam ventriculul 

flu* grata funtconficit^quam quf 
auerfatur. Illafiquidemampledt 
turfedulo^secfubuerfiooe^nau# 
feas, flatus^ fluxiones creant, 
xim. Vetaeftfcntentia Phy fico 
r um,y itia prioris ccnco dionis na 
~ * cor- 


/ET PHitOSOFHv lei 
corrigi in pofteriore. 

*v„ Sicut enim ex crudo cibo, n& 
nificruduschylusfit s itaex hoc, 
crudi tantum humores, qui no nu 
triunt, £ed morborum occafione» 
funt , generantur, 
xvi. igitur conco&io ventricu* 
]i non impedienda,fedpro viribus 
iuuenda Stpromouenda: &cm^ 
ditas,qua* mater morborum aMe 
fue eiTere&e dicitur ,omnibus mo 
dis vitanda. 

DE SENSiBVS EX- 

terioribus. 

.. DISP VTATI O XX.; 

x Senfus exteriores funt quin» 
que: vifus,audit u$,odoratus, gu6 
tus,tadus. 

H. A dcuiufqueienfus asionem, 
tria neceflaria requiruntur : obte» 
^um, organum & medium. 
tn« Quilibet autemfenfus obie 
ftum proprium habet. .u . . 
in i. Sunt,practcr propria, etiam 
aiiaobic^qdaiCQmmunia dicu# 
tur,&* pluribus fenl^buspcrcipi# 
tintur: vt, magnitudo, figura, nu» 
mcru$,motus,quies. * 

V* Organum ta&us non eft 

l f «ro. 

'i 


• blSfcVf. l€HOtA ST. 
earo ,vt A riftotelcs fcntit, fed panT 
cui usneruorfus cami intextus. - 
vi. R eliquorumfenfuu organa 
funtmanifcfta. 

vn. Sentus no erratjniftinaliquo 
triumiftorum , qu»adcuiufque 
fenfus a&ionem neccflariafunt,cr 
ror committatur, 
vm. >Vt cuaut in organo, aot in 
medio vitia e(h, aut no conuenies 
obie&i S* organi di/bnti*.- : ... 

ix. Sic morbo regio laborantib*$ 

mei vitkcurarnaru:quia medium, 
(cilicet TaHuajjs h umidi t* 8 amara 
bilccftinfefii. ±'n 

x. Omriis autem ftcuIUsfen* 
ciendi a cerebro pro fici fcitur. 

xi. Igitur qui bonam cerebridif 
politionem habent fcnfibusetiao* 
plurimum valent.' : 'i 'i A A. . • • 

xii. Etquibus debile eft cerebru 

(iuc natura^ fiue praua ratione vti 
&usaccerficu, debiles quo^ua (i 
Au habent. q r-nrj.0 


i. ii i 


vi 1 


.ts 


DE.SPIRItlBVS 


;is) is pvt Atio xxr. 

Etfi diucrfe.au&ofum de fpi* 


«rituum numero lententi# fu ut. 


«os 


ET PHIiOSOPft, io > 
fsos tamen vulgo receptam proba 
mus: Sc triplices fpi ritu s, videlicet 
naturale s^viulcSjSc animal es^efle 
aderimus. 

Hi Sicut enim triplices funtdidiii 
ta? animae acHoncsrita quoque to* 
tide fpiritus , quifunt indrumeta 
ft 6liw um, ede veridi mile eft. 
nr. : Re&e fpiritus defini tu r,va 
porfanguinis purus^ibtililjuci* 
du«,per quem anima fuasa&ionc* 
edit.. - 

mi. Refert igiturfpirirusnatcw 
ramfanguinisjficut hic alimento* 
rum 3 ei quibus genitus ed. 

Y. Ex fanguine enim bono boni 
cxvitiofo yitiofi fpiritus gignunt 
tur. 


yx. Sanguis vero vitiofus fit,vel 
ex cibis vitiods^el etiam ex bonis 
alimen tis^mmodic^ aut intf pedi 
udingedis. 

vir. Et d tu taliementa /anguini, 
fanguis fpiritibus, ita fpiritus fend 
bus & rationi feruiunt. : ' ? • 
vili. Cumigiturfpiritus/eupri 
marum animae organum,ad litcra 
rum dudia probe excoleda^n uri* 
misnecetfarijfunt , cauendadili* 
gentcrfuntdudiods, omnia quae 

X 6 har« 

'K 


DISPVT/ SCHOLA fT. 
hac inftrumcnu viciant atquv 
corrumpunt.' 

ix. Ex his fequitur, crapulam dif 


ccntibus valde inimicam efle^nge 


nfjque vires turbatis fpiriribus ve 
hemeter labefactari, ac vere in pro 
uerbiodici.Obefum ventrem non 
gignere ten uem fenfum. 

X. Sequitur & illud, quod mox 
afumptocibo, ferto libris incum# 
bere,non foJum corpori per nicio* 
fumfit: fed etiam fenfuscorrura* 
pat,& mentem perturbet. ; 
xi. idem no&urnae lucubratio* 
nes efficiunt , corrumpunt enim 
temperaturam cerebri,corpuscru 
dishumoribusimplent: vndevi» 
tiofifpiritus nafcuntur. 
xn. Sunt igitur crapula, intempe* 
ftiua ftudia,&quecunquefpirituf 
diffoluunt vel turbant , tan* 
quam pelles (ludiofis omnibus fu 
gienda. 

xiii. Aptiflimum vero dilcendi 
tempus, & ad Philofophi? ftudiu, 
vt Ariftotcles tradidit,accommo* 
datiffimumeftmatutinumv 
xiiu. Tum enim animalis facula 
tas , recuperatis no&uma quie* 
«e vifibus/piritus puriores, copio 

> i Cores. 

9 


Hst PHIL O S O Plt. iej 
4!ores,mimisquequam alijstem* 
poribus,diftra&os habet. 

xv. Vndere&e vulgd dicitur* 
Aurora Mutis amica elt. 

DE CAVSSIS LON* 

. gitudiiw > o' breuitdtis 
\>it£ cr mortis , 

DI SP VT ATIO XX IT. 
t. Cum vita in calido Schumido 
ccmfiftat ,fequitur quiplurimtim 
calidi Sc humidi habent, hosmaa 
xime etTe Idogaeuos , contrario* 
vero frigidos Sc ficcos,citius fene* 
(cereae mori. 

ii. Decrefcentibus illis, decre* 

Icit vita:extin£tts,extinguitur. 
m. Extinguitur autem calor * 
vd refolutione vel fuffocafione. 
ini, R efolutio fit vel defe&u co* 
«enientishumidijVel per calorem 
aduentitium. Suffocatio autem 
vel abundantia bon$ materia: 3 -vel 
vitio malaecontingit. 

V. Vitiatur humidum materi» 

non tam bonae, quam, quae fuit 

abfumpta,accei?ione. 

vi. Ob hanc caoflam animatu 

{unt,mortalia Se caduca.^ 

vi/. Etre&e Arifloteles mon* 

I 7 teotjv:^ 


r D I S PTTVSGH OL A$T* 
ti *r»u6tf/;3» pvWHowdcfinif. r 

. DE PVTKEFA* ; : 

ttivnc.' ' i 
D I S P YT A T I O XX i. II, 

I. Rc^eferitit Ariftotelcs^pi^ 

trrfh&ionetn ab extraneo calore 
fieri, ** 

II. S ic v ociifr; u s ext em li m ,a<if 

tientiriumjfiuequemcunqueprff 
ter naturalem», in quocumque gea 
nere rerum calorem, »f ... 
111« Sicut enim calor naturali* 

quidquidrprebusconfifhc,fouct 
ecconfcruat: ita alienus corrunw 
pit ac putrefacit. i 

Illi. Non tamfcn in omnia com 

J >ora acqud efficax eft > . fed aliua aa 
iafacilius fuperat* : 

V. Humida enim corpora prae 
caeteris putredini obnoxia funt, 
deinde humida & calida, minima 
ficca/ecundo loco frigida & Gcca. 

VI. Cum hoc non pugnat M 
quod Ariftoteles eoclqm loco di# 
cit. Omnia eleraepta putrdeere, 
prf ter ignem* ^ : . : 

VII. tft igitur calida & humida 
conAitutio omnium peffim* , ac 
putrediaimaKimiexpofita. 

: ;T VIII. 


•3f 


VHI. . Hoc nomine Auftriaifta* 
tusa Medicis improbantur, 

IX. Ita Galenus calidas & htu 
midas cordis & hepatis tempera» 
luras putredinis morbis expolirat 
iflc, maximequefihumiditasca* 
liditatemexuperatjdocet. 

X. . Eodem modo calida &htw 
xnida alimenta , facilius reliquis- 
cornjmpuntur,putrc(cunfcquc. 
XL i' Calor autem alienus accen* 


ditur,aut a calore circu dante, cor* 
pora > aut i cauda aliqua alia cuc n * 
tationem,{iuein animalibus trana 
Ipirationem prohibente. . 

X/J,, . Ita quies putredinis occa» 
Jjo eft ^natiuum calorem hebetas* 
vtriafam humidiratem aceruaus. 
•vjereq; aPofcta di&um cft . . 
Cernis vtignauum corrumpant 

Ctiacorpus^ 

? t/ ‘kt capiant vitfun^m moueana 
tur aquae. 

XIII, Motus enim" innaturae» 
lorem, auget , alienam jiumiditatc 
abfumit ac putrefadionem icor» 
ponbus arcet. ^ 

XI III. Hocpa&oreSaltcruan* 
t&f, acero, fale, muria, autfimili» 
fcus condit* * v Exicea&c enim & 
.?* ; . i # x fuper* 


V rDTSPTTrSCHOLAir: 

' ftipcrfluant humiditatem abfui? 
iinunt , ncc alienum calorem facili 
admittunt. ' * ; . 

xv. Similiter in frigidoafire, vel 
Aqutlonefpirante, iufpenfanon 
facile putredinem fentiunt.: ' :r; 

xvi. Efi igitur putrefadho(vt ex 
praemittis haud obfcura colligi po 
teft ) corruptio caloris natiui m hta 
*nido,d calore externo orta ., (iue 
^vt Ariftoteles loquitur)Ptotrefitj 
ftto , eft corru ptio qu»da in quo# 
quo humido,proprif fecudu nam 
tacaliditatis, ab aliena calici itate.: 

probl em a. ; 

Quare aquae fublimatse (ytvo 
eant) etiam immotae diu integras’ 
fer dantur, curri reliquae cito &fa* 
cile,fi non moueantur,putrcfcatf 
An quod fiiit his fimpliciores,tcef 
reftri materia, excrcmentoia^ue 
tumiditate calore ignis feparataC 
Id quod nos fentimus. 

* ‘ ' *!_ r ; / v . i # ' . 

DOCTRINAM DE 
y dticrie Studio fis cf* 
fe tteceffariam. . ' 3 

DISPVTATIO 2CXnif» 
U Ad fcqdiare^e excolenda in * 
: cegrift 


ETPHILOSOrHi rof 
i tcgrisv i ribus,&firmji valetudine 
I opuseft. 

n. Vires autem conferuantor 
I notitia fui corporis, Sc idoneo re# 
rumneceflariaruadvidtum vfu. 
m. Etficut corpora variat, que# 
admodum Poeta quoque elegan# 
terfcripfit, Mille hominu fpeciesr 
ita quoque viduus variant ,nec vna 
vidhis ratio omnibus naturis , nec 
vni naturae omnis vi&us promi# 
fcueeonuenit. 

ku. Id verum efle , non tantdm 
ratio probat : fed etiam ipfa ex pe# 
rientia rerum magiora te ftatuc. 
V. Tenere igiturdiferimen re* 

rum ad vidfcum neceflariarum y 3c 
praecepta de vfu earum in genere 
«©portet. 

vi. 'Ea deinde quifqucadfuart» 
naturam facile accommodare po# 
teft. 

Yii. * Quid vero cui q ue peculias 
riter competat, non ex libris pe# 
tendum : fed quotidiano^ rerum 
vfu explorandum , 8c obferuan# 
dum. ' f >/> 

• vni. Quod redfcius facient prse# 
ceptis communibus ioftrudU, 8c 
admoniti. o ... 


DI STVr. 5CH0U.VT 

IX, igitur do&rinadevi&HSi* 
tione ftudiofis litcrarum nonlb* 
lumvtilis , verum etiam ad cqn* 
feruandas vires cognit u necdlari» 
eft. sn:xb:? Is ir • • r? i: ; : 

X. Summam totius diaeta» Hip* 

poc.breuiffimiecomplexus efthis; 
verbis.Labor, cibus, potus, fom* 
uus jVeQus, omnia mediocria.-7i 
Xi. f ' i V-tcnimfanitas in medio* 
critatecordiAit mediocri rerum 
vfusconferuatur. .rn? • . : 
X1L; SimiJeenirn (imili gaudet^ 
&conffcruatur. oi.^i 


DEVENTIS, 




•pi.^py TATIO XXV. 

Ii Quaruor&nt venti principe* 
les, flue cardinales ; Subfblanq% 
Auftcc, Fauon ius,& B ©reas. . * v 

II. Etii autem materia ventora 
eadem eA, nempe exhalatio^di» 
«erfam tamen inter feplnnc pro* 
pter locorumjacjuibus perqu* 
fpirantdiuerfrtatCjnaturahabene. 

III. Subfolanus eftealidusSc 
ficcus: AuftercalidusScbumid^s 
^Fauonius frigidus $c fumidi* 
Boreaafrigidua&nccus. «ij . 
IUI. Hos collaterales,- vtyocSt, 

fm 


I 
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<ifnje intermedij fequuntur,' &ad 
quem proxime accedut, eius quo» 
que naturam referunt. . . • t 

V. Vfus ventorum principali» 
'•expurgare acrem, piatas fuo mo* 

tuvv^getare , denique cogere vel 
difiiparc nubes , afferre phiuias* 
aut ferctlit&tem ind ucere. 

VI. Saluberrimus omnium A# 
quii oeft: noxius Aufter; 3 

VII*, Hocfpirante,.minusefUa 
riuntanimates :illo vero flante, 8 c 
jnigisefuriut, Sc meli* c6c£>quut. 

DE ODOMbVS:* 


Quid odores nonnutriuitmcm*' 




DrSPVTAJIO ,XXVL. 


Odores dele&ant, pjfendut,itn 
picat, Se placant.H ippoc.; ; - 

• Concluf, 

I. Hic implere fine dubio refi* 

iserefignificat. Nam ita quoque 
fclio loco H ippocratesloquitiir.Fa 
eiliuscflimpIeripotUjquathcibis, 

$defl,reficere. L : 

Ii. Reficere ver6nutrire,et quod 
©uacuatu efi , reftituereifignificat. 
II 1. Conftataute.corpurtnplici 
fubuantia , ficut ex ilia fciite ntia 


tmFVT. SC HOtUST 
tmtumcft, Continentia,conteu# 
ta,8c impellentia* id eft, membra, 
humores /piritus. 
im. Quidquid igitur (Iccio rii 
fubftantixeftfuxit, ciboreftitui* 
tunquidquid h umidioris, potu. ^ 
v; Spiritus acre per rcfpiratione 
Se motum arteriarum reftauran* 

tur .* 

vi. Etficut potus faciiiuscib® 
reficit , ita quoque aer odoresque 
celerius potu. 

vn. Idteftatur Hippocrates his 
verbis . Quicunque celeri adiea 
ftioneindigentjhumidum rernea 
dium recuperandis viribus, optia 
mum eft : v bi autem adhuc ocyoa 
re,per odoratum, 
vwi. Non tamfcn (equitur, odoa 
re (olida membra nutriri jquema 
admodum quidam opinantur.* 
ix. Nutritio enim # eft alimenti 
cum membris affimilatio , inter 
quae (tibftantiarum aliqua fimili* 
tudocft. 

St . Odores (olidis membris aflis 
milari nonpofTunt, propterfubs 
ftatjtiarum diflimilitudinem . 
xi. Nec exemplum Demeeris 
ti, qui triduum inugrum fi neci# 

bo 


tr FHIIO.* Q-ML fo y 

ho 8c potu,{olo ociore recentis pa 
nis (u (lentatus eft , nec Aftomoru 
gensdiuerfum probant, *j 
xii. Nec illud quod vulgo ia&a* 
tqr,£oquoscx odore viuerc,coj 
era nos facit. *, 

x;n. Vinum 8c odore & fubftan 
tiafua nutrit, hac, partes corporis 
folidus:illo vero/pirittis. 
xiiii. Nonre&eOuidij verfus 
ad odores referuntur, qui de potu 
intelligendi funt. 

Et ia m deficiens fic ad tua verba 
. ~reuixi, . (mero. 

V t folet infufo vena redire 
xv. Vinum enimgenerofum 
hauftumfiia facultate aromatica, 
tjiembra principalia confortat. 

DE ALIMENTIS, T ' 

DISPVTAT. XXVII. 

' • - * 

I. Cum femper aliquid tum a ca 
lore innato, tum ab aere ambien* 
te , a corporibus nofiris decedar, 
nifi illud alimentis reftituatur, to* 
tam molem difiipari, difloluique 
necefieeft. 

ii. Sunt igitur alimentaad con* 
feruationem corporis neceflaria: 
& rc&c ab Ariftotcle di&um ert. 

- Omne 


DI 7 S'C H6t A st; 

C m n^quod Viuit . ‘nutriti ojbori 

tere. rfTA*?ci * v« • ft 

m. Triplicia funt nutri merrtaj 
quibus;hominum teliqUorum^? 
animantium corpora fufletarittir; 
videlicet^aefjcibus, Sc potus; 
im; Gib6 igitur quidquidficcio# 
ris fubftan ti £ effl ttxit re fti tui rhdst 
potione quidquid humidioris;a& 
re vero per refpiratidnem, Sciure* 
riarum pulium attra&o aeream ig 
neamb; fubftantiam reparamus;* 
v. Differunt alimenta a medii 

camentis, N am ali menta furit rrta* 
teri», quae corpori afiimiferipojf* 
font;medicamenta,qu£ illud vihif 
^unt,& alterant.- 1 * 

Ti. Interhac media funt;qu£ fi* 
mul & nutriqt Sc alterat, vda#u* 
ca^ortulacaj&fimilia : quar ob 
id alimenta -medicamentola & 
cuntur. misz ' • • • ■ * • 

vn: Hac dum concoquuntur* 

alterant •& medicamenti mune* 
re fungunturtfed vbi conco&a,3c 
in bonum: {anguinem conuerfa- 
funtjCaloremnatiuum auget, id»* 
ue o mnis nutrimenti communis 
cffc&useflr. * 

vn?. Iuque 'alimentatantum 


io* 

-Tubt,qu# acorporibusyinci pofi» 
/unt: medicamen tatcotitte , quae 
-vincunt; & ambo ad aliquid dicu» 
4ur,viddicctjad natura iii mentis. 
jx> ;c .ItAcicuta. fturwwiutrimen* 
jtum.jiomini venenum eft. Vinik 
homipifamiliariflirauib degratif 
fimum alimentum ,qyibufdam tJ 
lijs animalibus venenum. *r «. ' 


X. Quare omne animal fibi tan* 


tum conuenienti alimento nutri* 

mwioiujqy made • • j 

aa. Conueniens autem cuique 

nutrimetu quidquid corpori, 
guod nutritur , affirnilari pptell:* 
*ih ‘Oportetergoroiinutrietis 
fubftantiae,cu tota nutriti natura, 
cocnimio aliqua, fimilitudo^fit. 
pcui«b Non rc&^igituif-dicituiv 
Contraria contrarij sali, quemkd* 
ihodunxqtiidem tradunt? Auge* 
tur .enim- quodque & nutritur i 
fimUibus tantum t perienitur ac 
corrumpitur icontrarijatnei; . i 
juiiL,. Itaque fanitattfctutela per 
fim ili a perficitur; morborum fuba 

latio per contraria* 

- * - ' * »• 
t v; .v s:^ i!‘ • .. • : * i . • ; ■ 
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Quatuor jfunt humores in cora 
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r DISPVT. 'SCHOtAlT. 
poribus anithantium , ex quibtit 
flauam bilem calidiflimum omi 
niu efle,non fanguinem , tum ex# 
perientia, eum ratione , tumtedi# 
monio grautftTmorum aurorum 
adeo manifeftum e contraria 

aflerere plane fit abfurdura. 

> ( ALI VD. 

Cartoreum quod noftri Phar* 
macopolae exhibent idem efle cu 
veterum caftoreo, con tra quorun 
damnouam opinionem defendi# 
mus.. 

ALIA. 


DE QV ANTITATE 

^ , '..i Alimentorum, / 
DISPVT AT. XXVIII. 
I. 'Vtitej^non (enibusfolum, 
fed etiam omnibus aetatibus;, vaU 
deaccommodatum praeceptu M; 
Ciceronis *ft. Tantum cibi pono» 
nisque adhijbendumert,vt vires 
reficiantur, non opprimantur, 
ii. r Qjiantitas enim alimentoru, 
non Vaforam aut conceptaculoru 
capacitate,nec appetitus intefione 
fcu remiflione , ied natiui caloris, 
in quo vires confidunt, qoantita* 
te metienda cd. y - - ; 

/ 


et FHitosorn; 
iit. Id docet Hippocrates hoc 
Aphorif. Qui crefcut plurimum 
calidi innari habent: plurimis igi* 
tur alimentis egent, alioquicor# 
pus abfumitur. Senibus vero pa* 
rum innati calidi ineft: paucis igia 
tur fomitibus optis habentia muln 
tis enim extinguitur. 
iiii. Ita hieme, quoniam ventri# 
culi animantium calidiores,quam 
alijs anni temporibus exiftut ,lar# 
gius quoqueeomedendum. 

v. E t quia node calor in interio# 
ribus intenditur, (concedit enim 
fanguis in fomno introrfum maj 
gis) (equitur plus cibi incana, 
prandio fumendum efle. 

vi. Idque non de catarrhods, 
aut capitis dolore no&umolabo* 
rantibus, fedde (anis verum ede 
contendimus. 

vii f Vt autem asqualiinflrume# 
to calor infitus conferuaturjita ni# Jj 

mio extinguitur, exiguo refolui# ® 
tur. r ; 

viii. Hoc ed } quod Hippocrate* 
dicit, i multis cnimextinguitur f 
&aIioqui corpus abfumitur. 

ix. Quare alio A phorifmo CctU 
bit.non fatietas.non fames , nec 

t xi & aliud 



r ^ISP^r. SCHOLAST. 
ftliud quidquam,quod natur j m# 
<lum excdlerit^onum.] 

DE NAT VR A, ET 
faculUtibus Cere * 
uijie. 

D IS P VTATIO XXIX 

\, Gereuifiaeft potus ex aqua, 
frumento praeparato, & lupulis, 

CQ&US. 

ii. . Cuius varia genera funt, in* 
ter quae horcteace^ & triticeae ce* 
reuific merito primas obtinent. 

3ii. Harum temperamentum ca 
lidum efle , contra multorum opi* 
uionem afferimus, 
iiii. Etfl autem hordeum fiiana* 
tura frigidum eft , tamen putrefa* 
Ilione & toftione aliquid caloris 
acquirere videtur. 

V. Triticu cu m per fe calidu fit, 
pr^paratione calidius redditur. 

vi. Lupulum calidum &ficcurn 
cfie^tuodorjtumfapores arguut. j 

vii. Aquam frigidam &humi* ■ 
clam efle confiat. 

viii. Cum igitur potiffi mas ma* 

teri» cereuifiariim calidae fint , fe* 
quitur &. illas calefaciendi facul* 
Satem habere, • . \ 


it puilosoph. rid 

ix. I dem effe&us quoque manw 
fefte oftendunt. Nam potas fenfw 
biliter calefaciunt corpora, &ca* 
pu t p etun t , largiusque hauftae e# 
brietatem inducunt. 

x. Hasc non nifi a calida cautia 
pro£cifcuntur. 

xi. Secundaria cereuifia, aut a a 
qua hordeacea fimplex , non calc j 
faciunt. 

xii. Hasc enim ex aqua 8c hor# 
deo crudo coquitur, quorum v* 
trumque frigidum dh Illa etiam 
fi aliquid i materi js cereuifiae par# 
ticipat , . id tamen exiguum eftr 
ideo que fecundaria ab aqua noce- 
multum diftat. 

xiii. DifiPerunt, veterum zythuf^; 
curmi, &phuca$Simeonisa noa- 
ftris cereuifijs, ratione materi«,8c 
prasparationis. 

xiiii. Nam neclupulum addi* 
derunt, nec frumentum eodem, 
^quonoftri, pa&oprasparareCoiu 
lueuerunt. 

xv . Itaque vt illas ab au&oribu* 
improbantur, fip nos has valde Ia j 
lubreseflecenfemus, quodcolot 
& robur vtentium demonftrat. 
jtyi; Non enim folummedica* 

", , s ' K * 


r DISPVT. SCHOtAST. 
tnentoram ritu alterant corpora 
cereuifiae: fed etiam nutriunt (alia 
tamen alijs magis pro frumenti et 
confiftentueipfarum diuerfitate) 
gignunt bonos humores, necre* 
jies,necneruos, nec cerebri mem* 
branas laedunt , nec inflationes fa* 
ciunt, necElephantiafin, nifiex 
accidenti creant.; 
xvii. Triticeae ideo vberius nu< * 
trimentu hordeaciscereuifijs pr$j 
flant, quod triticum hordeo in nu 
triendo fit valentius, 
xviij. Crafiioresvero^quiaplu® 
frumenti habent,vberius alimen* 
tum corporibus praebent, quem* 
admodum Dantifcana Hambur* 
genfisrtenuiores contra obmate* 
nae paucitatem minus alunt , vt 
BrufuicefisjEmbecefis,&exalbis 
quaeda Polonic^atq; Lithuanicae. 

xix. Fiuntautem nonfolumco 
pia materiae, fed etiaco&ionecraf* 
flores cereuifiae. 

xx. Variant & tempore. Re* 
centes admodum fatis quidem a* 
Junt,fi probe concoquuntur, fed 
regre penetrant , facile aluum tur* 
h u>? ^inflationes mou ent, obftru* 
C& pnus vilcerumpariut: yetuftae. 


ET PHILO SOPH. ni 
acidfEq; paru ali meti habet, partes 
neruofos offendunt •, no obfunt ta 
me illis^q ui craffis fuccis abudant. 

xxi. Sicut minus recentes,quia 
non exa&e defecatae, fcd turbidae 
funt,iureimprobantur:ita 8c quae 
in fundo funt,eandem ob cauffam 
vituperandae 

xxii. r Eodem modo & reliquae 
turbida! fiue faeculentae omnes, cu 
iuicunque aetatis fint , infalubres 
iudicari debent. 

xxiii* Quaecunque fapore aut 
odorem aliquem peregrinum re* 
ferunt,vtaduftae,fuliginoGe , fitu 
olentes aut refipicntes, item crus 
dae,vitio non carent, 
xxiiii. Medias in omni genere 

reliquis praeferendas , & humanis 
corporibus accomodatiflimas ef* 
fecenfemus. 

V DB MVLSA, 

DISP VTATIO XXX. 
I. Pollio Romulus centefimu 
annum accedens, a D. Augufto 
hofpite interrogatus, qua nam ra* 
tionc maxime vigorem illum ani* 
mi, corporisque cufbodiflet? Ref* 
pondi^intus mullo, foris oleo, v t 


DlSrVT. SCH01AST; 
Plinius memoriae prodidit. 

II. lddcmulfa,fiuemedone, vt 
vulgo appellant, nequaquam in# 
telligipoteft; 

III. Eft etenim mullum potu* 
ex meile & vino confe&us, vel eft 
vinum meile conditu, quod Gr$# 
ci oenomeli vocant. 

II II. Medo vero eft hydromeli 
melicraton , fiue aqua mul/ajvete# 
rum , quamuis ratio conficiendi 
nonnihil variat : additur enim ali# 
quid lupuli , durationis gratia, 
quaobrem Seloge diutius , quam 
veterum jhydromelinoftrum co* 
feruatur. 

V. E tfi autem a mul fo diuerfus 
eft, nihilominus tamen magnum 
in vita in his potiflimum regioni# 
bus vfum habet , & proxime Ad 
vini naturam accedit. 

VI. Vis eft illi calefaciendi 8c 
exiccandi. Nam mei calidum 8c 
ficcum eft , cuius temperaturam 
praecipue fequitur. » 

VII. Aliustamenalio incalefa# 
ciedo & cxiccando,pro mellis bo# 
nitate,menfura,&coquendi moi 
doefficatioreft. 




V 111, Nam qui prseftantius,aut 




i 




t 


% 


r 


ETPHTLOSOPH. 11 % 
eopioHusmcl recipit , & qui lar* 
ghis coquitur & vetuftior eil, va* 
lidilfime vtrunque pra? ftat. : 

IX. * Nutrit etia nonnihil hicpo 
tus ,(7 probe in vetriculo&hepa* 
te coquitur. Neqjenimidjin qua* 
libet natura jpmifcue fieri poteft. 

X. Sicut enim pituitofos,hoc efir, 
frigidiores & humidiores iufto, 
tum alterando ,tum nutriendo e* 
gregie iuuat:ita biliofis, & qui le* 
uioccafiohe, obftru&ione vifce* 
rum corripiuntur , aut qui ru&i* 
busnidorofis (quos quidem ar* 
dorcm ftomachli non incorflmo* 
denominant) expofitifunt, nec * 
admodum inimica efh 

XI. In calidis fiquidem facile in 
bilem conuertitur , maxime qui 
meracior eft : dilutior vero aquo* 
fiorquc non item. 

XII. Prjeftantiffimus in his ter* 
mmedoeft, qui ex meile , quod 
ex floribus tilia: congeftum eft,co 
quitur. In firmus aute, qui ex er/* 
C90 minime omniu generofo mei* 

}e conficiturjcenfere debet, 

PARERGA. 

I, Rctte Medici coutra Ari* - 
, , , K 4 ftote* . 


J 


DISPVT. SCHOIAST;^ 
{lotele afla elixis fictiora cffc do# 
ccnt. 

I I. Etfi enim inaequalem tempe# 

* raturamhabet,& interiora humi# 
ditatcmfiiam feruant, exteriora 
tamenCquae proprie afla dicuntur, 
humore per calorem ignis cofum# 
pto)ficciora redduntur. 

III. Appellantur autem res ab 
co,quod inefipotiffimum. 

DE CRAPVLA, ET 
quantitate Cibi . 

DISPVTAT. xxxr; 

• I. Veriffimumeft quod in pro# 
uerbio dicitur.Plenus venter non 
gignittenuemfenfum. 

II. Crapula enim & ingenij 8c 
corporis vires obtundit,atque ve# 
hementerdebilitat. 

III. Verus vfus cibi Sc potus eft, 
recuperare vires. 

illi. Tantum igitur cibi &po# 
tionjs adhibendum , vt reficiatur 
vires,non opprimantur. 

V. Alio tame tempore largius, 
alio partitas edendum , bibedum# 

VI. Ventres animalium hieme 

-w • • - magis 


\ET PHILOSOPH. 113 
itlagis calent, qudmaeftate: Vnde 
merito plus comedunt , Se melius 
concoquunt hiberno tempore, 
quamaeftiuo* 

vii, Eadem ratio eft, quare plus 
cibi in coenaquam prandio fumea 
' dum cfle fentiamus. 

viii. No&ufiquidemventricua 
li magis calent,quam interdiu,ob 
(anguinis Se caloris ad interiora 
receflum. 

DE EBRIETATE, 

DI SP VTATIO XXXIE 

i. Ebrietas eft contra naturam, 
& homine Philofopho indigna , 
ne dum Chriftiano. s • 

ii. Nam Se corporis &ingenij 
vires,debilitat, atque corrumpit. 

iii. Hinc pallor,& genae pendu* 
lae,oculorumvlcera, tremulae ma* 
nus , effundentes plena vafa , 8e 
,(quae (It poena praefens) furiales 
fomni, & inquies nofturna, inci* 
tamentum libidinum , eft multo* 
rum morborum fomes : vnde& 
poftera die ex ore halitus foetidi, et 
fere rerum omniu obliuio, mors* 
ejue memoriae,vt Plinius (cri bit. 
ilii* Phy(Ic£,& moraliter verum. 

K 5 ’ 


DIS P VT. SCHOLAST. 
eft. Quidquid eft in mentefobrij, . 
cft in lingua ebrij. 

V. Nec expeditior ratio eflcx* 
ploradi naturas & voluntates ho* 
minLim,qudm per ebrietatem^' 

vi. Haec fiquidem temperame* 
ta optime demopftrat, atque arca;' 
na in apricum profert. 

vii. In alijs enim alios eflfe&us, 

| pro temperaturarum diuerfitate 

producit, quosvtelegantiflime, 
ita verifiime fequetibus verfibus 
Ouidius expreffit. 

Vina parat animos ,faciutq; colo; 
ribus aptos, (mero. 

Cura fugit, multo ,diluiturq;, 
Tuc veniu t rifus , tuc pauper cor* 
nuafumit, (frotisabit. 

Tunc dolor,& curae, rugaque 
■ Tunc aperit metes aeuo rariftima 
nolfcro (Deo. 

Simplicitas , artes excutiente 
vni. Efi autem ebrietas nihil a; 
liud, quam perturbatio mentis, 
& omnium asionum cius,ex im; 
modico potu profe&a. 
iv. Ve re dixit Seneca. Confae; 
tudine inlaniaj vitia vino contra^ 
&.o ,etia fine vino valere, 
i Nam confuet udo potandi 

& • • . v * • tem^ 


ETPHILOSOPH. H4 
temperamentum natiuum, etiam 
optimum alterat, &alienumac* 

. cerfit. 

xi. Ex bis fequitur ebriolos, ne* 
que ad Ecclefias , neque ad Scho* 
las, neque ad vila alia publica mu* 
n ia idoneos aut admittendos efle: 
fed tanquam fucos a reliquis pro* 
cui arcendos. 

ALIAE. 

DE CAVSSIS, P R AE* 
ferudtione,er curatione 
' Ebrietatis. 

CONCLVSIONES DE 
‘ caufiis Ebrietatis, 

DISPVTAT, XXXIII. 
r. Iufte ebrietas abomnibusfa* 
nis hominibus reprehenditur, & 
tanquam pedis fumme vitanda 
damnatuf. 

! ji. E d enim contra natura, quod 

5 tum apriori,tum apoderioricon* 

i • dat. , . 

tii. Omneenim immoderatum 
i' natur» (quaeinfyrnmetriaquae* 

i dam elementorum confidit) ini* 

micum ed. 

i uii. Ebrietas etiam moledat 

K 6 tun^ J 
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DISPVT. SCHOtAJT. 
tum corpus,tum mentem , & va* 
rios grauifdmosque morbos p a* 
rit. . 

v. Caufla ebrietatis mikt/iih co * 
iun&a ? fiue immediata, eft vapor 
halituofus,c6tentus in capite,tur* 

. bans fpiritus animales. 

vi. npoM>ou ( uivK | antecedens > (iue 
mediata , eft potus immodicus in 

. ventriculum ingeftus. 

v«i. Procatartici, fiue externaj 
ed potus calidus halituofus: vt vu 
num > mulfa,cereuilia. 

viii. * Synetion,(iue tmyyop, ed 
calor ventricul^eleuans vapores i 
potu ingedo in caput. 

ix. Sicut 3c Cy netra cibi halituo* 
djfumod: quemadmodum allia, 
caepe. 

x. Subie&um ebrietatis efle ce* 
rebrum in confeflo ed. 

xi. Inter omnes naturas facilli* 
mae , quae calida Schumida capita 

. habentjinebriantur: quemadmo* 
dum pueri. 

xii . Facile & debilia capita , eo 
quod cauflae reddere nequeunt , 
inebriantur : id quoeUenibus, Si 
conualefcentibus accidit. 

xiii. Ed igitur ebrietas af Fe* 

xiiii-...,/ 1 aio 


tTPHILOSOPH* Itf 
I ftio cerebri, ex immoderato potu 
cotra&a,omnes corporis aftiones, 
maxi mecj; a ni mal es i m p ediens • 
atiiu. Ex qua multagenera mot 
boru nafcutursfed primus, & pro* 
pemodu indiuiduus ipfius comes 
eft (quod ad animae fluxiones atti# 
net)delirium. 

xv. Non inepte igitur ebrietas 
quibufdam (pontanea dicitur infa 
nia. 

xvi. Quod alij bene poti loquaci* 
ores folito,alij facudi,alij balbi,altj 
omnino muti fiunt, ob naturarum 
diuerfitatem accidit. 

xvir. Quare illud Poetf.Eoecu* 

^ di calices, quem no fecere difertu, 
non vniuerfaliter veru efl. 

\ xviii. Balbutiunt ebrij,& quia 
cerebrum multa humiditate per* • 
funditur, & quia lingua copia hu* 

[? moris grauatur. 

xix. Vinum etfi calidum efljgig . 
f nit tamen immodice fumptu etia 

’ . frigidos corporis, praeter naturaru 
afFedus,vteftapoplexia,paralyfis 
morbus comitialis, caros, coma, J! 
hydropSjpodagraj&c. 

xx. Praecipuum autem Sc prirf 
muni immodici vini pot 9 yitiu eft. 
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DISPVT. SCHOLAJT. 
Cruditas* j 

xxi. Ide dc reliquis quoque poti 
onum generibus ientiendum . 

xxii. Ebrietas ex vino grauior,ex 
cereuifia diutior eft. 

xxu i. Illa etia periculosiores mor 
bos,quam haec pro ducit. 
xxiiii. Si quis ebrius repente ob 
xnutuerit^conuulfus moritur, nili 
febre corripiatur, aut vocem recti 
percthora,quacrapulaiolui cofue 
uit.Hipp.f . Aph.f. 
xxv.Ebrietas no in omnibusarqua 
Ii fpatio,(ed pro natura potoris, 8c 
vinifoluitur. 

DE PRAESERVATE 

'one Ebrietatis, 

DISPVTAT. XXXIIII- 
i. Optima & certiffima arcedas 
ebrietatis ratio eft parce , & non 
nifi quantum neceffitas exigit bi* 
bere. 

xi. Deinde a fortibus potibus ab 
flinere,maxime quibuscaput debt 
leeft. 

jir Tertio, non varios potus eiuf 
dem naturas (imul ingerere: varie* 
tas enim in arquales & turbulctos 
gignit halitus. 

.. UH* 
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ET PHILOSOPH* • iitfT 
ntf. PofTunt tamen vinis forti* 
bus aquae mifcer^aut leuiorescere 
uifiae (qualis Embicenfis eft)fuper 
bibi,quae vini vehementiam fraix 
gunt. 

I v. Inter pocula parum. comme* 
dendummam cibus potum in veit 
triculo diuti 9 iuftoremoratuf:vn* 
deplusvaporum in caput fertur, 
vr. Nec/ibihalituofi inter biben 
dum allumendi: tales enim perfe 
\ caput implent,atque offendunt, 
vir. Sunt & medicam etaquaeda* 
quae ebrietatem natura,fiue a tota 
fub flant ia arcent amephifta G rae* 
cisditta. 

vni. Haec nifl rite, id eft, tepefK* 
ue,8dufH quantitate vfurpentur, 
plus faciut interdu ad ebrietate ac * 
cerfenda, quam impediendam, 

ix. Huius generisab.au£oribus 
traduntur, Abfynthium marinu, 
amygdala amara, dcco&umbraf* 
fic£ ,p ul mo o uill us,co&us,ieiune* 
c^ue praefunjiptus. 

x. Sumantur aute eiufmodiphar 
maca,vel ante cibum, velcummo 
dico admodumcibo. 

xi. Quardam etiam furnpta a cra 

pula , ebrietatem non nihil inhis 

, bent, ... 
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pISl» VT. SCHOLAST. 
bent,vt auftera &aftringetia:quhi 
ventriculi orificiu claudunt, vapo 
rcfque in caput ferri prohibent. 
xii. Vbihasc omnia negle&afue 
rint,pra:fentiffima praferuatio eft 
vomitus. Hic fiquidem cauflaante 
cedentem ebrietatis tollit. 
xiii/ Eft&alui profluuiumegre 
gium auxilium eadem ratione, fi 
cui contingere poteil. Id quod fit 
liquidiSjluoricifque alimentis pras 
fumptis,Scftipticis, in fine menfae 
adie&is. 

DE CVRATIONE 

Ebrietatis . 

DISPVTATIO XXXV’ 

i. Curatio ebrietatis in cauffieco 
iun&se fublatione > & capitis altera ; 
tioneconfifiit.- 

ti. Cauflaconiun&aco&ionere 
quirit/juse optime in (bmno pera# 
gitur,iuxta illud Gal.Somnusco* 
coquit,vigilias digerunt. 

?p. Sonus igitur prafftantifiimu ( 
ebrietatis remedium eft,cui diutw 
ijs (blito indulgere oportet,vt na* 
tura cruda concoquere, 8c deinde 
poft fomnu facilius aliena exhalem 
repoffic. ’ 

m mi. 
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im. Non tamen ftatim a poculis 
dormiendum: fed poft aliquodte 
poris interuallum ,iblutaque pridg 
aluo. 

v. Poftridie caput leuiterpe&en 
dum & fricandum , vt reliquiae 
vaporoforum excrementorum ds 
fcutiantur. 

vi Lauare autem caput,& vehe 
menter fricare , no nifi crupula fo* 
lutanequaquamconferr. 
vn. Male igitur faciunt, qui ca* 
putfri&ionibusSdotionibus in* 
tempeftiuis diuexant. 
vm. Pernicio{umaute 3 et i ratior 
ueveraalienifflmum eft quorun* 
dam praeceptu jheilcmam crapula 
matutinaingurgitatione profliga 
dam efle. 

ix. Contraria enim contrarijs^o 
fimilibus tolluntur : & omne tale 
additu fuo tali , facit illud magis ta 
lc^tPhilofopbi loquuntur. 

X. Eft tamen cum mane, vel etia 
no&u frigida aqua aut cerandas 
Jora/eftringendae (itis gratia re&c 
afluuntur. 

xi. Nadefcduifuccurrerej&ca 
liditatemex vino contractam a * 


qua reftringuere oportere, tbcore 

xua 




DISPVX $ C H O L A $ T. 
ma medicinale cft. 

Xii* HincIegendumefleinAph» * 
rifmisHippocratisopmor , Qui 
no&u bibere appetunt, i js non ad* 
modum fi cientibus, fifuperdor* 
mierint,bqnum. • ■ 

xiii. Suffragatur noftr* opinioni 
idemau&or, qui alio loco fcriptu 
reliquit , Siti leuicx vigilia fom* 
nosjreraedium eft. 

ALIA DE SOMNO, 

& Vieilid. 


DISPVTATIO XXXVX 
f. VeraettOuidij de quiete fen 
tentia,cum inquit . 

'Quod caret alterna requie,du* 
rabilenondl: 

Hec reparat vires,feffaqueme* 
fera leuat. 

H. Nam quiete ad vitam necefj» 
fariam efle docet, & modii vfum* 
cjueeiusoflendit. 
wf. Optima quies tepeftiu 9 fom 
nus eft,que Albertusbcnedefinia 
uit , eflc quiete viriu animaliucu 
intentione naturalium, 
mi. Sieutenimanimales faculta 
tes in dormientibus quiefcunt: fic 
naturales validius agunt . 

V. Co 
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ET PHILOSOPH. Ii» 
v. Conceditenimfanguis,&tf* 
eo calor , qui a&ionum naturali* 
um opifex eft in fomno ad intcrio 

ra. * _ 

vr. Id voluit Hippocrates , hac 
fententia.To &~uoc V HTrywl/Vw/rfJTx- •' 
Xfy cptuyu, id efl, Sanguis in fomno 
introrfum magis concedit* 
vn. luuatur autem motus ifte, 
caloris frigiditate , & traquillitate 
no&urni temporis. Nam no&ur* 
itum tantu fomnum fecundum na 
turam efle afferimus. 

Viii. Defomnieffettu Virgiliu* 
re&e fcripfit • Feflosfbporirrw 
gat artus. 

ix. Coquuntur enim alimenta 
in fomno: vndepoftea membra ex 

t hauflareficiuntmyitquehumctta 
. tur. 

x. Subie&umfbmnieffeccrebru, 
ce/Tantes operationes cius liquido 
probant. 

xi. Immoderatus fomnus in pri 
mis cerebro nocet : deinde etiam 
aftiones natu rales remoratur. 

xii. Nec minus vigilia immode 
rata noxia eft.Exiccatenim corp% 
impedit co&ionera, affert crudita 
tcs/piritusdifToluit^lseditaaiones 

cerebri 


T>1SPVT. SCHOLAS T. 
cerebrijdcliriu efficit, 3c mu Itoni 
malorum cauflaeft. 
xiii Quare'& dormiendo, &vigi 
lando modum naturae conucni en 
te feruare oportet, 
xiiii. Omnefiquideimmoderarik 
contra naturam eft. 

DE EXERCITIIS, 

& Quiete, 

DISPVT. XXXVir. '4 

1 . Phy fice fcriptuefl: ab Ouidi* 
t .1 ib.de Ponto. 

Cernis vt ignauum corrumpat 
otia corpus. 

Et capiant vitium, nimouean* 
tur,aquae. 

f h. I mpoftible enim eft, corporis 
i>onadifpofitionem fine cxercitijs 
pofieconfillere. 

in. Quare exercitia ad (anitate 
conferuandam omnino ncceflaria 

«ii. Vtautem tempeftiuaexen» 
citia pturimum valetudinem iux 
.uant:fic intcmpefliua vehemen# 
ter laedunt. 

y . A ptiffimum tem pus exercen 
di tu animum tum corpus,e(Jantc 

'&y, cibUjiuxu illud Hipp.Laborescb 

' 0 ! 


tT PHlLOSOPll U9 
bos antecedant. 

vr. Statim igitur i cibo litcrisfc* 
rio incubere,periculofum eft. 

<rn. Sic & corpus vehemeterpoft 
iumptucibu contra vulgi opinio* 
jie mouerenocet,&co&ionem ali 
mentorum, impedit, 
vm. Effe&us exercitioru corpo 
risTunt,augerenatiuu calore, ex* 
pellere fuperfluitates, corrobora* 
re membra &c. 

ix. Ex his exercitijs vniuerfalia 
loge praeftant particularibus. 

x. ' Inter omnia aut£ ludus paruf 
pilae merito primas tenet. NamSc 
mentem &totu corpus fimql e** 
..creet. 

xi . Sicut autem exercitia, ita 8c 
quies ad fanitatem tuendam necef 
far ia eft , ac fuas vtilitates ha* 
bet. 

xii. Eas eleganti difticho idem 
Poetar in fumma complexus cA, 
cumferibit. 

Qupd caret alterna requje , du* 
rabile non eft, 

Hscc reparat vires feflaque me* 
iralcua^. 


DE 


OISPVT.SCOtAST- 

DE AFFECTIB V S, 


DISPVTAT .XXXVIir. 

i. Erroneae & abfiirdas funt 
Stoicorum de affe&ibus fenten* 
tiae. f 

ir. Non enim affe&us opinione* 
funt : fed naturales cordis motus, 
ab abie&is lenfu preceptis orti . 
ni. Subie&um.afFe&uueftcor,no 
hepar, autaliud membrum.' 
mi. Conftringiturautem&db • 
latatur villisfuis diuerfis modis 
pro obie&orum varietate, 
v. Humores no funt cauflae aflFe. 
&uum efficietes : fedipfi mouetur 
abaffe&ibus,alij abalijs. 
vr. I raflauam bilem mouet,m«: 
ftitiacic atram bilem,] f titia fangui 
nem & fpiritus fpargit adexte# * 
riora , metus eadem ad cor reuo* 

. cat. * ' 

vif. O bie£U lenfu cognita mo* 
uentafle&us, vtexalpedunafcw. 




turamor. 

vm. Hinc re&e dicitur . Ignoti 
nulla cupido. 

ix. HrrantEtiamStoici,quodtrO: 

( dunt omnes affe&us ellc yitiofos, 
& a natura alienos. 




ETPH1L0S0PH. ri9 
X lllienim tantu mali funt, qui 
cumlioneftate pugnant,aut natu 
rtm corrumpunt, 
xr. Naturam au$em corrupunt 
affe&us fubitijimmoderati^&diu 
turni. 

xii. Eftetiam*«7ra3tf* Stoicorum 
comrnenticia,dcabfurda. 

xiii. Tollere enim afFettus , eft 
naturam iplam auferre. 

xmi. Vera 8c Phy fica Propheta!; 
fententia eft. Cor laetum exhilarat 
mentem, trirtitia tabefacit ofla. 
xv. Eft& illud Poetae Phy fi* 

cu .Inuidus alterius rebus marcef 
cit opimis. 

DE VIRTVTE, ■ 

DISPVTATIQ XXXIX 

L Re&e definitur virtus efle ha 
bitus voluntatis inclinans ad agen , 
dum fecundum reftam rationem. 
ii. Duplicesautem funt virtutes 
ChrifHanatjfiuefpirituales, Scc is 
uiles. 

ni. Spirituales nemo efficere 
autpreftare potell,fine Spjritu/an 
&o. ... 

mi# Ciiiilesvt cunque homo (u 
is y iribus praedare potefri fimt tas 
• ‘ - '• men 

- • /-tuv. 
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DTSrVT.SC0tA5T. 
fne nihilomin 9 dona Decetia fi no 
renati illudn6credut,%utjtclligur. 

v. Sutgradusvtalioruhabituu, 
itav irtutu quoque.Nam alius alio 
temperantior, fortior, 

vi. Ad eximias virtutes efficiens 
dasrequiruntnrnaturalisimpetus n 
afluefa&io, magnus & perpetuus 
vfus* 

Vir. Primu autem loca, 8c prae* 

* cipuum iure libi naturalis inclina* 
dovedicat, fine qua nihil egregij 
efficitur,vt Poeta feribit. 

Tu nihilinuita dices , facicfue' 
'Minerua. 

viii. Afluefa&io &vfus imitatio 
ne potiffimum confiant. 

ix. Aptiflfimum efi,quod Arifio 

teles virtutem in medio confifiere • • 
difputat. , T 

x. Idem etiam Horatius fentit, 

| cum fcrijsit. * f , i* 9| 

Virtus eftmediuvitioru vtrin* 
quereda&um. 

I xr. O mnis enim exccfius in a&io 
nibusvitiofusefi. t fC 

DE OBEDIENTIA, 

: .er Legibus. ■ , 

V DISP V.TATIO XL. 

' ’ - ot*p 


/• 

1 • 




, rt FHItPtf ?m : ; : ili 
Jv Obedientia,cft virtus fup^rig. 
rum iufla legitima exequens. 

H. . Eaneceflanaedqmnibus ha 
minibus, maximi infir/n*, &iu# 
uenili artati. 

m. Haec enim nondum fine rei 
&or.e & monitore , quid fatto o# 
pusfit, (atisintelligit. 

Iiu*. .Adulti vero, etia G quid re# 
,ftum fit non ignorant, tamepro# 
pternaturfimbedllitaremjdepra^ 
uationeq;,8c varias diaboli infidi# 
as,acdelinquendioccafioneslegu 
bus, quibus tanquam habenis qufc 
bufdam flebantur, 8c in officio c£ 
tineantur,indigent. . . 

v. Sunt autem gradus obedietif* 
qui ex obie&orum dignitate cofti# 
tuuntur. 

vi. NaDeo&ante,&fupraoni 
niaobedire conuenit, iuxea illud. 
Oportet magis Deo, qudm horni 
nibusobedire. • . r : ' 

vir. : Proxime mmiflris'Ecdefjaa 
diuinavolutatem nobis fecudum 
feripturam annuntiantibus, 
vm. Deinde reliquis quoque fu# 
perioribusiuxta gradu dignitatis* 
nempe Magiftratuiciuili, parent^ 
bus^praeceptQnbas^&c, 

Lf fj* , 


.* ; v ispvt; scn olast: 

lic. Etfi autem Magi A ratus gui 
bcmacula tenent , tamen & ip/^ 
Xion fecus atque (ubditi^egibu^fu 
bie&iiiint. 

3c. Nam leges funt fuperioresijs, 
qui eas cuftodiunt Scdifpenfant. 
3i. Ex his (equitur , inferiores 
prxAatibus debere obedientiam, 
Sc omnes homines legibus fubici 
doseile. • - j , 

xir. Ceterum JexCvtverd Demo 
fthenes eam definiuit)eAinuentu 
<& donum Deorum, decretum vi 
rorum fapientum, corre&io deli* 
dorum, confultovel inconfulto 
admiflbrum,-vrbis commune pa* 
dum fecundum quod omnibus ci 
iribus conuenit viuere. 
xm. ' Neque improbis tantu le* 
ges feruntur.-fed etiam bonis(quo 
ru tamen pauci funt) nempe vt fui 
officijadmoneantur J & Audio ho 
neAatisrc&e agere contendant. : 
xiiii. Vtruque po£ta aptiffimd 
icquentibus verfibusco plex us c A. 

Oderunt peccare boni,virtutis 
amore. 

Oderuntpeccare mali^formicU 
inepeen*; 

scy» Nullum eAfolidius fundae 

memr 


y? *mtcrso'pn:> m 

ifnentum publica; tranquillitatis, 
& firmius in focietatibusconoor* 
di® vi nculum^q uam squalis lega 
pbferuatio. . 

xvr. Hinc pr®clar£d Demofthe 

ne di ft um exleges efle animasRe 

rumpublicarum,. 1 ’ 

xvir. ' Violare igitur leges *, non 

tantum d pietate alienum cil: feci 

etiam maximorum motuu in Re* 

bufpublicis cauflaexifiit. 

' xv/ii. Impia & tyrannica vox e(t 
Sic volo,ficiubeo, fit prorationa 
voluntas. 

xix. Contrd /an&a 8c regia vo* 
•eft.SicvoIo, ficfcseft, fitcuranM* 
tione voluntas. 


, problema: 

Vtrum parentibus magisimprsw 
ceptoribus obtemperandum fit, 
an in adiaphorisjnparen.tibus 'rctf 
'qiAsiaftiora pandantibus. 

; ,i> e /amicitia; 

dispvtatio xll* 


JU Amicitia non eft fortuita anw 
inorum coniun&io: fed excaufUs 
quibufHi procedentibus nafeitur. 
Q Q^jas fummati m vulgare di* 


;;t>\ SMTTjp 'SCHOIAST. 
'fiuejubiww 4&/Xof«^o^yum^simi 
litudo mater amoris copreherid it* 
«ii*> . .EfUutem fimilitudo intelli* 
5gedadeingenijs,moribu$,dudij^ 
iu di cijSjVita: genere , denique de 
Teligioneyquae omniumcaurfarum 
efficaciffimacd.. . v Jrr - r :-* 
iiir. Praeteridased occulta qu#* 
dacaufTa,quaetatu experietia; & i 
poderioredeprehedatur, etiam in 
difllmilibus naturis. :.*• ::*• z 
v. Sunt Sc gradus amicitias . O m 
tfiumaxima.& firmiffimaed,qu2J 
do omnes caufla? concurrurtt/mag 
tia,quando plurimae. 

Vi Hasc edcondans Sc firmaani* 
inorucouenientiaadfaciendu om 
nia, quae amico grata & vtilia efie 
5udicamUs.necvtilitatisgratia.fed 

propter fe colitur. 

Vii* Etficutdmulitudineamiq& 
ria conciliaturrita mutuis officjjs 
Fouetuf,& conieruatur. 
vm. .Diffimilitudo amicitiam ci 
trahi prohibe t ? & contradam coa^ 

lelcere non finit. 

lx. Pedes nocentiflimae amicitiae 
funt 5 inuidetia,Sc aemulatio. Hinc 
Figulus figulum odit. 

'x. Simulata amicitia^vtneccauf 

' ^ ; - v f» 
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ftsveras habef,ita nec durabitis eft 
ftdcumfortunaflatque, caditq;, 
ytPo£ta loquitur. 
xu Rebusaduerfis veri auiici cog 
no{cuntur,8caflmulatoribus di* 
ftinguutunquemadmodum auru 
igne^robatur , & ab alijs metallis 
fegregatur. 

xii Quae experientia, cum valde 
periculofa fit , praedat apertum ha 
bere inimicum, quam fimulatum 
amicum. 

xiii. Inhumaniter di£him eft. 
Amicus me ledensab inimico ni* 
hildififert. 

xim. Contri non fotum humani 
tatis *fed etia pietatis plena vox cft* 
Atnici mores noueris ,116 oderis, 
xv; ; Vere dici exi di rr.o. Amici» 
non fuifle ,qui amare defij t. . : 
ivi— Diuulgaredi&aaut (cripta 
alioru podofFentionem nocendi 
gratia, no ned boni viri, multo mi 
uusChriftiani. ''j -™-- i-; j 
xvi. Qui femel atque /ter u ,vni 
atcjue alteri fidem non feruat , is 
plerumque nemini fidused. 

DE CVRIOSI.T ATfi 

DISPUTATIO XM*- 
: L 5 Pul. 




DISPVT: SCHOEilST. 
i; Pulchre Chremes apud Comi 
cumdefcribit »» Xinrf*yM*tw \>p his 
verbis . Tantum tibi otij eiXe^ 
aliena vt cures/aquc^qu^ nihil ad 
tepertinent. :A? 

ii. Nobigitur quaeuis rerum u 
lienarum Cura 7tflX«wp*^cauVx cft, 
fed quae extra vocationem faci* 
pitur. * ; 

in. Fit autem, dum aliena cura* 
mus, & quas nihil ad nospertiner, 
vt propria ac neceflaria negliga* 
mus. ^ .'"x 

iiit. Non inepte hucillud Seneifl 
cae ,Nufqua eft,qui vbique eft,de* 
torquetur. Nihil enimre&d curat 
qui multa ,aut no necetiariacurat* 
v. Eft igitur TttofiVfotT&riiwfXi* 
narum rerunf neglcdHs proprija 
cura. * • ‘ * 

Vt. Peccantgranite^quihocvi 
tio obnoxij funr,& fuani Spartani 
non diligenter orifont. f «* : 

vir. Curare autem publicamdir 
ciplinam , mores & vitam adolefit 
centum ob{eruare,apneceptorum 
officio non eft alienum. 
viii. Namnofolu fideliter docere 
iuuentute,fed etiam regere mores 
ipforu, &nequidfchoiaftico ordi 

ne in# 




*.T PHItOJOPH. u+ 
ae indignum comittatur caueri 
boni p receptoris munus effc. 
ix. Sunt enim mores Scfru&ut* 
&fignaftudiorura 9 vt elegantor 
Pogta cecinit. 

Ingenuas didicitfe fideliter artis. 
Emollit mores, nec finit ede feros. 
X. Itaque iniufleSc impie faci* 
tint,qui publice difcipline , moi 
rumque inuentutis obferuatoret 
curiofitatis arguunt. 


| "DE BONIS, 

D I S P V.T A TlQ XLIIL 

I. Bonum eft , quod omnibus 
conucnitudecqucab omnibus iu* 
re expetitur. 

ii. ; Id duplex efkcaelefte.&mun 
<Unum. 

nw. Carlede bonum eft, agnitio 
Dei,quodUimmu,pra;cipuu,alijf 
^uefimpliciter anteponendu efh 
mi. Mundanzrfunttriplicia,ani* 
mi corporis, &. fortunae, que Dei 
quoque dona funt,quibus adglo* 
riam nominis ipfius, Sc vtilitatem 
proximi, non ad noitram libidine 
vti debemus. 

V. £x his primum locum obtinet 
animi bona: vtjingenium,do&rLi 

L + n». 
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na^virtusifccundun^corporissTl 

(anitas, forma, robur. 

\u V ltimo loco fortunae bono 

collocantur, quae non propter fe # 
fed priorum caufla . expetenda 
funt. ’ 

vii. De pofterioribus reSedi# 

&umcft veteri prouerbio. ifwp 

xyixivup , /tu]q*0// /\ HxdkQf TfMjJ <df 
V^tHTOi. i 

Viii. Male iudicant, quihomi* 
nes afolisbonis fortunae beato t 
praedicant. 

ix. Nam non minus improbi» 

quam probis contingunt,& infta# 
bilia omnino (un^vt Poeta elega# 
ter teftatur. 

; Nempe dat& quodcunque IU 
bet fortuna,rapitque, 

Irus & eft fubito,qui modo Crea# 
fuserat. 

X. Improbe etiamfaciut,qui alijc 
paupertate exprobrant, cumnee 
, acquirere nec retinere opes noftrf 
induftrisefit. 

xi. P rseftat honefte pauperem ef 
fe,qudm fraude , aliorumque inio 
ria maximas diuitias pol fidere. 

AHA 
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-ALIA DE BONO, 
t>r$ PVTATI O kx I III 
j Bonum eftqnodeonuenitn* 


• » r r • n 

torce* - 

ii. Non omnia omnibus naturi* 

conueniunt. 

iii. Igitur non omnia omnibus 
funtbona. 

ini. Id voluit Hippocrates dumi 
fcribit. Ad aliquid omnia bona& 
mata furit. 

V. Etpoteritiaalimentimelioreft 
quim motes: moles alimenti meli 
or e{l,qu am potentia. ' y 
vi. Ita raritas corporisalijs v tilia, 
alijsnoh.' 

vin " IdemferititGalenus,quieaf [ 
de mcauflas quandoque falubres, 
quandoque inlalubres^neo quod 
ad aliquid ,eiTe fcribit. 

viii. Nam vbi motum cow 
pus defiderat , exercitatio quia 
demfalubris \ otium autem ini 
falubre. Cum vero eget quiete; 
onumfalubre, exercitatio infalu* 
bris. 

ix. Huc referri no Inept$ pofleoi 
pinorillaajnigmatica Hippocratis 
Dilatare , conftringere hsecqui* 

L S dem* 




'DlSPVT. 5 CHOEA 5T f « 
de> illa vero non humoreshos ex* 
pellere, illos ficcare,alios autem in 
ducere hiiic Tantilli vero non, 

X, Et attenuare,! nfpi flare corpus 
cutem, carnes,& alia hate quidem* 
illa vero non.: «f ^ ; 

xr. Hoc pa&o frequens v(us acri 
pm ScattcnUancium: vt allij porri, 
caeparum, Scfimilium ali js, ideflr^ 


pituitofl s vtilis: alij $ vero , id cft 
bi 


T. .JlOt 


i 


biliofis minimi, 
xir. Sic q uoqueintelligoboc Hip, 
didum. Maritimus locus ad fanita 

• * • • «* • i - 

tem commodus efl.. . . > f , 

xm. No n igitur ab folutealiquid 
bonum dia oportet ‘ 
xmr. Necmer,necvinures prae* 
v ilatifllmae fi m pliciter falubres pro 
nuntianda: funt. 

iv.' Itaque non re&e fentiunt, 
qui coronas ex puleg^maiorana. 


I 


nh 


aut lauendula indefinite magis ca* 
piticonuenire, quamexrofistra* 
dunt aut intelligunt. 

xvi. Sicuticnimfrigidipri.cere# 

bro ex pulegio,& limilibus, ita ca 
Udiori rofaceae coronae accommo* 
datioresfiint. .. 

xvii. NecillispatrocinaturApho 
?ifraus Hippocratis.E rigidum ini 

micuni 


. — it?? — *- 
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• ET EHIK3S0PH. Iritf 
jmicumof£ibus,dentibus, neruis, 
ccre bro,fp inal i jncd ulla: : calidum 
.ycrovtije., t 

xviii. R^edius tamen fentiunt, 
quim quirofas cerebro abfolute 
conferre dicunt. 

xix. Eftenimcerebriimmembru 
jiaturf lrigidius,& facilius 3 fiepiuf 
que in hac, quam in contraria qua 
litate modum excedit. 

XX. Senilmspra: ceteris «tatibus 
rofi^ea coronas molcftae&infalu* 
i>rcsfunt. * 

xxr. Namcum/enibusc^pitafint 
|uftofrigidiora,a frigidisfacileaffi 
ciuntur,atque laeduntur. 
xxii. n , . Etfl non eadem omnibus 
conueniunt, tamen attenuantem 
diaetam ad fanitatis tutelam incraf 
{ante turiorem-elle cum Aegmeta 

M/* * . ♦ * U t - » ^ » W A • f ' i V ■ «. - « • / 

fcntimus. 

. : . ; O . • r J , - .. 

■ ‘^PROBLEMA";; f 

An7n omnipleuritide melius 
fjtvenacfe&iorie, quimpqrgatio 
nevti,idquodnos(entimus,anve 
ro folura,in qua.dolor iqgulum 
tendit, qiiemadmodu praeifantif* 
fimi quoque Medicorum(con ta* 
Jfacn Omhcs)tradiderunt. 

.i li 6 pB 4 
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DE NEVTR A LI TATE^ 

VISVVT-ATl aXL^ 

I Quidquid eft, autverumatft 
falfum eft ' nec vllum inter haec me 

i. ./t.! /' : ‘ . •:m; . ';;nu;y 

diumeit. 

H. Verum a Deb proficifcitnr: 
Chriftus enim veritas eft. 1 
III. ■ Filium i diabolo ortunfc 
babeb.Nam is mendax eft, & eius 
rei.pater. . * 

11(1. Afcndacij fiTiae'fiiht,(imul*tf 

ibitMmhM 01o & vi 
V. Simulamusquarn6nftmt;& 
qus funt djiTiinulamus; 

Vi. ExvtroqueTitio neutralitas 
Conflata eft. 'gS***™ . 

VII. Igitur neutralitas cum vcn 

tate & Deo ipfo pugnat, y t fcriptu 
ra docet "Quinon eft mecu m ‘ ' ad* 
iierfus 5t Itrmo vefter, 

efteft,nonnon. * 

V III . I ^aqu e-neu tralitas^m pietas 

eft,nec probaada, necexcufanda'' 
C h i ftia n 6‘bo rri i ni; etiarrffi f quibqf 
dam (limma fapientia dTehbcfeCa 
Io videtut. 1 ! ! 

ALIA DB D3ALHCTI 
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DIS PV TATIO XL.yf. 

( • ‘ V» v. I. Dia* 


er * Hit.osoMe, n? 

#» -jDiale&ica eft ars breuiter, 
pFqprie l & ordine docendi» 

H. Diuiditur 8ct*W* 

A . *. > ■ < V 

: c Quanquwn materia.iiatura 
precedit formaroi-qihilont inus t* 
mea Hftrirf redi anic tona ty trx# 
4itWJTk : ?nl> r mjfioin/n u::: ;:c. i 
im. Optime ergofeciunt * q8f 
X^i^lcfticam a pr^ifcatilibus aa« 
fpiciantur, & incfeperpraedicamc 
taad.propofitiones *rgucncatf 
tation.es progrediuntur, a i . r 
ar« ? [Haec enim vi* ad Hocendun* 
s&ft acco mtfio d atifftma ~ &c dodri* 
t m compofitoria.a quibiiGfem /ve* 


catur. ; . . a-; i n i ab » rn au f » 

Vi. Etflautein definitior 
nes, diuifiones, & argumentatio* 
«escontiftentur , v/us tamen eat 
jrumia topicis Itinfium monftraa 

etfioljjqfb . K v 

v«; .D iale^bicaom nibus doceti# 
inis Sc diiccti.bnseft neceflaria, Sc 
redi ab f^ifpanoarsartium,(ciea 
♦iafcientfcrum, id eft^ organun* 
aliarum artium & (ciendarum ap* 
pellatur. 

viii. Huius praecepta, etfi faci lia 
|unt,Yfus tameq eft difficilis i & 




art 


p i f f 't jt$r: 

Jtr$ ipfa noh fiifl multa exerdtatidir 
ne comparatui' atque confirma* 

•«UT,- ■* + •' * * '* [** • •> ■<*-■* \.i .iX 

IX. Verfatur friale&ica prcte 
yrieVirtacpsfcftiones rerum ,{imj> 
5 >lices&cbmpQfitas. 

X. A<3«u»matica tttttieffferw 
monem mutuatur , fine qua exi* 
Iftererioflpo^eft.^* 

XI. Finis Disde#ic«efl veritas. 

HincnoninepteDiale&ica inflrn 
TOentuminquirendac veritatis apis 
pellari potefX ^ - ; 1 

aCH. Rfeflhli-de negotijs af* 
*duis &intritatismediocriamge^ 
^ia^ Dialcflica -probi inftru&a % 
quam artis imperiti hominesinge 
sflidfi hidicafAS* n i rj us r : J L % y? 


3‘jri 


DE ORDINE, 

(■ i.- rv f > «... Tm. j 

DISP VTA^ri O XXVII. 


I Nihil eftpulcrius inomnirsi* 
tione vitae, difpofitione ac Ordine, 
■vt Columella ex XcfcOphonte tra 
«didit. 

II. Id maxime in fludijs verum 
«fletum doGi omnes (entiunt , tu 
cxperientiaipfa tedatur. 

III. Nam facilius difcunturjquf 
Ordine conflant ; & fidelius fe mei 

• * hoc 


. *r PHILOSOPH. ti% 

hoc pa&o perccptaretinentur, ac # 
fi quando fbrtd exciderunt, no» 
magno negotia in memoriam re# 
uocantur : f • ] • r 

HII# EO: enim ordo,apta 8c certa 
rerum inter (e di!pofitio,in qua v# 
num aliud ita fequitur^vt hoc fine 
illo intelligi nequeat: &fiimnui 
ne medio , medium nediferepet 
imo^ . ... , 

V . . ^ Ordine igitur difcere,efl: illa 
prius dilcere , finequibusalia ina 
teiligmonpofiunt, Scquaeadalia 
aditu patefaciunt. 

VI. , Contrd nihil confufione in 
ftudijsf eftoperofius aepernidoa 

fius. 

VII. Nam multo labore parum* 

nihilquefolidi cura magna opea 
raj&ole^vt dicifolet, ia&uradia 
Icitur. 

VIII. In hanclententiam re&ila 
fime etiam Columella fcripfit,La 
boriofiorem efle negligentiam , 
quam diligentiam. 

DC. Quare artes ordine fimt di* 
Icendae :ac in toto fiudiorum cura 
(b , certum ordinem Iequi,expedi# 
tifiioia proficiendi ratio eft. J 
X. Duplex efi ordo, rerum 8c 
4* ii/; 


DISPVT. SCHOLAE 
ftterarum* Rerum muiriplex^dd 

^uoali£s*/i !£;o, e bnuLph 

Dei.. Indifcendo,inconfcribendi» 
locis communibus 3 alijs£jueexer* 
cirijs omnibus praeftat ordinfetii 
naturaf^quamiiterarumfequi.. • • 
xu. O rd.o litcrarum ad ihdicca 
aptiffimuseft. 

-. PROBLEMA. *# 
Quam ob cauflam veteres aiM 
feores'/bis operibus Iftdices nori 
addiderunt? An quia voluerunt 
«aordine legi , & integrd cogno# 
fcL 

‘PE PERSPICVV 
Me 9 

3DISPVTAT. XL VI III 
t, Perfpicuitas/tffcpiivw* Graecis, 
difta eftfacultasita rem explicim* 
«di, vt facillime a difcenteioreiligl 
queat. 

n. Hanc fummam in dicendo^ 
&au&cribus interpretando vir* 
tutem efle i & veriffime Poetam 
dixine/t^XajuTo ffcapfs contedim 9 * 
«ii. D uplex autem eftperfpicui* 
tas. R erum & verborum; quaru 
prior fine pofteriore exiilere cfon 

potelhfednou ^ contrf. 


Ull 9 


’*T-PHlLQ5QMf. 119 
Irri. Rerum perfpicuitas,in apta 
rerum difpofitione, Scperfpicutf 
lufe magnitudinis oratione con* 
fiftit. 

v. Verborum perfpicuitas,prf* 
cipue inproprio^vfitato^irii* 
jneque ambiguo cofiflit fermone. 

vi. Impropriusenim&nimitt» 
figuratus, res etiam per fe plana* 
©btcurat. 

Vii. V nde no minus vere,quam 
argute in prouerbio dicitur. Ve* 
litatis fimplexoratio. 

viii. . A c redte ab Horatio dialia 
rftcfe vfu verborum. Quem pe* 
nes arbitrium eft & vis, & norma 
loquendi. 

ix. Inu/itataenim^vtfuntve* 
lu{la,ob(bleta 5 peregrina, &nou* 
perfpicuitati maxime obihnt. 

ac. In eodem crimine funtam*. 
fcigua. 

Xi* Summum contra in diccn* 
do vitium e^obfcuritas. 
xu. Haec ex ambitione nalcitur 
&ingenij oflimtatione: ficutper* 
fpicuitas ex candoreaeque verita* 
tis Hudio. ' 

xiii. • Eftqueduplexquemadmo 

duillaireru videlicet & yerboru, 

^ * • 




DISfVT. SCH01A5T 
& a cotrarijs cauffis proficifcitur. 
xiiii. Vna caufla oblcuritatisiia 
rebus eft mala diftin&io : indidin* 
da enim pariunc confuflonems 
confufiojoblcuritatem. 
xv. Altera ed breuiras,vt idem 

Horatius vere exprcfdt,dum feris 
feic. Breuis ede laboro, obfcuru* 
£ 0 , Quienimnimisbrcuiterdi* 
cunt,multa neceflaria omittunt, 
aevu Prolixitas ex accidenti re* 
obdurat. Didrabitenim & obtun, 
ditanimum( quemadmodum ni« 
mia lux hebetat vifum ) vt vbico# 
fidendum fit, non videat, 
xv ii. Praedat igitur craffi us & 
clar£ tamen dicere , quam argut© 
&ob(cure. 

xviii. Et re&ius faciunt, qui vfi* 
tato fermone,non tamen impuro, 
quimquinouo, Scafie&atovtun 
tur. AfFc&ationouitacjs in verbi* 
perniciofiuin rebus vero pernicio* 
fiifima cdin Scholis, 

DE COMPEN- 

• 

DISPVTAT. XLI2C:^ 
I. Duplex eddocedi ratio, Sus 

maria, & perfc&a.fiue abfoluta. 
i . «, 


i 


£T PHILOSOPH. r$9 
C. Prior 'iiteytaytHK, fiue elemc* 
taris vocatur , cum videlicet re* 
breuiter& fummatim tantum^ 
iie per capita traduntur, 
iii. Haeceft incipientibus aptifir 
<Tma,et accommodatiflima,atquc 
omnino neceflaria. 
iiii. Nondu enim perferas tra* 
ttationes animo cople&i pofiunt. 

.. v. Idem Horatius in arte Po£# 
tica fen ti t , 5c facicd um fuadet hia 
Verbis. 

: ;■ Quidquid prarcipies eftobre# 

* uis,vtcito’di£la ; . . 
Percipiant animidocilfcs , te* 
neantque fideles., , ,, r • 

vi. Nam breuitas maxime,fis5 
ordine & perfpicuitate coniun&a. 

& ad difeendi facilitatem , 8c 
ad memoriam plurimum mome* 
tihabet. , 

vii. Non igitur audiendi^qui c® 
periafa artium, tanquam difpcn* 
dia,r ( cijciunt.r 

vfii, V erum hic docendi modus 
toon fatis eft: neque in compendijs 
folum perpetuo commorandum* 
>ix. Solida enim do&rina caufia? 
ruminquifitione, & notitia com# 
jaratur,atquc conflat. 


DTSPVT. S C HOLA ST 
*. tgitur& altera ratio, qua; eft 
perfe&a rerum explicatio , adiun# 
gendaeft, Haec vocatur Graeci*, 

ALIA DE CONs 

coftionibiii. 

DIS P.VTATIO 

"* * * . ; • 1 • 

f. Omnisconco&io fira calore 

moderato,& media eftinter deiei 

&um&exceflum. 

ii. Sicut calor duplexefl, natu» 

ralis & artifkialisrita quoque con* 

co&io duplex. 

in. Naturalis infiru&ibus voca# 
fur maturatio; cuius terminus cft^ 
feminum perfe&io. 
im, ^ Artificialiseft duplex eli* 
xatio,6cartatio. v 

v. Elixatio Hta calore externo^ 
medianitehtfrflore.i ~ y 

vi. Qui fi debilior iuftoeft,im* 

perfe£Ufitelixatio:fi vehemen* 
fior^mmodepataelixatio , atqu« 
ftibftantiarum difiblutio. -* 

vir; A (Tatio iit i calore externo* 
Inediante aere,- 

viii. Debilis calor non perfe&d 
j^itivehemensaduriti - “ 


-fcT PHILOSOPtt. 
tx. Elixationi refpondet co&io 
inanimalibus. 

x. Haccfitab innato calore mw 
brorum cocioni feruientium. i 

xi. fi imbecillis fuerit, impera 

fe&ec6quit, & crudos humores 
gignit: fi i mmoderatus , alimcntu 
quafiafiatj&perfe^ bilioios hu* 
niores,per accidens veto, atram bi 
lem generat. ' *’ 

xn. Hinc fanguis in medio cru* 
dorum , biliolorumqueefle aGa* 
leno fcribitUr. : ~ 


t; Nitrum ctfi varios (apbresiia 
bet, tamen inter omnes manifefta 
prat (e fert acrimoniam. 1 ' * ; 
ii. Habet igitur vim calefacien* 
dicorpora,nec rcfrigerat,ndi for* 
te ex accidenti. - . » 

m. Omniaenim acria calidf funi 

temperatur®. i~ • - . 

iiii. Nihilominus tamen rett£ 
dici vulgo opinor, in puluere bo* 
bardico propter contrarietatem 
nitri Sc fulfuristanto impetuglo* 
bos expelli. • 

y . Id que Phy fice verum efl poi 

tius, >•; 


• » 


DE NIT 

“n 

u * * J * -t • • . • j v - % i 

DISPVTATIO.I,r. 



>bi 




dispvt. scnotAsr: 

tius,qudm Medice. Aliternamqt 
Phy fici , quam Medici de rerum 
temperamentis loquuntur* • 
vi EftfortafleSc fubftantiarum 
quardam in illis contrarietas qu» 
ignem ferre non potefl. 1 * 

vii. CaufTa c\mnnni 9 expulfionis 

globorum £ bombardi$,eft vapor 
cra(Tus.£c violentus , accenfi pul* 
neris bombardiserumpes,,& glo* 
bum tanquatfi obftaculum fimul 
expellens, > t ’ . ■■■•. 

viii. Cauflairj»«j»)ramf*wr,r ejftpuJ# 
uis bombardinus nondum incena 
fus ,fed ad flamam concipiendam 
idoneus. O IT 

bd. CzuftzTrftkKTSfHrtHK , efl igi 
nis externus admot’ pulueri. H$c 
mouet internam , interna mota fit 
globi eiaculatio. Tr* 

x* . Non videtur verifimilepuU 
uerem pofTe parari, qui globum $ 

bombardaeijciatfinefbnitu j . • ; ? 
xi. Non enim puluis ,.fe.derU4 
ptio globi fbni caufla eft. i . ; 4 . : 

T> E D OCTRINIS, J 

vP.ISP VT;ATIO LIL 

i. Duplex eft ratio docendi,Or4 
dinata^dc inordinata , _ ; 
diw ii. Iui 


IT PHILOSOPH. 131 

ii. Inordinata, quando promi* 
fcuepracepta traduntur, quem* 
admodum in Ethicisfunt parone* 
fesad Demonicum, SententifSa* 
lomonis: inPhyficis Problema* 
taAridotelis & Aphrodifzei : in 
Medicina Aphorifmi Hippocra* 
tis,Damafceni. 

iii. Ordinata, cum certo ordine 
res docentur.Ed autem Ordo ,ap* 
ta&iudarcrumd principio ad fi* 
nem,medij$ probe cohaerentibus 
difpontio. 

iii*-. Haec in docendo do&rina, 
aquibufdam Methodus dicitu*, 
ac longe priori anteferenda ed‘. * 

v. Tres aute funt doftrinas G ale* 

^ r 1 * v » , ■ . • 

noauttorc , quae ordine condant: 
nempe compofitiua, relblutiuaj* 
definitiua. 

vi. Compofitio , ed i principijs, 
& fimpliciffimis rebus ad compo* 
pofica & finem artis progreflus. 
yii. Refolutiocotrdjeftafineaci * 
principTu certo ordine regrefiTo. 
viii. Definitiua doftrinaindefi* 
nitionis difiolutione & explica* 
tione confidit. 

ix* *- Dupliciter autem docetur 

compendiofe a YcUw/«fo^v- 

x. Com* 


* * f 


dispvt . scnotAsr. 

X. Compendio^ , cum folum 
capita & praecipui loci breuifllmd 
delimantur, qui docendi modus 
' ’ttfxy*}yiKos elementaris appel/ 
latur. . V 

xit Hicetiamfi non fufficiatad 
perfe&am do&rinam comparans 
damdifeentibus, tamen necefTa/ 
rius 8c maxime idoneus eft. 
xii. Alter modus eft,quando ar * 
tes integri & perfc&e traduntur* 
Hfccforma AiftfAnk vocatur, qu« 
fola artifices facit. 

DE CAVSSIS 
j^Eiigitudinis , CT brcuitdtis 
\it& cr mortis. 
DISPVTAT IO LIIIT. 
^ Vita animantium in.calidi& 
Tumidi apta proportione cofiflit. 

ii. Calor tanquam opircx quida 
& gubernator vitf efbhumor ve/ 
ro pabulum caloris , ceu oleum 
flamaj. 

iii. Cum h^c non pugna t,quod 
Galenus feribit , maxime humi/ 
dosmiximelongaruosefle. 

iiii. Intelligitenimhumidumbe 
ne temperatum, Scproportiona/ 
tum ad calorem* •1 M>V 

|| ■ . " 'Y. Nm 




IT PHlLO$OPIf* : 

V. Namdiflemperatus humor,’ 
jiee.conueniens nutrimentuqi eft, 
nec vitam prorogare pqteft. 

Vf. Talis eft difpofitio corpo* 
rum, qq* GraicitutfafXflf, Latini 
quadrata vocant,quac media intcf; 
obefa & gracilia (untf, . 
vn. Exiguus calor & humor diu 
durare, Scvitam in multos annos 
producere non pofliint. . 

ViU.i Id vultHippocratesdnni 
fcribit. Quinaturaadmoducranj 
jfunt, citius in tereunt,. quamgrau 
dies. , 

ix. Parum enim fangui 
fpirituum habent. s ^ 

X. Suntigiturcauflaeinten 
uacitatis,copia natiui caiori*,&hui 
moris: paucitas vero vtriufqu^ vi% 
tam a bbreuiat,defe&us finit, 
xi. Huiufmodifinismorsnatu^ 
ralisvocatur. : i 

Xir. Externae cauffae longitudL 
nis vitae funt , quae calidum & hiw 
midum fouent atque conferuanty 
xiii. Si.cut vfus tempeftiuus 8c 
moderatiis rerum ad vitam necefa 
fariarum , quas Hippocrates ferd 
bmne9quafi-fafciculohac fenten# 
tia coplexus cft, Labor, cibus, poj . 

M tua. 



TMSPVt; SCHOfcA^E 
#us,iomnus,Vcn 9 ,oIa mediocria* 
lOaiit, Abufiis autem di&arum 
ferum vitae fpatium contrahit , 8c 
indrteifi accelerat. 

XV. Mors ergo fit vet deficlen# 
kebonohufmuo» vel alieno prae# 
tialete,atqs fuffocante natiuum. 
£vi. 1 Aut oppreffione caloris, 
velrtfolutione. 

3cvii. Opprimitur calor , copia 
vel vitio interni humoris, fiueali# 
irientbrufil abundantia, 
ftcviu. Refoluitur & euanefcit % 
deficiente idoneo pabulo , ficut in 
' ^nib’ : vel per calorem extraneu, 
ficut in febribus. 

“jax. r * Item propter dolores vehe# 
jhentes animi aut corporis, 
jcxi Sunt quadam res natura fua 
inimicae vitae,vt venena : quae pa# 
iiter vtrumque principium cor* 
v jumpunt. . . • 

anci. Mors vero vndecunque 
liat, corruptio natiui caloris, ab 
Ariftotele re&e definitur. 

} DE ANIMA, 

DISPVTATIO LltU» 
I,- Niilladefinitio animae omr 
ni-fpecierconuenire ,fiuc generas 


I 


ir rHicftjSOMtatTdffV 

Ih efle videtur. • * T : ; ^ ;- 

II. fieq; igitur Ariftotclis a neq| 

vilius alterius Philofophi defini# 
tio,ad omneanimam quadrat* t 

III. Anim$definitio apua Ari* 
ftotele^ plantarum &brutorurtt 
cft,non hominum. 

- 1III. Hominis enipa^pibnafiuC . 
rationalis^pn eft ^ ' 

forma corporis. ioi| 

V. Nam non cum corpore fimul 


corrumpitur. r 

VI. JNTfec efi temperamentum* 

aut aliquid comitans illud^eadenj 
ratione. « c : 

VII. Sed eft fub/hntia iq^orp.o/ 

rea^feparabilisa corpore meor* 
ruptibilis. J : - .* , 

VIII. Vtrunque exprimit vujjf 
garis defi nitio hominis. 

IX. Re&e igitur definitur, hoi^ 
moefie animal rationale. 

X. Hasc definitio duplice (ubi * 
flantiam continet:corporcam,& 
incorpoream. v ’ 

XC De anima plantarum &2 
brutorum magis Ariftotelis fe ha. 
tentiam,fi 'tvAx&w*/' formam in*f 
tcllexit,probamus, quam Galeni 
|ut Andronici. 

H r. 


u»» 



rtmTtftV scttdtXsY; 
jR ii. Etfi autem humanusintef* 
teftusparfe non fatis quid fit ani* 
feftorpinisinteliigit, habet tame * 
qpiafda probabiles ratio nes-j qui* 
buscdlligit e(Te quiddam fepara* 
I^^¥b6rrpbribusi > & durabile, 
xm. Non dubium enim eft^qui 
in cauflfa 'maximaru & perpetua* 
^fticr^ifrh jVt artium fit prseftan* 

tior fuis effe&ibus. . r '■ 

feni. :r : figitur artes durabiles 
funt , multo magis cautfkearuin 
durabiles ^'immortales efTe vi* 
dentnr^ 1 ^ 1 ' 

vv. An homipis anima ex tra* 

Huc^fiit,non inepte a quibufdairi 
attbftatiir 5 , & ab ingeniofi* in vi 
tramq.ue partem difputari poteft. 
friii' Videntdrtimenvqui extra* 
duce eam fieri opinantur, reliqUii 
fnelidfffentire. J \ •’ 1 

.-*■ p- 1 N l Sv— ' 


rri * 


typogrdphws ‘Leftori £ 

7 J/wm eft nobis ,c*ndt$e^eft&r\ne 4- 
\ f Aliquot pdgeUx vacarent ? yt dottijli- 
<3 alent de VaruxpiU exercitio libelli 
opter argumenti fnhtlititdmem [ubiun *» 
remnr.cirporii enim fanrtatem t W ani - 
t Virtutem , ahaq; como da plurhvahoC 
mt exercitij fornim fuppedttat. V de. 


t 


1 * ■ * mef 
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CL. GALE- 


NJ DE PARVAE PI« 
r • ypt exercitio . I<wo Comat» 
rio M edico Vhyfico 
*' Intrrprrtev" : 





VAM commea 
daifint adfanica* 
ce exercitia 6 Epi 
genes , Sc quod 
i pia cibis praeire 
oportet, avete* 


ribustumPhilofophiSjtum Me* 
Edicis fatis proditu eft. Quam ve* 
td ea quae per pilam paruam fiut , 
.reliquis pr^ftent,hocnondu quif* 
qua ex priorib 9 fufficieterexplica 
tiit, Quare iuftueftvt noseaquas 
nouimus tradamus. Tuu vero iu* 
dicio fubibtmus, vt quem omnia 
©ptim£ in ipforum arte exercita* 
«timefle fcimus. Atveroquodfa* 
.tiseftdic^haec. etiam illis vtiliafo* 
•revidebuntur, quibus tu huncli* 
bellum impertiri dignatus fueris* 
BqUidemfentiooptima omnium 
eCTe exercitia, quae noii modo cor* 

M} pus 


IV. 


.Iu 


PARVAE PIEAE 
piiscxcrccrc, verrim etiam anfiwf 
oblettare pbflu n t.Et q ui fane eana 
q use cum canibus fitjitemcjue^ei 
liqua m venationem inuenerunt» 
& voluptate icoble&atione &C 
ambitione, laborem in ipfSs temr* 
perauerunt, fapientesquidam vi* 
ri & humanas naturae peritiffimi 
fuerunt . Adeo enim potens res 
cft,inipftanima mouere, vt muf* 
ti iam ex/blalaeticia a morbis libe* 
ratiCnt,& multi viciffim extrifti* 
.t ia morbis correpti . Non efl au* 
tem vllaitaiortis porporis affe&io 
vt anim$ affe^iorifc sfuperet.Pro* 
inde neque; huius motus neglige* 
re oportet , .quales tandem fututi 
furit , imo magis quam corpori* 
motuum , curam illorum gerere* 
xjuumobalias cauftas,tumquan# 
«toprxftatioreffc an ima qua meor* 
pus. Atquehoc quidem conimu# 
ne eft omnium exercitiorum qua* 
cumoble£Utionc fiunt. 


t:. II. Verum funt alia peculiari* 
'exercitiorum per pilam paruam* 
qu* ego nunc exponam.Primum 
quidem facilitas. Si itaque conii# 
decauerisr, quanto apparatu; fi# 
ciulque.ocio opus habent tjai£> 


f exexcitivm: - itf 

•Ha omnia venationis ftudia , tum 
id quod cum canibus exercetur, 
palinr cognofces quod neque 
quilquam qui in Reipub. negoj 
tijsverfatur, neqye aliquis ex hi9 
qui artes exercenr, authuiufmo* 
di exercitia aggredi poteft. Nam 
6c multis haec opus habent,& hos 
minem largum ocium agetem re* 
cjoirunt. H oc vero folum excrci# 
tiuadeo omnibus hominibus exs 
pofitum ed , vt neque egetiffimus 
ipfiusapparatu deftituatur. Non 
enim rccibus,non armis, no equis, 
non canibus venatorijs opus eft, 
ledfolapila^tqueeaparua. Adeo 
vero erga alias a&iones candore 
infigni pr$ditum'eft,vt nulla ipfa* 
runosnegligere fuacaufla cogat. 
Etquidnam expeditiusefle po(itt, 
eo quod & omnem humana fortu 
nam &a&ione admittit? Etenim 
exercitiorum venationis vfus £k* 
crlitas , in nobis non eft. diuitijse* 
ni m opus habet inftrumentorum 
apparatum fuppeditantibus , 8c 
largo ocio temporis oportunita* 
tem obferuante. At huius inftru* 
mentorum apparatus; etia egeti Cs 
fimis vclutdidu etl, tacilis cii: & 

M + vfus.i 


S;t PAUVAE tttAT' 
vftrsoportunitas etiam multa OC* 
cupatosexpe&at; Et facilitatis qui 
demipfiustanta commoditas efti 
111. Quod vero aliorum omnia 
i fufficietiffimum ac perfe&ifiima 
hoc fit exercitiu, fic maximi afie* 
qui poteris, fi confidcraueris quid 
vnuquodq; ipforu poffit, & quale 
natura exiftit . Comperies enim 

I aut vehemens , aut molle raut 
- fupernas partes magis, aut infer* 
nas moues : aut partem aliqua prae 
alijs,velut lumbos, aut caput , aut 
manus,aut peft 9 . Quod vero om* 
nes corporis partes ex aequo mo* 
ueat, &vebementiffimd intendi, 
& molliflim£ remitti poflit , aliud 
nullu eft y veru hoc folu per parui 
| . pilam exercitiu, quod & cocitatifj 
fim^ ex parte fit, & tardiflime:8£ 
vehemetiffime &leniflime:prout 
I» > ipfe volueris^ corp 9 tolerare vi* 
detur. Sic vero etia partes omnet 
fimul mouere,ipfius eft,fi hoceo* 
ferre vifum fueritritemq; alias pr£ 
alijs fi & hocaliquando facere li* 
bu erit. Quum enimoppofiticofi* 
ftete^s, Sceuqui in medioverfatur 
pila fubripere prohibentes, feex* 
II . . ercent, maximuhoc 8c Ychemen* 
Q r • tiffi* 
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tiffimu eft exercitior; multis colli 
c6ta&ibus,multisq;lu&atorijs ap 
prehefionibuspermiftu : vt caput 
quide Scceruix, per colli cotaftus 
exerceatur: latera vero &pe& 9 ac 
ventcr,perhumeroru cleuatione* 
aedepreffiones, Sc perdepulfioj 
nes ac obnixus ,& alias luflatoriat 
aggrefliones. i Hoc vero exercitio 
etiam lubi vehementer tendutur, 
&crurugrefius huiufmodi labo* 
refirmatur.Sed & progredi ,& ad 
obliqua tranfilire , non exiguu eil 
cruru exercitium. Imoreuerahoc 
fblu iuftiftimu efl:,quod omnes ip 
(pru partes mouet.Nam & accede 
tibus,& fubcedentibus ,alij nerui 
ac mufculi amplius exercentur.lta 
' etiam his qui ad obliqua (e transfe 
runt,alij. At qui iuxta vnam mot* 
fpcciem crura mouet: quemadmo 
dum hi qui temerarii currunt: hic 
(ane inaequaliter partes mouet. 
Quin 8c velutcruribuSjita &ma* 
nibushocexercitiu iuftiffimu eft, 
du in omni figura pilam prehen* 
dere afluefeunt. N ecefle efi enim 
figuraru varietatem hicalias alio* 
atque ‘alios mufculos vehemen* 
tius teadere^itavt omnes ex parte 

M f la* 
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feboraht e$, aqualem habeant fe# 
quiemcum hisqUi,quotempore 
alij operantur, quieftunt.** atque 
hoc modo omnes ex parte operan 
tcsacvicilfim quicfcentcs, neque' 
omnino ociofi maneat ,neq; laffi* 
tudine corripiatur, fi foi i laboret. 

II II* Quod vero etiam oculos 
exercere opor.teat,hinc dilcere da* 
tur, fi in memoriam reuticaueri* 
mus , quod nifi quis pilas momen* 
tum quo feratur diligenter prse ilio 
deat,necefle eft vt ab eius prehen* 
fioneaberret. In hoc autem ani*, 
maduerfionem v t habeat cur$ pa* 
rem opus eft, vt ne pilam deijciaty 
& in medio verlantem prohibeat, 
aut vt ipfe illanvfubripiat, fi forte 
in medio confiftat.Cscterum cura 
folaquidemattenuat,verumexer 
citio alicuiacambitioni mifta, vbi 
in voluptatem defijt , & corpori 
ad lanitatem , & animae ad prude* 
tiam, plurimum conducit. Non 
exiguum autem eft & hac como* 
dum , quum exercitiu ambobus* 
& corpori Sc animae ,ad propriam 
vtriufque virtutem conferre po* 
teft. .Quod autem vtruq; exercere. 

poftit maximis exertitij$,qua? Y c l 
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/in primis leges, vrbmm videlicet 
reges, exercituum Ducesexerce* 
^eiubent, non eft difficile i udica# 
.tu. Infidiasenim ft ruere, &. in tc* 
jrim latere & res agendas teieriter 
aggfedi,&h°ftium res intercipe* 
.re,aut vi,aut occultis inddijsfiru* 
A[s y Sc parta tueri, bonorum Du* 

* tcu opera funt. Etvtinfiimmadi* ' 
camy&cuftodcm 8c praedonem 
infignceffe oportet exercitus du* 
xem .^atq; haec funt totius artis ip* 
.fms fummaaccaput.Nunquid igi 
tureft aliud exercitium , quod ita 


boftmcofiliaprsefentire? Mirum 
profe'd6mihivideatur,{I quis ha* 
-beat quod dicat, Pleraq; enim ex 
ipfiscotrariu omnino faciut.Nam* 
»pigros & fbmnolcntos ac mente 
:tardosefficiunt.Etenimquiinpa* 
ieArafeexercent,ad carnofiratem 
'magis q- ad virtutis exercitatione 
ierubir; Multi itaq; adeo craflefa* 
j&i v t daffi culter refpirarin t. 

Et neque tales idonei funt vtbelK 
tJacesddnt , aut regioru ,ddt ciui* 
imm negocioramprade&i^tius 



•prseafluefacere polftt , aut partum 
:imurf;aut ablatum reparare, aut 

-m /ni • • 1 «v* 


quis iiubusquim hisquamcunqs 
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rcmcommrlcrit. fortaffis autem' 
putabis mc curfum laudare, ac re* 
liquaqnae corpus attenuant exer* 
citia? Verum non ita res fe habet. 
Immodeftiam enim ego vbique 
vitupero , & omnem arte medio* 
critatem exercere oportere fentio. 
Et fi quid modo caret, hoc non ef* 
fe bonum. Proinde neque aufus 
laudo, eo quod habitu attenuent, ' 
& quod nullam virtutis exercita* 
tionem habent. Non enim eorum 
qui velociter fugiunt vi&ofia eft, 
led eoru qui cominus vincere pof* 
funt. Nequeideo Lacedaemonio* 


ris, quatenus corporis partesinae* 
qualiter exercet, eatenusnequeft „ 
lubris exiftit.Ncfccfie efi: enim hoc 
niodoalias-nimium exerceri, alias 
omnino ociofas efie. Ncutru aute 
horumbonutncft : fed ambo& 
morborum (emina nutwpnt , & 
vires debiles faciunt. , 'n % 

• v* Maxime igitur laudoidexer 
citram; quod &. corporis (anitate 
iuppeditatj&paitium concinni* 

■*- v 2 14 uuna, • | 


rum patentia magna fuit , quod 
velociffime currerent , fed quod 
manetes,hoftes trucidaret. Quod 
ii ad fanitatis rationem expende* 


rARY ab Tf* 

*atem,&ad harfc animae virtutem. 
Hoc autem eft paruas pilae exerei* 
tium .N am & animae adomnia pro 
delTe poteft,& corporis pirtesom 
ces maxime aequaliter exercet, id 
quod: etiam praecipue adfanitst* 
*em conducit, 8c habitu s$ qualia 
ratem efficit, nequeimmodicam 
carnofitatem , neque exceden tem 
^racilitateminduceiis.Sed &ad a* 
Diones robore indigentes comma 
' du , Sc adeas quae volocitatc opus 
:babet,idoneu.SicigitUrquantu iri 
ipfb eft vehementias^ ia nulla ex 
parte viti ex omnibus inferius eft. 
X)e lenitate vero rarfus videam^ 
Aliquando enim 8c hac opus habe 
•ro iis, tum obattatem,quse aut non 
tdum fortes labores^utiion ampjt 
us ferre poteft : tum oblangiio ? 
xem infuper, vbi ex eo iuuari vola 
■mus,aut dum ex morbis r^conua!# 
irfcimus. Videtur autexrihi & ia 
jbocalia'Omniafbperare.r None» 
«imita lene eft,ft ieniteripfum trz 
ifes.Pportet autem medium tuc ‘ 

«nere, & ipfo vti nuHo fe&oab * 

-q ualicatis congr uentiadifeeftu,ita 
Ytpartim fenfimprogrediaris,par 
xira ia loco maneas, nequemuitu 

M 7 «er 


K*sKjt«aPILArj 
. txeroearis.Etpoftei 'fri£^onibtii 
*. mollibus exolco, &lauacris calL» 
jdis vtarisvHocequide omniuexer 
icitooxnlcnifiimiicft , vt & his qui 
Iquieteopurhabent comodiffimu 
fit , Sdvires dcbjjjstpotentiffime 
^euocare po fenific pucrovti 

», Vte’ Qu^riique vero hoc quid£ 
r tio ra,ve r u futiima v e hemcn t iat 
•leniora, par partiam pilam iiut, ea 
itide cognofcere. oportet eu qui te 
perre&eipfiityaSareveHt.Eteriim 
fi qdandtxper heceflariaopcjca^qua 
iia multa faepe nobis occurrunt,im 
jnodice laboraveris, autfuperms 
partibus, aut infernis onibus,.a&c 

Inanibus tblis^aucpedibus:pqteri» 
i>er hoc cfcercitium eas quide quae 
prius fatigatae Euerut ,reficere:cas 
ivero qu$ prius penitus oeiofaema 
ferunt, ai «qualem ctimiHismo 
*u perducere;. Nam per rnultufp* 
*iupitenrconftanter rakteife, ii* 
*vt nihil^antomhjno parum,crurw 
ius v taris infernas quidem partes 
xeficit ,ftlp«!rnas.autem vchemeru» 
tius monetr AtverodiutiusSc ve» 
‘lociter currere permultum ipati* 
iam > & pilas ia^u raro infuper vti, 
irb: . 7 infof 
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ittfernas partesmagis exercet: E tfe 
ftinatioquide acvelocitas in hocip- 
lb exercitio, citra forte cotetione, 
fpiritum magis exercet. A Itcriive 
ro ftudiu^quod in apprehehfiont*; 
bus, & iadibusac.exceptionibu*: 
oonfifHt,no tamen velox eft, cor* 
pus magis intendit ac corroborat ,7 
Si vero cotetio &fcftinatiofimul 
coniun&a fuerit , hoc cxeccitlum > 

8c corpus,& fpiritum,’ niagnope*. 
re exerce bit,& omnium vcfieme* 
tiflimum erir.Porco quantuinpra. 
flngulis neceffitatihus,t>ttg(ereboQ 
Sc remittere oportet^id fierroo per 
vt quisin literas mittat/JNam- 
qiiantitaris in fingulis modus ex# 
plicari nequit: V erummripiifis opea» - j 
tibus fieri poteft,vtq’m$&ftauent: 

ar,&xlemonfirer:in quofaneetii 
maxime tota visconfiftit.N^q; &■ 
cimqualicas vtilise ft-. fi quantitas 
te corru mpatur.Hocitaque pxd& 
tribardimittaturcurandum, vbi 
exercitia deraonftrare Voldt 

VlI.Quod verodicedfi re/ta^ici 
aeujciatur.Neq; enim ornitterevp 
tainterea bona, propter qua: hoc 
Wtikiu traftandu efledixi,quod 
etia extra penculafit, quibus pie* 

- . raquq s 
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faq; Alia nbnoxialut.<2urfos equi 
dem veloees multos iam cotrupe* 
rpt, vafcalicuius mometirupcoJ* 
ta &.v0cificerati6es magnae fimut 

<&uevehemete$,vno tempore acer. 

uatim erniHae, maximora malortt 
cauflajiopaucis bierunt.Et equita 
tioncscocitat^, faepd aliqua circa re 
riesprirtem ruperunt, autcircape 
Ctoislaeferuncquadoque etia femir 
nariosRieatps: vtnedica deiplia 
equoru deli&isjper quae faepe equi 
tesfeikexcuffi Vatini perierunt. 

Sic vero-Ctiam faltus,8c difeus, Sc 
cxerckiaper flexiones fientia fe h* 
bent: A t eos quiin paheftra verfa* 
tur quid dicere attinclftquomodor 
omnibus partibus mutili fint^no 

ihinus qua Homerie» Litas • Q? e » 

admodu enim illas poeta dicit, bt 

, claudas^etrUgofas^e t lumine l^las* 

Sic ittpaltejSraverfantes videas* 

aut claudos^aut diftortos,, aut fra* 
&os, aut omninoparte aliqua mu* 

. tilatos.Quti igitur praeter haec bo* 
na quae re(enfui,etiamhoc inluper 
«xertitijs peF pilam paruam adnt, 
vt neque periculum adeant,omnt 
um profe&o optime fuerint ad V® 
Ihatem comparata. 

V vV,- 
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